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1. KьiПӦdAM СAftITAPHӦJ ГPAMОTHООT

Mi оaӧmӧ портам мӧd пjaттiлieткaлыо плaнсӧ.
Пapъijaлӧн da пpaвiтjeлгстволӧн сувтӧdӧмa 

зeв ыҗыd могjaс: лӧоӧdны бeсклaссӧвӧj соцia- 
Лгiотичeскӧj общество, быpӧdны кaпiтaлгiзмлыо 
колjaсjaссӧ eкономiкaыо da jӧз jуp вeжӧpыо, ку- 
jiмыссH буpмӧdны уҗaлыо jӧзлыо олaнноrсӧ. Та 
понda пapтjija da пpaвiъeлгство нуӧdӧны чоpыd 
коо быd уҗaлaн фронт буpмӧdӧм вӧснa. Кулак, 
вiчко, da мijaн dуpкa, H г a jт a  олӧм—сijӧ колтaсjaс 
вaж кaпiтaлтiотjiчeскӧj олӧмоaнr.

Воjdӧp, Октjaбpсa peволтуцijaӧч, Hriгajaс, Лieк- 
цijajaс пыddЛ олӧм буpмӧdӧм jылы» вeлӧdӧны 
вӧлi вiчкоӧ мунны. Вiчкоын попjaс мӧdap jугыd 
jылыо оылӧны.

Mijaн ӧнӧvнa зeв оmӧлj олaнногным. Mi олaм 
iьajтa, dуpкa, чeлгadтӧ кы^ оуpӧ быdтaм.

Hтajтa, dуpкa олӧмнaс мi часто aслыным вi- 
оӧмjaс aсным коpоaлaм da вiсмaм-кӧ, „тӧdыо“ 
бaбкajaс diнӧ мунaм. Сӧвeтскӧj мedтiцiнaлӧн мо« 
гыс: уҗaлыо jӧзӧс быdногӧн вeлӧdны вiоӧмja- 
сыо вidчыоны.

ӧ н i pобочӧj da креоъана aоныс aслыныс 
ӧтувja олӧм лӧоӧdӧньi. Вы.vногӧн олӧм лӧсӧdi-
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гӧн кымын унa, jон, зdоpов моpт, сымын оло* 
мыс ӧdjӧ кыптӧ. Eм комсомолiскӧj лозунг, „Kулт- 
туpнӧja овны da пpоiзвоdЛъeлjHӦja уҗaвны". Kулх- 
туpнӧja овны мi огӧj вepмӧj сeтчӧя, кытчӧ^ aс- 
оыным бытсӧ (олaнногсӧ) огӧ вeжӧ. Eм мeсiiцiн- 
скӧj лозунг: „Сӧстӧм олӧм—зdоpов олӧм“ (чiс- 
тотa залог здоровья). Но тajӧ мeсЬiцiнскӧj лозуг- 
сӧ сeтчӧя мi олӧмӧ пӧpтны огӧ вepмӧj, кытчӧч 
jӧзыс ӧткӧн i коллективно aоныс оз кутны сӧс- 
тӧм олӧм понdaыс тышкaоны. Med сӧстӧмa ов­
ны, мed бытсӧ вeжны, колӧ мijaн пepвоj сaнй- 
тapнӧj аеграмотноетнымос лriквid-ipуjтны.

Сaнгiтapнӧj грамотностью сijӧ сeщӧм тоp, коp 
моpтыс aчыс тӧdӧ (кӧъ кeунa), кы^I вiоӧмjaсыо 
вidчыс-ны, кы^i олaнногсӧ лӧоӧdны, кы^i чeлтad?- 
тӧ быdтыны da с. в.

Mijaн ӧнi кызвын олӧмыс фaбpiк-зaвоdын, 
вӧpын, колхозjaсын. Tajӧ куiмiнсaftыс i колӧ зa- 
во&iтны олaнногсӧ вeжны. Вepмaм огӧj-нӧ? Вep- 
мaм. Pобочӧj da кpeоъaнa ню тaщӧм тоpjaс вep- 
мылiсны. Олaнногвeжiгӧн ыҗыd вынjaс оз ковны. 
Сӧмын колӧ вeлӧdчыны олaнногсӧ вeжны. Kолӧ 
ыҗыd коо воотыны олaнногсӧ вылгногӧн вeжӧм 
понda. Быd уҗaлaн учaстокын колӧ уҗaлыоjaс- 
лы оpdjыоӧмӧн быpӧdны aсоыным сaнйтapнӧj 
кeгpaмотноот da став кaпiтaлiiӧтнчeскӧj колтaс- 
jaссӧ ылӧ шыбытны da сӧстӧмa jугыd олӧм лӧ- 
сӧdны.

Med сaнjiтapнӧj Hreгpa?.. отноот быpӧdны, колӧ 
тӧdны, мыj' eм моpт пыщкын da мыjлa сijӧ колӧ 
моpтыслы.
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2 . MоPTЛӦH ОPГAHrШ

Mоpтыd мaшiнaкоd-жӧ, сӧмын зев сложно], 
вeжӧpa: вepмӧ aчыс мaшiнajaс вӧчны da мaшi- 
нajaснaс уҗaвны. Med моpт вepмaс уҗaвны, сы- 
лы колӧ ооjны. Став соjaн-jуaныс зdоpов моpт- 
лӧн мунӧ вом пыp, pушку пыp da воӧ оувjӧ. Оув- 
jын соjaныс вeжоӧ (пepeвapiвajтчӧ) da воӧ вipӧ. 
Вipыс вeтлӧdлӧ моpт тушa куч/га вipсӧнjaсӧd 
(кровеносные сосуды). Вipыс моpтлӧн вeсaсоӧ 
тыын (в легких). Tыоaнт вipыс локтӧ оӧлӧмӧ. 
Оӧлӧм моpтлӧн HгОЛj jукӧda. Tыоaнr вipыс локтӧ 
шуjгa вылыссa оӧлӧм jукӧdӧ. Вылыссa jукӧdоa- 
Hтыс вip лeтчӧ pочтӧd улыссa шуjгa jукӧdӧ. Kык 
jукӧd костaс pочтыс, вip лeтчӧм бӧpaс, тупкысӦ 
клaпaнjaсӧн, нaсосын-моз. Taоaнr вip мунӧ сӧн- 
jaс кучгтa моpт тушa кучiтa da моpтлыо став оp- 
гaнтiзмсӧ (пыщкӧссӧ) вepdӧ. Mунiг мозыс вipыс 
моpт пыщкыо бостӧ оpгaнriзмлы ковтӧм став 
тоpjaссӧ. Кор став ковтӧм тоpсӧ боотaс, мунӧ 
бӧp оӧлӧмӧ вeокыd вылыссa jукӧdaс. Сeоa№ 
лeтчӧ вeокыd улыссa jукӧdaс a во^ӧ тыӧ. Вeо- 
кыdлa dоpaс оӧлӧмын вылысоaнrыс улысaс вip 
пeтӧм бӧpын клaпaнӧн жӧ pочiыс тупкыоӧ. Ты­
ын вipыс вeсaооӧ da бара вылыссa шуjгa jукӧ- 
dӧ мунӧ i с. в. Сӧлӧмыс aс пыщсыс мiнутӧн 
вӧтлӧ вipсӧ 60-80-ыо. Вeокыd җынjыс шуjгa об ­
лом җыноaнr зdоpов моpтлӧн тупкӧсa. Вeокыd 
вывоaнr шуjгa вылӧ вipыс пeтны оз вepмы.

Вipыс, шуiм, вeсaооӧ тыын. Ты вeсaооӧ ло- 
лaлiгӧн. Та вбснa, кымын чiстӧj сынӧd (пожӧм



вӧpыч), сымын кокнri лолaвны, сымын кокнЛ i 
моpтыслы; тыыс aчыс сполнӧja вeсaооӧ da 'вip- 
сӧ бура вeсaлӧ.

Tыыс кык тоpja, шуjгa da вeокыd. Шӧpaс 
оӧлӧм. Tыыс da сӧлӧмыс моpтыdлӧн моpӧсын 
(в грудной клетке), тупкӧмa моpӧс лыӧн da оpd- 
лыjaсӧн. Лыjaсыс тысӧ da сӧлӧмсӧ вiяӧны dоj- 
мaлӧмыо.

Ты da оӧлӧм улын вӧсктidriк кучiккоdт—dтiaф- 
paгмaӧн шуоӧ. djiaфpaгмaыс jукӧ моpӧссӧ pуш- 
куыо. djiaфpaгмa улын вeокыd оpdлыjaс улын 
мус, шуjгa вылaс лоп (оeлreзeнкa), шӧpaс pуш- 
ку (желудок). Pушкуоaнт зaвоdгiтчӧ оув. О ув по- 
нaоӧ сiтaоaнiнӧн (задний проход). Кык бокын 
косвeотын мышлaнrын кык вӧpк (почки). Вӧpк 
улын нывбaбajaслӧн кыR бокaс jaiчшкjaс, шӧpaс 
мaткa (зӧлӧтнriк): мaм кынӧм пыщкын кaгa быd- 
мaнiн. Maткa воявылын куягadi (мочевой пузырь). 
Mужiкjaслӧн пыщкaс, вӧpкулaс сӧмын eм к у v  
гadj, нaлӧн мошонкaыс (сeнi кaгa pӧdыс олӧ), 
куяпeтaнiныс da оpтсын ӧшaлӧ. Mыj моpт пыщ­
кын eм^стaвы с зев колaн тор. Боотaм мус (пе­
чень), сijӧ сслӧмӧс вiяӧ вipӧн лjоктоpjaс вeокa- 
лӧмыо (вipыс муспыщтi бӧpсӧ оӧлӧмaс локтӧ. 
Чукӧpтӧ вipлы (оpгaнтiзмлы) ооjaн запас; отсa- 
оӧ pушкулы da сувлы ооjaисӧ пepeвapiвajтны 
(мускын apтмӧ жeлч).

Лоп—сeнi apтмӧ вip. Вipaс моpтлӧн вa кын* 
V унa тоp eм: гӧpd шapiкjaс, jeҗыd шapiкjaс, 
da мукӧd тоp. Гӧpd шapiкjaсыс вipыслы i оeтӧ- 
ны гӧpd pӧмсӧ. На пыp тыын вipыс вeсaооӧ. 
Гӧpd шapiкыс ӧ^! кубiчeскӧj мiлrЛтiмeтpӧ тӧpӧнм
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1 e.epn. Ш уjгaвывсa моpтлбн пыщкйсыс, вeокыdвывсa моpт 
aӧh— вip вeтлaнiнjaсыс.



5000000 кымынӧ.v Jeҗыd шapiкjaсыс ӧтн Kуб. мм. 
тӧpӧны 6000-сЦ. Лоптын apтмӧ jeҗыd шapiкjaс. 
Гӧpd шapiкjaсыс apтмӧны лы пыщсa вeмын.

2 огpп. Вip пыщкын rоpd da jeҗьid шapiкjaс.

Вӧpкjaс вeсaлӧны моpтлыо оpгaiъiзмсӧ da 
кучӧн ковтӧм тоpсӧ лeЧӧны тpубajaс^куч/гa (мо­
четочники) куя-гadтdтӧ. Kуvгadidтыс куясӧ чукӧp- 
тӧ. Kоp ку^ыс унa чукӧpмaс, моpт тӧdӧ, сijӧс 
колӧ лe^ны, ку^aвны.

Оувjын моpтлӧн ооjaн-jуaныс пepeвapiвajтчӧ 
da вipӧ мунӧ, a мыj моpтыслы оз туj, пeтӧ оpт- 
сӧ. Kовтӧм тоpjaсыс чукӧpмӧ вeокыd оувjӧ (пря­
мая кишка). Вeокыd оувjыс помaоӧ моpт кок
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вожaлaнiнӧ, шӧpaс, мышлaню, нывбaбajaслӧн мат­
ка сajӧ, мужiкjaсӧн куvгadr сajӧ.

Kолii jуpӧ вЦӧdлыны. Jуp чашка пiын (череп 
пiын) моpтлӧн jуp-вeм. Jуp чaшкaыс вi^ӧ jуp- 
вeмсӧ dоjмaлӧмыо. Jуp-вeм моpтлӧн упpaвлгajтӧ 
моpтнaс. Jуp-вeмын eмӧо унa пӧлӧс цeнтpjaс,

кыоaнт моpтлӧн ооpнriыd лоӧ, уҗaлӧмыd, dумaj- 
тӧмыd da с. во^ӧ. Jуp вeм уҗaлӧ щӧщ сы вы- 
лын, кы^i уҗaлыо jӧзлы лбоыd олӧм лӧоӧdны.

Оpтсыоaнг моpтӧс стaвсӧ тупкӧ кучiк. Kучiк- 
лӧн aслaс уҗ. Сijӧ моpтӧс вЦӧ dоjмaлӧмыӧ, вiо- 
мӧмыо: зdоpов, dоjмaвтӧм кучiк aс пыpыс мiк- 
pобjaстӧ оз лeч- Kучiк вӧтлӧ Hrылӧмӧн ковтӧм 
тоpjaссӧ моpт пыщкы».

3 оepп. Mоpтлӧн iуp вeмыс.
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3 .  MiKPОБJAС
t

Пpipоda оeтӧмa моpтлы унa тоp мed моpтыс 
вepмaс тышкaоны омӧлт тоpjaскӧd, коdi вeокaлӧ 
сы пыщкӧ. Сijӧ-жӧ пpipоaaыс оeтӧ сeщӧм тоp- 
jaс, коdi моpтсӧ вijӧ: сijӧ оiнмӧн adчытӧм гaгjaс

4 оepп. Miкpобjaс.

(поснтi понdaыс оз тыdaвны), мiкpобjaс, мӧdно- 
гӧн-кӧ бaкъepijajaс. Miкpобjaсыс вывтi поснгiӧо. 
Ӧти вa кaплiaӧ нajӧ тӧpӧны вiт-daс мiлтЛiОнсH. 
СӧмыЪ мiкpоскоп пыp почю коp&ны da adчwны 
мiкpобjaссӧ. Miкpобjaс овлӧнызeвунa пӧлӧс. Быd 
п ӧ a ӧ с  м i к p о б  вiоӧdӧ aслыс пӧлӧс вiоӧмӧн: чa- 
хоткaӧн, лгоквiоӧмӧн, niфjaeӧн, тpaхомaӧм da e. в.
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Miкpобjaсыс м e p т  пыщкӧ пыpӧньi вомӧd, 
кучiкӧd (кучiкыс-кӧ вiоӧ, dоjмӧмa-Лтi) da с. в. 
Miкpобыс, коp моpтпыщкaс вeокaлaс, jывмaс, 
сeкi моpтсӧ вiоӧdны мӧdaс. Но моpтлӧи мiкpоб-

jaслы eм пощӧсjaс. Сijӧ пощӧсjaсыс—пepвоj вip. 
Вip пыщкын eмӧо jeҗыd шapiкjaс (гыpыо чут- 
jaсыс кapъiнa вылaс); тajӧ шapiкjaсыс вijӧны мiк- 
pобjaстӧ. Mӧd*кӧ, вӧpк. Вӧpк мiкpобjaссӧ вӧтлӧ 
ку^ӧн. Оув вӧтлӧ aсмогӧн. Kучiк вӧтлӧ Hrылӧ- 
мӧн. ^

i  оepп. Miкppскоп.
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* 9 .

Mоpтлӧн-кӧ оргашзмыс мiкpобjaсӧс вӧтлыны 
оз вepмы, сeкi кынтӧ, жар (температура). Ов- 
лывлӧ, depт, вiоӧмjaс жapтӧг. Шуaм, чeгӧмiнjaс 
(оз-кӧ чeгӧмiнaс вeокaвны мiкpобjaс da зapa- 
%iтны) dоjмӧмiнjaс da с. в.

4 .  В ш ӧmjaс

Mppтлӧн оpгaнтiзм-кӧ мiкpобjaсӧс вeнны оя 
вepмы, моpт вiсмӧ. Med щӧкыd, мed омӧлт тоp 
вӧчӧны моpтлы тaщӧм вiсӧмjaс: a) лiоквiоӧм, 
в) тубepкулiоз (чахотка), с) тpiппep, d) uiфjaс, e) 
i piпп, ж) трахома da мукӧd унa пӧлӧс вiоӧмjaс.

Вiоӧмjaсыс eмӧо унa пӧлӧс, унa пӧлӧс люк 
нajӧ вӧчӧны, унa моpтӧс во^ кadтӧм-кadӧн гуӧ 
оуjӧны.

Лfоквiоӧiя—оiфЫ с. Tajӧн зарачитчӧмаӧо выв- 
тi унa jӧз. Лхоквiобм помыо jӧз вiомӧны, jӧjмӧ- 
ны, паралечӧ уоӧны, сiнтӧммӧны, пeлттӧммӧны 
da с. в. Чaстӧ„вeоiг моpтыс aсоыс вiоӧмсӧ оз i 
тӧd', особенно нaолгedствeннӧj оiфiлiiс-кӧ; a унaӧн, 
коdjaс тӧdӧны aссыныс вiоӧмсӧ, вiотaвны оз 
лыотны, врач diнӧ оз мунны, гуоӧнтiкӧн вiоӧны 
da мукӧdӧс зapaжajтӧны, (лтоквiоӧмыd зeв ӧdjӧ, 
коквьia вуҗӧ).

Лтоквiоӧм вуҗӧ мужiкоaнr бaбaыслы i мӧda- 
pӧ— бaбaоaнr мужiклы (при половом сношении); 
вуҗӧ, кор вiоыскӧd ӧъiлaыо соjӧны, jуӧны, ӧти 
чiгapкa помыо куpiтчiгӧн, окaоiгӧн, ӧтй волгпaо 
вылыи учrлiгӧн. Aтоквiсӧм jонa вӧлi воjdӧp pa- 
зaлӧ вiчкопыp: ӧбpaзjaс da поплыо кiсӧ окaлi-
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гӧн. Лrоквiоӧмa мам чужтӧ люквiоӧмa кaгa. Лток- 
вiоӧмыс кaгaыслы вуҗӧ мaм кынӧм пыщкaс-нa 
(нa&лjedствeннӧj оiфiлтiс).

Kы^i вidчыоны люквiоӧмыо? Kокнтыda поЧjӦ 
вidчыоны. Пepвоj dтeлӧ—оз ков гӧтpaоны Лiок- 
вiоӧмaкӧd. Гӧтpaоiгӧн колӧ зонсaiъ i нывоaiьтpe- 
буjтнывpaчeбнӧj справка (ite фeлrdшepскӧj) ^онг* 
вЦaлун понda. Вылт, зdоpовӧj олaнног лӧоӧdi- 
гӧн,— мӧda-мӧdлыс jуaвны — ч,оftвHa-ӧ aбу те, 
jaнчiм оз ков лоны. Воjdӧp вӧлi jeн вы- 
лad нadejтчӧны da оз jуaоны, a ӧнi мi тӧdaм- 
нЛн—aчыd-кӧ он вӧч, jeнмыd тed оз отсaв, оз 
ков ӧтi тaотiыо соjны, мedоa-Hriн тӧdтӧм бокӧ- 
вӧj jӧзкӧd. Вӧpын уҗaлiгӧн, бapaкjaсын ӧнӧvнa 
мijaн ооjӧны ӧти тa&тiыо став бapaксa олысыс. 
Aбу-ӧd оӧкыd вӧpaс уҗaлысыслы (aбу-кӧ вӧpaс 
быdӧнлы тыpмытӧяыс) aслыс гоpтоыс ӧт>i тaотi 
кaтӧdны. ӦтИ тaс-тiнaс почю шыdтӧ ооjны, бӧp- 
вылaс pоктӧ-лii, кapтупeлiтӧ-лтi. Ооjaнсӧ пуaсны 
быdӧнлы сmлaӧ, Çeтыо i боотaвны dapjӧн бы-

6 *epп. Оiфiлгiстӧ' чужтыо 

блedнӧj опipохeтa.
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dӧнлы мыjтa колӧ. Jӧз волпaо вылӧ da ӧтлaын 
мукӧdкӧd учтлыны оз почт. Mijaн ӧнӧ^-нa гоpтын 
кӧu вӧpык учглӧны став оeмjaнaс ӧтлaын, a вӧp 
бapaкjaсын уклоны общӧj нapjaс вылын. Укло­
ны пыp вылыссa пaскӧмӧн. Вылыссa пaокӧм 
пӧpтчытӧг уълiгӧн он вepмы бура шоjтчыны, 
ӧdjӧҗык тоjӧооaн.

7 оepп. Оiфiлiслӧи jaaвa

чоpыd шaнкep.

Вӧp бapaкjaсын колӧ тpeбуjтны леспромхоз- 
jaслыо быd.моpтлы тоpja кpӧвaт}, топчана моз 
кӧii. Hывбaбaлы da мужiкjaслы тоpja учтлaнiн 
колӧ лӧоӧdны. Бapaкыd лоaс тa^нad чiстӧjҗык. 
Kокшҗыкa крӧваи увтӧ i костсӧ позтэс мыокы- 
ны, чышкыны. ЗapaчИтчӧм мӧda-мӧdоaнт озҗык 
ло. Ta^i-жӧ тоpjӧн учrлӧм колӧ лӧоӧdны i гор- 
тын.
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Tуjӧ-кӧ вeскaлaн, aссыd пaокбмто колӧ волг- 
сaвны воdiгad. Jӧз вомыо чiгapкa помjaс куpiт- 
ны оз почj. Tоdтӧм jӧзкӧd окaоны оз поя?. Том 
jӧз часто зapaчiiтчӧны люквiсӧмӧн коd суpӧкӧd 
rозjӧн учтлiгӧн (случайные половые связи). Воj 
кeжлӧ ӧтлaaолӧм вылaс том _jӧз зeв кокaida вi- 
зӧdӧны. Kолӧ та jылыо тӧd вылad пыp кутны 
da оз ков вунӧdны лiоквiоыоыс н>e сӧмын aчыс 
вiоӧ, но i мукӧdӧс вepмӧ jонa вiомӧdны.

Mоpтыскӧ-нИн вiсмaс, врач ӧpdын коло dыp 
Лieчiтчыны. j\7eчiтчӧмы& jaнdыоны оз ков. 7\ток- 
вiсӧмыс сeщӧм-жӧ aeсчaсъjӧ, кущӧм i мукӧd 
вiоӧмjaс. Jуp-кӧ тaj вiомaс, моpтыd оз jaнdыо, 

\ котӧpтaс врач оpdad.

О ӧ к ы d  б a б a - к ӧ  л ю к в i о ӧ м ӧ н  в i о ӧ ,  к о л ӧ  Л i e ч i т -  
ч ы н ы ,  м e d о a - H r i н  б ӧ p j a  т ӧ л ы о j a с a с .  О ӧ к ы d  d ы p -  
j i ы с - к ӧ  б a б a ы d  Л г e ч i т ч a с  б у р а ,  к a г a ы с  ч у ж ӧ  Лj о k - 
в i о ӧ м т ӧ г .  З d о p о в  к a г a ӧ с  в i о ы о  м a м л ы  м о p ӧ с ӧ н  
в e p d н ы  о з  поч?: в e p d i г a с  б ӧ p  з a p a з л т ч a с  к a r a ы с .  
Ӧ к a в н ы  к a г a ӧ с  о з - ж ӧ  почт.

Л-оквiоӧмыо вidчыоны кокfti, сijӧ сынӧd ку- 
я?a оз вуҗ. Kолӧ кiтӧ щӧкыdҗыкa мыокыны, 
мedоa-Hтiн ооjны, jуны пукоiгӧн; сӧстӧмҗыкa ов­
ны. Лтоквiоӧмыо кокнтi вidчыоны i фaбpiк зa- 
воdjaсын i колхозjaсын. Воjdӧp лiоквiсӧмыd вӧ- 
лi мedjонa paзaлӧмa креоиана костын, v к  кыяi- 
оуpӧ олӧм понda. Ӧнi колхоз?н?iкjaс aс кiaныс 
кутӧны став вepмӧмjaссӧ, сӧмын колӧ кӧсjӧм 
зонrвiзaa овны. Kоdi тӧdӧ лiоквiоӧмaсӧ, сылы 
колӧ jaнdыотӧг (тajӧ aбу jaнялм, a гpaжdaнскӧj 
dолг) шуны мыj мӧdыс вiоӧ da врач diнӧ лгe-
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чiтчыны мӧdӧdны. Вpaчыd ӧнi быdлaын eм, 
лeчiтчыны почiӧ.

Оӧкыdҗык вidчыоны туберкулозые. Сijӧ ву- 
җӧ моpт&aнr моpтлы сынӧd (возdух) пыp. Tу- 
бepкулrозӧн вiоыо моpт-кӧ соpкiтӧ мӧd моpт- 
кӧd вочa сулaлӧмӧн, метр сajсaкr вepмaс зapa- 
%iтны мӧdсӧ aслaс вiоӧмнaс. Ооpнriтiгӧн, кызiгӧн 
dуллыd da кaшeлыd вомпыщкӧсыd paзaлӧны 
зeв посaidтiк кaплaӧн, a сijӧ кaплajaсaс вiоысыс- 
лӧн тубepкулознӧj мiкpобjaсыс I eмӧо. Kӧнi ту- 
бepкулозӧн вiоыо моpт овлiс, сijӧ кepкaӧ-кӧ 
овны локтaс чоftвiчa моpт, зapaчЛтчaс-жӧ вiсӧм- 
нaс, кот* вiоыо моpтыс i aбу-шн. Вiоыо моp- 
тыслӧн олaнiнaс мiкpобjaсыс колӧны. Tубepку- 
Лтознӧj моpткоd-кӧ кутан ӧтлaын овны, узтлыны. 
ооjны—сЬерт-нйн зapaчДтчaн. ЗapaзЛтчылӧны ту- 
бepкулозӧн мӧс помыо, jӧвсӧ ооjiгӧн. Mӧсjaс 
вiоӧны-жӧ тубepкулозӧн. Mӧскыd-кӧ кызӧ, 
ОMОЛiTЧӦ, СЫЛЫО jӧвсӧ путӧг Ооjны 03 ПОЧт. 
Haолedствeннӧj тубepкулоз, кор мaм кынӧм 
пыщкaс-нa кaгaыс зapaчгiтчӧ, тубepкулюзӧн оз 
овлывлы. Туберкулозӧн вepмaс вiомыны тыыd, 
лыjaс, кучiк i быd моpт пыщкӧссa орган (оув, 
мус, jуpвeм, вӧpк i с.в) став кулыо jӧз пыщкыо 
(кaгajaсӧн i пӧpы&jaсӧн җынjыс кулӧ тубepку- 
лозыо. Вывтi-Hriн jонa кулaлӧны jӧзыс ты вiоӧм 
помыо. Tубepкулозӧн-кӧ вiомaс оуpсa лы (поз­
воночник), сeкi овлывлӧ зeв оӧкыd моpтыслы. 
Чeтчыны Hгi пукоыны моpт оз вepмы; лоӧ пыp 
вӧpзтӧdчывтӧг куjлыны ӧтй мeстaын. Спpaвiтчӧм, 
оуpсa лы вiоiгӧн, овлӧ шочa, a ксгв коdкӧ i 
спpaвiтчaс, гӧpбa лоӧ.



Kы^i вidчысны тубepкулjозыe? dтepт, riepвоj 
сӧстӧм олӧмӧн. Җоҗӧ оӧлaоӧм колӧ ^iксЦ шы- 
бытны. Оӧлaсӧмнaс jӧз зeв jонa зapaжajтӧны 
мӧda-мӧdсӧ. Быd олaнiнӧ колӧ лӧоӧdны ку- 
щӧмкӧ пaокыd вомa dоз, сijӧ тыpтны лыaӧн. 
Лыaсӧ быd лун dозсыс вeжлaвны. Uijӧ dозjaс 
i оӧлaвны колӧ. Вӧd коp җоҗaс оӧлaлӧны, кa- 
шeлjыс коомӧ, мiкpобjaс кajӧны вылӧ, jӧз лолa- 
лiгӧн нajӧс кыскӧны aс пыщкaс.

Taнi колӧ вҚӧdлыны вӧp бapaкjaсын олӧмсӧ. 
Kолӧ шуны— вӧpын уҗaвны,сijӧ курорт вылын 
моз олӧм.

Mijaн лӧоӧdӧны куpоpтjaс da шоjтчaн кep- 
кajaс (дома отдыха) пожӧм вӧpa iнӧ уҗaлыс 
jӧзӧс Лieчiтны. Вӧpын, Лтучкi-кӧ олӧмсӧ лӧоӧdaн, 
курорт-моз-жӧ почiӧ о в h ы . Пожӧм вӧp dукыd, воз- 
dухыd тыpмӧ быdӧнлы, мыj-нӧ eокӧ оз тыpмы?

Олӧм лӧоӧdтӧм. Mijaн бapaкjaсӧ кadӧн пыp- 
ныd оз почт. Kӧн нӧ сeнi шоjтчaн? Уҗaлiгӧн 
шоjтчытӧг оз почr. Бapaкjaсыd мijaн н>ajтӧо, уч»-



лбны став jӧзыс общӧj нар вылын пӧpтчьюлытӧг 
Kӧнi уклоны, сeнi-жӧ пуоӧны, сeнi-жӧ улj HrӘ- 
мӧdjaстӧ, пaокӧмтӧ коотӧны. Җ оҗсӧ оз мыс- 
кывлыны, сeтчӧ dулгтӧ i кaшeлiтӧ сӧлaлӧны. 
Taщӧivf iн*d Hrsкущӧм возdух ш  пожӧм вӧp вiо- 
мӧмыо вЦны оз вepмыны.

Почiӧ-ӧ тajӧ быpӧdны? Почю.
Taвылӧ колӧ кӧсjӧм, сӧстӧмa da ч,онrвЦaон 

овны. Tajӧ став ковтӧм тоpсӧ почтӧ сетью кок* 
Hгыda, быpӧdны. Вӧpлeчaн уҗыd мijaн мedглaв- 
нӧj уҗ. Kолӧ бapaксӧ вӧчны сЬtf, мed локтaн d a . 
вepмaн бapaкaс уҗaлaн пaскӧмсӧ вeжвы da 
кӧнкӧ мӧdлaын коотыны aскi кeжлaс. Пуоaн пӧ- 
жaоaн колӧ тоpjӧdны учтлaнiныо. Быd моpтлы 
колӧ лӧоӧdны тоpja учтлaнiн; ӧшiiьjaс колӧ соd- 
тыны da гыpсӧdны. Быd комнaтaӧ бapaкad колӧ 
лӧсӧdны оӧлaсaн dозjaс. Барак җоҗтӧ быd лун 
колӧ мыокыны. Taчнad бapaкad тубepкулjознӧj 
мiкpобjaсыd оз кутны овны. Вӧpсa бapaкjaсыd 
кутaсны збылт вылӧ куpоpтнӧj кepкajaсыd-ко- 
dӧо,

Kолӧ шуны, мыj быd мiкpоб (бaкт}epija) шон- 
di jугӧp во^ын кулӧ. Tajӧ колӧ тӧdны i колхоч»- 
Hтiкjaслы da фaбpiк-зaвоdjaсын уҗaлыолы. Kущӧм 
ксpкaӧ пыpӧ унa шонdi, сeнi тубepкулrознӧj 
мiкpобыd eщa. А оз ӧмӧj колхочrнЛкjaслы гор­
танью кepкaсӧ сKi вKны почт, мed сетью ту- 
бepкултознӧj бaктюpijaыс кулӧ? Вepмaсны, сijӧ 
aбу оӧкыd тоp.

Mӧd-кӧ, буpҗык ооjaн: jaj, выj, jӧв, kолjK, 
гpadвыв пуктaс: моpков, raлaнкa, овeклӧ, ӧгуp- 
чi, помidоpы da с. в.



Кыо-но, шуӧны мукӧdjaс, jajыс, выjыс da с. в 
гыpыо jӧзыслы, чeлiadтлы кӧ оз вiчмы? Та jы-. 
лыо соpюiтнысӧ колӧ ^iкӧ^ dугdыны. Почrӧ jӧв, 
jaj, колrк, гpadвыв пуктaс ооjны. Вӧd ӧнӧч, мijaн 
вӧлi унaӧн скӧтсӧ нaчкaсны da бӧpвылaс кол- 
хозӧ пыpӧны. Kолхозad пыpaсны da чajтӧны, 
колхозыс-пӧ мijaнӧс вepdaс, a мe вepмa шоjт* 
чыштны. Ta^i-кӧ колхоятftiкjaс во^ӧ кутaсны 
вӧчны, depт  ооjaныd оз ло. Kолӧ быd уҗaвньi 
вepмaнa колхо^нЛклы уҗaвны da быd хочjajство- 
лы мӧс, поpо, куpӧгjaс da ыжjaс вЦны. Гpad- 
выв пуктaс колӧ пуктыны. Ооjaн лоaс сӧмын 
k о a ӧ  колхочтШклы уҗaвны, a а е  jӧз вылӧ нa- 
dejтчыны.

Mоpт-кӧ кулӧ тубepкулгозыо колӧ олaнiнсӧ 
сылыо deчтiнфiцipуjтны—люкарствосн мыокыны 
da ӧшiнтjaссӧ ftedeл» кeжлӧ кымын воотыны, 
мed мiкpобjaсыс кулӧны. Tубepкулюзӧн вiоыо- 
jaслы чeлiadrӧс окaвны оз по% (налы №eкоdӧс 
окaвны оз почr), чeлтad вывтi ӧdjӧ зapaзЛтчӧны 
тубepкудiозӧн.

Tpiппep-гоноpeja, тajӧ вiоӧмӧн гыpыо jӧз 
зарачЛтчӧны сӧмын гозjӧн учrлiгӧн. Поснd чeлiad 
(уиҗыкыс нывпосн-i) зapaзiiтчывлӧны горшок- 
оaнr, коp aсмогaоӧны ӧтй гоpшокӧ вiоыоыскӧd. 
Tajӧн вiоiгӧн нывбaбaлӧн бeлji (грыжа) мунӧ, оз- 
кӧ Лiёчiтчы, кутaс мaткa гӧгӧpыс, кынӧм улыс 
сылӧн вiоны. Mужiкjaслы вiсӧм зaвоd-iтчiгaс 
(нывбaбaлӧн сi^-жӧ) кучaвны овлӧ зeв deлӧ, 
dоjмӧ. Во^ӧ оp понdaс ку^aоaнiнсaнтыс ^ieтны. 
Kу^aоaнiн пыктӧ. Оз-кӧ мужiкыс лieчiтчы
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(овлывлӧ, сtepт, i лieчiтчiгӧн щӧщ) сылӧн колrк- 
jaсыс пыктӧны. Kaгa pӧd мужiклӧн оз ло. Бaбa- 
лӧн кӧ кыкнaн jaiчнriкыс вiомaс, . кaгa pӧd оз 
жӧ ло. Tpiппepӧн вiоiгӧн кiтӧ колӧ часто мыо- 
кwны, особенно aсмогaоӧм бӧpын. Kiӧн jӧз 
часто кутчыолӧны оiнмӧ: кiыd-кӧ вiоыолӧн
мыокытӧм, гоноpeja мiкpобсӧ aсмогaоӧм бӧpын 
нуaс оiнмaс, оiн вiомaс гоноpejaӧн. Tajӧ оiн 
вiоӧмыс шуоӧ' блreноpejaӧн.

Iтiфjaс овлӧны куiм пӧлӧс: бpушнӧj тнф, сыпнӧ 
da возвpaтнӧj тйф. Пepвоja кыкыс зев страш ­
но] вiсӧмjaс. Оӧлӧмыс-кӧ вiоыо моpтлӧн зeв 
jон, вiоыо спpaвiтчaс, aбу-кӧ— кулӧ. Tjiфӧн вiоi- 
гӧн кокitыҗыкa нуӧdӧ чeлiadrӧс da пӧpыо jӧзӧс; 
jонҗыкa кулaлӧны версию jӧз.

Бpушнӧj тифӧн зapaчЛтчӧны вомпыp; сыпнӧj 
•вiфӧн тоjоaнr. Tтiфjaсӧн возdух пыp зapaчгiт- 
чыны он вepмы.

Mоpт-кӧ вiомaс бpушнӧj тнфӧн (мedпepсо- 
нaл шуӧм оepъi) колӧ сijӧс пыpыо-пыp нуны 
болiHтiчaӧ. /Kолӧ jонa вidчыоны бpушнӧj тифа 
aсмогоыс, пaокӧмыо: тajӧ вiоӧмнaс вiоiгӧн вi- 
оӧмыс кутчiоӧ оувjӧ; вiоыоыс aсмогнaс зapaчгiтp 
aсоыс пaокӧмсӧ.

БолтHriчaӧ нуӧм бӧpын колӧ став пaокӧмсӧ 
вiоыоjaслыо кiокaвны сулюмa.a вaӧн, бӧpвылaс 
пуны. Путӧм вa jуны оз почr, мedоa-нлн сeкi, 
коp вiоaлӧны бpушнӧj тифӧн: вa пыщкӧ пeслa- 
оiгон, мыокaоiгӧн бpушнӧj 'вiф зapaзaыс лeтчӧ, 
путӧм вa-кӧ jуaн—вiомaн. Гpadвывпуктaсjaс da 
мукӧd тоp, мыj почю соjны кынӧн, мыс-кaвтӧr
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da чышкытӧг ооjны оз почi; ы бӧ колӧ вылыс- 
сa кышсӧ вeсaвны. Вiоыо-кӧ мыjкӧ кiaс, вомaс* 
лri боотлaс, сijӧс стaвсӧ колӧ сотны: кiaс da 
вомaс боотaнтоpсӧ вiоыоыс зapaчдтӧ. Бpушнӧj

9 оepп. Оeeнjaссӧ, җоҗjaссӧ кiокaлӧны сулема вaӧи.
Ч

'вiфӧн вiоыо бӧpтй җоҗсӧ, оъeнjaссӧ da крӧваъ- 
сӧ сулreмaa вaӧн колӧ мыокыны da бӧpвылaс 
бура вaӧн. Бpушнӧj тdфa вiоыо бӧp&a ухaжiвaj-

21



тыолы колӧ вi&ью diнӧ мaтыштчiгӧн пaотaвны 
вылӧ мӧdпӧлӧс пaокӧм (халат). Вiоыо diныe 
мунiгӧн вылыссa пaокӧмсӧ пӧpтчыны, кiсӧ су- 
люмаа вaӧн мыокыны. Бpушчӧj тnфӧн вiоыоjaс-кӧ 
eмӧо; колӧ гутjaсыо jонa повны. Hajӧ вiоыовыв- 
оaнт jонa paзӧdӧны вiоӧмсӧ. Убоpнӧjjaс (aсмогaоaн 
iнjaс) колӧ часто iзвeотӧн кiокaвны. Бpушнӧj 
тнфӧн кулыоӧс окaвны оз почт (кулӧм моpтӧс 
окaвны вообще оз п о ч j ) .

Вӧp бapaкjaсын, колхозjaсын, кӧнi уҗaлӧны 
унaӧн ӧтлaын (гоpтын кокнdҗык пуӧм вaтӧ 
вiяныd) колӧ быd олaнiнӧ (вӧpбapaкӧ, скӧтнӧj 
кepкajaсӧ, фaбpiк-зaвоdсa общeжшjӧjaсӧ) лӧоӧd- 
ны вeвтa бaкjaс. Вa пучтӧdны сaмӧвapын лЛ 
чугунын da кiотны бaкaс. Kӧчaлaс da уҗaлыо- 
jaсыс гоpшкоомiгaс jуaсны. Убоpнӧj пыdidii кep- 
кa diнӧ aсмогa&ны оз почт.

Çыпнбj тнф dыpji колӧ повны тоjыо. Tоjыс 
ӧъ\ моpтоaнг мӧd моpт вылӧ зeв кокнdda вуҗӧ. 
Сыпнӧj тiфa моpт вывсaнr-кӧ тоjыс кajaс ч°Hrвiяa 
моpтвылӧ da куpтчaс, Hтвdreлj мыотd кымын i 
вiомaс мсd моpтыс. Сыпнӧj тифыо колӧ вывтi* 
Hтiн jонa повны унa jӧз ӧтлaын олiгӧн. ӧ u i  кep- 
кaын (вӧp бapaкjaсын-кӧ) унa моpт олӧ, колӧ 
стaвыслы лӧоӧdны тоpja кpӧвaт* уълынысӧ. 
ӧ т i моpт кӧ сетью вiсмaс, вiоыссӧ колӧ болтнИ* 
чaӧ нуны, кӧлуjсӧ стaвсӧ сотны, кpӧвaтсӧ зава­
рены  da ывлa вылӧ пeткӧdны da Hredeлi кы­
мын шонdi вояын вiяны. Зев-кӧ-нИн dонaтоp da 
сотнысӧ жaлi, колӧ кӧлуjсӧ пывоaнӧ лeтчӧdны, 
пывсaнсӧ зев жара ломтыны da гоpсӧ зeвjонa 
коjны. Ӧшӧdлӧм кӧлуjсыс жар пывоaнaс тоjыс
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кiооaс. Пывоaн бӧpын колӧ кӧлуjсӧ Hгedeлr кы- 
мын ывлaын шонdi во^ын вi^ны.

Вiоыо diнӧ мaтыштчiгӧн колӧ мӧdпӧлӧс пaо- 
кӧм пaотaвны da jуpтӧ мыjӧнкӧ вевъъыны, кӧp- 
тaвны, jуpоi культа тоjjaс кокнria коjӧны. Вaыо, 
ооjaныо сыпнӧj тиф dыpji повны оз ков.

Гpiпя jылы<> пepвоj кылiгӧн кaжiтчӧ, мыj сijӧ 
пӧ пусъaк: куjiм-HгОЛr лун вiоӧdaс da бӧp спpa- 
вiтчaн. Сijӧ aбу сiд. Овлывлӧны, гpiппjaс, вiоӧ- 
dӧны тӧлысjaсӧн, jонa сeкi jӧзыс кулaлӧны 
(1918 воын, iспaнкaнad-унa i кулi).

Medоa-Hтiн колӧ повны чeлiadӧс гpiппӧн вiо- 
мӧмыо. Гpiпп dыpji чeлiadӧс боотӧ jуp вeм вi- 
оӧм (энцефалит); сeкi чeлгadыс-кӧ оз кувны, 
паралИча колюны: с-оpнгiтны dугdӧны, кiыс-ко- 
кыс космӧны, jӧjмӧны. Mукӧd dыpjiыс мaм-бaъыс 
оз i тӧdлыны чeлiadыслыо rpiпп вiоӧмсӧ, a чe- 
Лтadьiс лоӧны пapaлriчaӧо. Гpiпп бӧpти часто 
бос-тлӧ воспaлieнтHjӧ логкiх.

Гpiппӧн-кӧ моpтыс вiомaс da болнмчаӧ-кӧ 
сijӧс нуны оз поз?, kолӧ пыp-жӧ тоpjӧdны мӧd 
олaнiнӧ, колӧ повны вiоыо Hreсjaлӧмыо da кызӧ- 
мыо; зapaзaыс сынӧd пыp вуҗӧ. Гpiппӧн-кӧ 
вiоaлӧны, колӧ кepкaтӧ кыкыо лун кeжлӧ лом- 
тыны; мed вaсӧdыс оз ло, da часто тpубaтӧ Лгi 
фоpточкajaс воотывны, сынӧdсӧ вeжны.

Гpiппӧн вiоiгӧн часто вiомӧны ӧтпыpjӧн 
ӧтлaын-кӧ унaӧн олӧны, шуaм вӧpбapaкjaсын, 
общeжiтйjӧjaсын. Быd вӧpпунктын колӧ лӧоӧd- 
ны кӧт* спи комната вiоыоjaслы. Kомнaтaсӧ по- 
ЧrS тоpjӧdны ӧтлaӧ стpӧiтӧм кык куiм бapaклы.
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Kоdкӧ-кӧ вiомaс, сijӦ тоpja комнaтaaс i колӧ 
тоpjӧdны. T ajӧтоpja комнaтaaс колӧ сувтӧdны 
кымынкӧ кpӧвaт} da лӧсӧdны тоpja сaнДтapкa- 
jaсӧс.

Hӧштa тaнi колӧ кavгыштны трахома jылыо. 
Трахома оiн вiоӧм. Трахома-кӧ он .мeчiт, здк 
оiнтӧм колтaн. Med унa оiнтӧм jӧзыс трахома 
da блieноpeja (тpiппep) вӧснa. Оiнкӧ вiсмaс, 
пыpыо-пыp-жӧ колӧ врач diнӧ мунны da сы- 
оpdын Лieчiтчыны. Трахома зев кокнтыda вуҗӧ 
мӧdлы ӧтИ кiчышкӧdӧ чышкысiгӧн, ӧтИлaын уч,- 
лiгӧн.

Kытчӧкӧ-кӧ моpт кутaс мунны, колӧ aсоыс 
кiчышкӧdсӧ оӧpоыс боотны. Сijӧ aбу оӧкыd тоp, 
сӧмын колӧ сы вылӧ вeлӧdчыштны: во^ӧ вылӧ 
туjӧ пeтiгӧн кiчышкӧdыd aчыс кутaс кiad 
пыpны.

Вӧpын уҗaлiгӧн колӧ быd моpтлы aслыс 
кiчышкӧdтӧ новлӧdлыны, кiчышкӧdлы da dӧpӧм- 
гaчлы колӧ тоpja jaшщiк лӧоӧdны da сeнi i 
вiяны. Kiчышкӧdыс тa^нad пыp лоӧ тоpja му- 
кӧdjaс кiчышкӧdыо. Tpaхомaӧн тa^i зapaчЛтчы- 
ны оӧкыd.

Воjdӧp волi зeв jонa jӧзыс зapaчriтчӧны тpa- 
хомaӧн вiчкоjaсын, ӧбpaз волrсӧdӧ оiнчышкiгӧн. 
Tpaхомaӧн вiоiгӧн колӧ чaстӧ кiтӧ мыокыны; оiн 
сeкi луdӧ, моpтыс часто кiнaс оiнмaс пыpӧ da 
вiсӧмсӧ мукӧdльi кiнaс paзӧdӧ.

ӧ iнтӧг овны aeв dreлӧ.
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5- Гӧг ВӦPЪӦM.
Mijaн jӧзӧс часто şiоӧdӧ, шуӧны гӧг*пӧ вdp- 

uс. Гӧг вӧpчгӧм eз вepмы лоны сы вӧснa, мыj 
гӧгоыс кын^i пыщкӧсaс №i оpтсiaс Hтiнӧм aбу, 
a aчыс гӧгjыс гшешӧ кajны нЛ коклiaбӧpӧ лeт- 
чыны оз вepмы.

Mыj вӧснa часто jонa кынӧм вiолывлӧ?
Вӧpын свaлjщiк, Hraвaлтщiкjaс dоjмывлӧны 

часто, шуӧны оӧкыda пӧ кepсӧ ловӧ лeптaвны. 
Kepjыd оӧкыd da по%ӧ сijӧс кокнгida лeптaвны 
dоdвылad, пepвоj колӧ кepaоыоjaслы тӧdны, 
мыj кepсӧ кы^i оуpӧ лe^ны оз поъ: колӧ кep-
diнтӧ мыpвылӧ лЛ чурка вылӧ Лтi пӧpӧdньi. Та 
вылӧ унa пӧpa оз мун. Mӧd-кӧ, свaлтщiк-нaвaлj-. 
щiкjaслы колӧ тӧdны, мыj кep лeптiгӧн колӧ №e 
aс вынӧн бостны, a колӧ зоpjaс, утjaс лӧоӧdны. 
Зоpjaсӧн, утjaсӧн кepjыd ӧdjӧҗык d о d  вылad кa- 
jaс, da лeптaлыо моpтыс оз dоjмaв. Hтeлrучкi 
уҗaлiгӧн вepмaс стaвгыpкпыщкӧсыd увлaнr 
лeтчыны, вepмaс жiлajaс iьужaвны da сӧнjaс 
оpjaоны. Овлывлӧ pушку пыщкӧс вiоӧмjaс (зa- 
болгeвaнтija жeлуdкa), aппeнdiцiтjaс, оув гӧpd^a- 
оӧмjaс (заворот кишок). Tajӧ мed бӧpja кык вi- 
оӧм понdaыс унaӧн кувлывлӧны, оз-кӧ уdiтны 
опepaцija вӧчны.

Но мedоa часто мijaн jӧзӧс вiоӧdӧ ков. Mi- 
jaн jӧзыd jонa соjӧны чepi, jaj. Унaлaын чepiсӧ 
da jajсӧ ооjӧны ултӧн. Улт чepiоaнr da jajоaнr 
зapaчДтчӧны ковjӧн.

Jонa мijaн padejгӧны понjaсӧс, кaк-jaсӧс, 
тоpja нИн посЫ чeлrad. Kоdлӧнкӧ-ко ковjыс
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иeтӧмa, сijӧс шыбытӧны оpтсӧ. Понjaс, кaнrjaс 
ковсӧ ооjӧны (ковjыс, ӧd jaj-жӧ). На вылӧ ко­
пало ковjaслӧн кӧjdысыс (оepовjaс), кӧjdысоa* 
лы с ковjaс i быdмӧны. Tajӧ кӧjdыснaс чeлтad» i 
зараяИтчӧны воpсiгaс пон-кaнrсaнr. Haлӧн ков 
быdмӧ.

Kов-кӧ коdлӧнкӧ пeтaс, оз ков оpтсӧ шыб- 
лaвны, a колӧ пaчын сотны. Ул чepi da jaj соj-
HЫ  0 3  ПОЧr.

Гыpк пыщкӧс лeтчӧм бӧpтйыd pушку вiоiгӧн, 
aппeнdгiцiт, оув гӧpd^aоӧм dыpji, ковjaс dыpji пыp 
вiоӧ кынӧм.

Tajӧ вiоӧмjaссӧ jӧз i шуӧны гӧгвӧpчтӧмӧн 
кынӧм-кӧ вiомaс, мedоa-ftiн вӧpын уҗaлirӧн 
пыp-жӧ колӧ вӧpын уҗaлыо мedпepсонaл diнӧ 
мунны da сыкӧd соpнЛтны. Kовмaс-кӧ, мed- 
пepсонaл Лreкapсгво оeтaс-лгi во^ӧ лieчiтчыны 
мӧdӧdaс. Вeокӧdчыо оpdӧ мунны da мӧda-мӧdӧс 
мышкувылын култмeшӧкӧс моз кaчajтны оз поv, 
сijӧ лоӧ aс вӧлтаыо aотӧ dоjdaлӧм.

6 . K a г a .
Быdоaмa мiкpобjaсль^da вiоӧмjaслы мed №e 

оeтчыны нaкӧd, колӧ зaвоdгiтны тышкaоны 
моpт чужӧмоaнтыd, моpт чужтӧ^ыс-нa.

Шуaм кычi? А вот. ^оftвiчa мам вajӧ чоft- 
вЦa кaгa. С ivкӧ, мaмлы колӧ aосӧ чоНтвЦаӧн 
вЦны. Вiоӧ-кӧ—буpdӧdчыны.

Kaгaыd мijaн мыjӧн чужӧ, пepвоj луноaнтыс 
зaвоdгiтaсяы сijӧс щыкӧdны. Kaгaыd зeв aeж - 
нӧj' моpт. Мам мaткa пыщкaс сijӧ сӧмын мaм
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вipнaс пбтӧ. Чужӧ-кӧ, djӧс понdaсны мӧс jӧлӧн 
вepdны; кaraлӧн кынӧмыс вiомaс (оз вepмы 
мӧс jӧвсӧ пepeвapiвajтнысӧ): кaгa кутaс бӧpdны 
мыjӧн кaгa бӧpсЦaс, мaм aсоыс HтОHтСӦ сылы; 
вомaс оуjaс.

Ta^i оз позj. Kоp кaгaыd бӧpd^aс, сылы пыp 
оз почт мaм HгОHjTӦ da мукӧd тоpjaс вомaс тув- 
jaвны.

*

10 оepп. Пӧт кaia  оз бӧpd.

Kaгaӧс колӧ вepdны куш мaм HrОHrӧн (ӧтчыd 
ӧъiкнaс, мӧdыс- мӧdнaс) нюл? t ӧ л ы о ӧ h . k о л ӧ  
вepdны час лыd сepтй, вpaчлыо лИ. aкушepкa- 
лыо (aбу-кӧ вpaчыс) jуaоӧмӧн. Kaгa кӧ пӧт, 
кос-вылын куjлӧ, сijӧ оз бӧpd. Зыпкaын (потaн- 
ын) кaчajтны оз почr. Kaчajтiгaс сijӧ колiмӧ: 
сijӧс восӧdӧ. Kӧpтaвны кaгaӧс кӧвjaсӧн оз почт, 
кaгaтӧ проста pузум пыщкӧ гapтыштӧмӧн колӧ 
вi^ны. Kуvвылын кaгaӧс куjлӧdны оз поv. 
dыpҗык-кӧ вa вылaс кaгaыd куjлaс, сijӧ колзЧгӧ, 
бара бӧpdӧ. Kучiкыс кaгaлӧн зeв №ep: кaгaлӧн 
adоpо* кучiк пыщтiыс мiкpобjaсыd пыщкaс
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nыpӧны. Та понda pузумтӧ коло сӧстбмa вЦны. 
Pузумыd-кӧ кӧтaоaс, колӧ сijӧс пожjaвны da 
вӧлiiо коотыны. Hiedeлi пijын кык-куjiмьiс 
pузумсӧ колӧ jонa пeслaвны d a  пуны. Hjолj 
тӧлыоӧч кaгaӧс колӧ 6-8-ыо вepdны луннaс. 
Hтолг тӧлыооaiь мaм №ОHг кагалы лоӧ eщa. 
Kолӧ вepdыштльiвлыны кiчiepынлк id, зӧp, piс, 
мaннӧj шыdӧсa, кapтупeлгa, моpковa pокjaсӧн,

11 серп. Вiолӧс кaгa.

мӧс jӧлӧн. Hтолг тӧлыооант кaгaӧс колӧ бытi 
вepdыштлывлыны гpadвыв пуктaсjaсӧн. Поd- 
pобнӧja, кыч.i кaгaӧс вepdны da вЦны, коло 
jуaоны вpaчлыо л>i aкушepкaлыо. Гожӧмын кык 
ftedтeлjоa кaгaӧс ывлaвылӧ-нiiн колӧ пeткӧd- 
a ы в л ы h ы ; тӧлын^тӧлыооa кaгaӧс.

Гожӧмjaсын мijaн чeлтadт вывтi jонa кулaлӧ- 
ны мыт помыо. Сijӧ ^iк мыjӧн-оуpӧ вepdӧм 
da кы^i оуpӧ вiяӧм вӧснa. Пучгывтӧм jӧлӧн 
(пӧжӧм jӧв Оз туj) чeлiadтӧс вepdны оз почт. 
Пӧжӧмнaс jӧлыслӧн став dонa пӧтӧс тоpjыс 
вошӧ. PвЧriнӧвӧ} a-онrӧн-кӧ кaгaтӧ ввpdны, сi-
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jӧс колӧ быd лун nучrӦdлыны, быd вepdӧм 
мыотй колӧ мiчaa пуӧм вaӧн мыокыны da пук- 
тыны вeвтa dозjӧ, пуӧм вa пыщкӧ, мӧd вepd- 
тӧч Mӧс HrОftӧн оуp помыо буpҗык Hтe вepdны: 
кaгaыс сы помыо вiомӧ. PeчЛнa ко№ые-кӧ оз 
оуp da лоӧ-кӧ мӧс кокӧн  вepdны, мӧс нюttсӧ 
тa^i-жӧ колӧ вЦны, кы^i*i peчйнa HхОHтСӦ. Pузум- 
jaстӧ колӧ быd лун пeслaвны da шонdi во^ын 
коотыны.

Гутjaсӧс колӧ вiны. Kвajт тӧлысоaнr почjӦ- 
Hriн кaгaӧс вepdыштлывлыны jaja шыdӧн, 
HreсЬeлr пыщкын ӧтчыd.

Ывлaвылӧ колӧ пeткӧdлыны быd лун час 
куiм кeжлӧ кымын; гожӧмын кызсӧ ывлaвылын 
вiнны. Kоp ывлaвылӧ кaгaӧс ӧз пeткӧdлыны, 
сijӧ лоӧ вiолӧс, блied. Гожӧмын кaгaӧс колӧ 
пaотӧdны кокнrida, кымын воосa кaгaыd, сымын 
буp. Чeлтadтӧс apӧс кымынсH колӧ НтесЬелтнас 
куiмыо кымын гоpтын мыокывны; пывоaнӧ 
нуны оз ков.

Ta^i-кӧ, da мedпepсонaллыо jуaоӧмӧн кaгa- 
тӧ вiяны, кaгaыd лоӧ спокоjнӧj, ^онтвҚa. Kaгa 
бӧpdӧм, кaгa вiоӧм da кулaлӧм мам кутaс тӧd- 
лыны шочa

Kaгa быdтӧм колӧ лыdтdыны зeв ыҗыd 
могӧн: вӧd кaгa вывоaнrкӧ чонизНаӧн быdмaн, 
jонҗык i ыҗыdнad лоaн. Mijaнлы вылr, буp 
олӧм стpӧiтirӧн колӧ унa jон jӧз. Mijaн кaгajaс 
кулӧны ^iк вi^ны кужтӧмлa. Med ftep кaгaыd 
кык-куiм тӧлыосK. Kaгa вajӧм бӧpын колхоЧтHri- 
чajaслы колӧ сeтны kык тӧлыооa отпуск, кaгa- 
сӧ вepdны. Kык тӧлыо мысъi почгӧ кaгaсӧ нуны
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jaолтiӧ, сӧмын jaолтiaс бы'Б колб лоны мedпepсо- 
нaллы: оeстpaлы-лii, aкушepкaлы-лтi.. Kык тӧ- 
лыо бӧpын мaмсӧ колӧ гоpтгӧгӧp уҗ вылӧ кол- 
хозоaнrыс нaзнaчiтны, мed сijӧ быd куiм-нюл 
час мыотгi вepмaс jaолdaс волывлыны da кaгaсӧ 

. вepdны aс HrОftнaс.

12 оepп. ^внвHa кara.

7 . K a гa  ч у ж j ӧ m

Kaгa чужтӧм колӧ лоны мedьщыd, мeddонa 
тоpjӧн. Вӧd кaгaыd сijӧ во^ӧ олӧмсӧ нуӧdыо. 
Сijӧс бура чужтыны da быdтыны сознaъeлжӧj 
da во^мӧстчӧмӧн соцiaлтiзм стpӧiтьiоӧс—зeв ыҗыd
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уҗ. Hadтejaыс колӧ лоны том jӧз вылӧ. A мijaм 
унaӧн-нa кaгa вajӧмсӧ мedомӧл» тоpjӧн лысt- 
dтӧны; чajтӧны кaгa пӧ лоӧ мeшajтчыо da Лiiш- 
нӧj соjыо. Tajӧ, сЬерт, сiяi вӧлi кaпiтaлЛотiчeс- 
кӧj олӧмын, коp уҗaлыо креотаналӧн олӧмыс 
вӧлi пыp оmӧлjtчӧ, луныо-лун вӧлi гӧлтмӧны, а 
paбочӧjjaслы пыp вӧлi гpӧчлтӧ безработица 
(уҗтӧмaлӧм). Mijaн ӧнi сы jылыо pобочӧjjaслӧн 
da креоъаналӧн вунӧмa нйн. Уҗ мijaн быdӧнлы 
тыpмӧ, сӧмын уҗaвны колӧ. Ӧd I уҗыс вaж 
jaнdьтоaнa уҗыо лоi гepоjство da dоблieоu 
пeткӧdлaн, чeот da слава пepjaн уҗӧн.^Олaс- 
ногыс пыp луныо-лун буpмӧ. Mi вуҗiм-Hтiн клaс- 
сjaстӧм соцiaлгiотiчeскӧj общество стpӧiтaн мӧd 
пjaтИлjeткaӧ.

Mijaн, вeоiг колхозjaсын, ӧнӧя-на вiяӧdӧны 
кaгa вajӧм вылӧ пeж тоp вылӧ моз: jaнdыоӧны da 
гуоӧнriкӧн, гidjaсын da Hтajт пывоaнjaсын вajӧны. 
Tajӧ колӧ eновтны.

Чужтыоны колӧ болiHriчaын, гidjaс jылыо da 
пӧpыо пӧчjaсjылыо колӧ вунӧdны. БолтКЙчаыс- 
кӧ мaтын aбу, кЪлӧ aкушepкaӧс чужтыоiг кeж- 
лaс корны. Уна баба кувлывлӧ пӧpыо пӧчjaскӧd 
кaгa вajirӧн: тajӧ яiк aслaныс пeмыdлун вӧснa- 
ыс. БолiHriчaad муннытӧ, aкушepкaтӧ коpнытӧ 
колӧ кaгa вajтӧяыс. A мijaн часто овлывлӧ сЦi: 
бaбaыс-кӧ яiкӧя пiкӧ воaс, коpaсны aкушepкaӧс; 
часто овлывлӧ сор-нИн, акушерка Hriнӧм вӧчны 
оз вepмы.

Kaгa вajны колӧ сӧстӧм (чiстӧja пeслaлӧм 
da пуӧм) кӧлуj вылын. Hтajтьiн вajiгӧн баба 
вepмaс зapaчiiтчыны pӧсtiлтнӧj гоpaчкaӧн. Буpd-
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ны сетью оӧкыd: буpdлӧ сӧмын оуpс вiомыо 
пiыо ӧтик. Пывоaнӧ мунны кaгa вajӧм бӧpui 
оз поят: сeк колӧ куjлыны; лajт пывоaнын бaбa- 
ыс вepмaс вiомыны.

Вӧd кaгa вajӧм бӧpad пыщкӧсыс (мaткaыс) 
бaбaыdлӧн помоa рана, a оpтсыоaнrыс стaвыс 
воосa. Kaгa вajӧм бӧpын пыp кӧ чeтчaн, мaткa- 
ыd улӧ лeтчӧ, a мedсa-ftiн сeк, коp пыpыо-пыp 
уҗaвны боӧтоӧны.

Maм-кӧ вiомaс, сЬepт-Hriн i кaгaыd вiомaс.
Maмлы aс моpӧсӧн кaгaӧс колӧ вepdны тӧ- 

лыо 9-12-ӦЧ- Hто.v тӧлыооaft лун кeжлӧ мaм HrОHr- 
ӧн поч-ӧ вepdны куiмыо, нюлтыо. 12 тӧлыоыо 
вочӧ вepdӧмыо кагалы пӧлrзa aбу, a мaмыслы 
вped: eщсӧ кaгaыс мaмыслыо кыскӧ.

8 .  Ш о jT Ч A H  KEPKAJAС JЫ ЛЫ О

Taнi мi вiс-тaлiм вiоӧмjaс jылыо da шуiм кычi 
вidчыоны нaыо. СrоpнДтiм ftajтa олӧм jылью 
da с. в.

Вiчӧdлaм кущӧм олӧмыс (бытыс) сӧвeтскӧj 
стaнцijajaсын, мeлjHriчajaсын, пpiстaнrjaсын кол­
хозно] шоjтчaн кepкajaсын, креоианИн кepкaja- 
сын da с. в.

Tajӧ iнdӧм iнjaсaс-нa почю зeв peгыdӧн зapaчiiт- 
чыны, зeв dуpкa, ftajтa вiчӧны-da. Mыj тaтчӧ 
колӧ вӧчны?

Боотaм сӧвeтскӧj стaнцija. Сӧвeтскӧj стaнцi- 
jaсӧ (кepкaсӧ) қолӧ стpӧiтны тоpjӧн jӧз олaн- 
iнсaftыс, гос^dapствeннӧj Лтi колхознбj щӧт вы ­
ло. Қолӧ мed стaнцijaaс вӧлi кык (мed eщaыс)
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комната: ӧти комнатаас ветлыо-муный jӧз шон- 
тыоасны, мӧdapaс у%лaнiн лӧоӧdны. Уч»лaнiнaс 
k о a ӧ  сувтӧdны HгОЛi-вiт тыpтӧм к р о в а в .  Kpӧвaъ- 
jaссӧ быd учтыо бӧpын колӧ пуaн вaӧн 
эaвapiтны (тоjыс, луdiкыо). Шонтыоaнiнaс колӧ 
мed сaмӧвap лii чугун*лri пыp вӧлi пуӧ вeтлыоjaс- 
лы шонтыоны, кpSбaтjjaс зaвapiтны. Kомнaтajaс- 
сӧ быd лунын колӧ мыокaвньi, Стaнцijaын колӧ 
лоны постоjaннӧj убоpщiцa.

Колхозно] da креоъанскӧ] шоjтчaн кepкajaсӧ 
(дома колхозника, дома крестьянина) jӧз лок- 
тӧны куiм-HгОЛг лун кeжлӧч- Быd колхозно], кpeо- 
т>aнскӧj кepкaӧ колӧ лӧсӧdны пывоaн. Kоdкб- 
кӧ локтaс кымынкӧ лун кeжлӧ, перво] мӧdӧdны 
сi]ӧс. пывоaнӧ. Вылыссa кӧлу]сӧ сылыо dтeчЛнфeк- 
цipуjтны. Сы бӧpын оeтны локтыоыслы тоp]a 
кpӧвaтr. dтepт быd муныо бӧpui крӧваитӧ колӧ 
зaвapiтны. УЧтлaнiнсӧ олaнiноьiс тaщӧм кepкaja- 
сad колӧ тоpjӧdны.

Бостaм пpiстaft]aс, мeлiHтiчa]aс. Taнi-нriн чiк 
олaн лadыd aбу. Унa пpiстaнгын, мeлтaiчaын 
вeоiг шо]тчaнiныс aбу. Быd пpiстaню, мeлгHriчaӧ 
колӧ кот* iчӧuiк кepкa]aс вӧчны da сувтӧdлыны 
сeтчӧ кpӧвaъjaс. Крӧват>]ассӧ d ep т  колӧ тоpja 
комнaтaӧ сувтӧdлыны. Быd пpiстaнrьiн i мeлнri- 
чaын колб лӧоӧdны шоjтчaн iнaс тоp]a убоp- 
щiцaӧс.

Taщӧм iнjaсыс м!]aн унa eм. Бьid тaщӧм 
шоjтчaнi#aс колб лӧсӧdны сӧлaсaн dоз]aс da 
отeнaс кабала вылӧ гiжны, мы] оӧлaвны оз по%, 
лоӧ мынтыны штpaп. Җоҗӧ оолaоӧмыо тaщом 
iнjaсaс штpaпу]тны i колӧ. Kолӧ о^eнjaсaс кы-

2. KыttЛjaм сaн-IтapнОj гpвмоrвw». 33



мынхӧ роя? лӧсӧdны da щӧкыdҗыкa востaвлыны 
нajӧс, мed сынӧdсӧ вeжны. Җоҗjaс колӧ быd 
лун мыокaвны.

Tajӧ aбу-жӧ вывтi оӧкьid вӧчaн тор. Но тajӧ 
шоjтчaн кepкajaссӧ колӧ лӧоӧdны da вeсaвны, 
кьi^i мукӧdлaын вӧчӧмaӧо, унa моpтӧс мi вep- 
мaм кулӧмыо, вiоӧмыб вiяны. Ӧd боотaм сып- 
нӧj тjiфтӧ. Шоjтчaн кepкajaсӧ jӧз волывлӧ унa, 
унa пӧлӧс. ӧтH -кӧ ,н a  пijыо гaшкӧ зapa^iтчӧмa- 
Hriн тsiфнad, a вiоӧмыс оз-нa тӧdчы. Сыыо кeкоd 
оз вidчыс. Пывоaнӧ вeтлытӧг, ӧъiлaын учтлiгӧн 
зapaчгiтчӧм моpтвывоьfс t о j ь j с  вepмae мӧd вылӧ 
вуҗны, мӧdоaнrыс коjмӧd вылӧ da с. в. ОЧ*жӧ i 
мукӧd пӧлӧс вiоӧмjaсыс. Mijaн тaянad i paзa- 
лӧны быdоaмa вiоӧмjaсыс. Taщӧм iвjaсaс колӧ 
чоpыda вЦӧdлыны. Kолӧ олaнногсӧ вeжны. Во- 
ЯӦ вылӧ шоjтчaн кepкajaс тaяi, кыяi вӧлiны ӧнӧя, 
колiны оз почj. Tajӧ могыс кы^i госуdapстволӧн, 
сiяi-жӧ i быd гpaжdaнтiнлӧн, коdi кӧсjӧ aссыс 
яо^вiяaлунсӧ кутны.

9. ПpiPОdAЛӦH MОPTЛЫ ОTСAОӦM
Mi тaнi adяaм, мыj пpipоdaыс моpтлы лӧоӧ- 

dӧмa унa пӧлӧс „кaпкaнjaс", мedс-a-Hriн мiкpоб- 
jaсӧн. Но пpipоdaыс-жӧ оeтӧмa сещӧм тоpjaс, 
коdjaс моpтсӧ кaпкaныо вiяӧны, моpтсӧ jонмӧ - 
dӧны, кужны колӧ сӧмын пӧлгзуjтчынысӧ нaӧн. 
Бо&тaм .мi вӧpын, сплав вылын, колхозын у х о ­
дом. Taнi чiстӧj сынӧd, вӧp, вa. Taыо бур усло­
вно уҗ вылын оз вepмы лоны, сӧмын колӧ уҗa- 
лaнногсӧ лӧооdны da оз ков вӧp бapaкjaстӧ
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radгiтны. Tajӧ кызыс уҗaлыоjaсоa^ зaвiоiтӧ. Бор­
там сeщӧм тоp, убоpнӧjjaстӧ быd барак diнӧ 
вӧчӧмa, a ӧткымын вӧpлe^ысыd dышыслa оз 
ветлы сeтчӧ, a гadiтӧ барак diнaс. Боотaм бa- 
paкын сӧлaсӧм, куpiтчӧм da с. в. Tajӧ стaвыс 
вӧpсa олӧмсӧ вӧчӧ шогмытомӧн. Вӧpын олӧмсӧ 
колӧ лӧсӧdны куpоpтвыльш олӧммоз: быd моpт- 
лы тоpja коjкa, тоpja тaотi, кiчьiшкӧd, jуrыd, 
сӧстӧм барак.

A оз-ӧмӧj-нӧ, поз» колхозьш олӧмсӧ бура 
лӧоӧdньi? Почrӧ. Kepкaтӧ колӧ вӧчны шонdiлa» 
пaныd ӧшiнтӧн; гожӧмын ӧшiiъ воосӧн вiзны, тӧв 
кeжлӧ форточка вӧчны daчaстӧҗык воотывлыны, 
мed кepкa сынӧdсӧ вeжaс, кepкa җоҗтӧ быd 
Hтedтeлrын мыокыны. Kepкaьidлоӧ сӧстӧм, сынӧd 
чiстӧj, шокdi кepкaӧ кутaс унa пыpны.

Taнi колӧ нӧштa шоjтчӧм jылыо шуны. Быd 
Hjedieлrын (ше&тиакеака лтi пjaтяdfteвкaын Лгi) колӧ 
быd моpтлы шоjтчьшы. Шоjтчытӧг моpт уҗaвны 
оз вepмы. Шоjтчӧмыс сeщӧм жӧ колaнтоp, ку- 
щӧм соjaн-jуaн. Kолхоsын, вӧpын уҗaлiгӧн колӧ 
сЦi уҗсӧ лӧоӧdны, мed быd уҗaлыо вepмiс HтС- 
deлтын ӧтчыd шоjтчыны. Сӧмын мijaн ӧнӧvнa 
i шоjтчынытӧ оз кужны. Л ы ddы оӧм пы ddi, 
кpaснӧj уголокӧ мунӧм п ы ddi, гоpтгӧгӧp idpыш- 
тӧм п ы d d i мijaн jуaсны, da jуaсны бӧpӧн пeт- 
тӧ^ыс. Tajӧ jуӧмыс ӧтн-кӧ гептӧ кучкӧ, мӧd-кӧ 
моpтсӧ вijӧмӧн вijӧ. Jуӧмӧн зeвjонa оӧлӧмыс 
моpтлӧн омӧлгтчӧ, а кымын моpт jуӧм понda 
сотчылӧны (отpaвiтчӧны), кынмылӧны ^iкӧ^! 
jуӧм бӧpын jӧзӧс вiоӧdӧ, восӧdӧ, восӧdiгӧн час­
то &ув гӧpdнaолывлӧ (заворот кишок) da с. в.
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Боотам вочӧ кага вajбмтӧ da быdтбмтӧ: кa* 
raтӧ мijaн мedftajтa, мedпeжa вHӧны.

Mijaн олбмaс (бытaс) лоӧ сЦi; мi полам 
шонdiыо, чeбсaс-aм сынӧdыо, вaыс пышjaлaм; 
a ӧd пpipоdaaс**мыj eм, моpт-кӧ кутaс сijӧн 
кужӧмӧн пӧл-зуjтчыны— моpтыс чоквiчa лоӧ. 
Сӧмын ӧнбя-на пpipоdaсӧ ог кӧсjӧ iсполгзуjтны,
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Б ӧ p j a  k ы в

Tajӧ iviгaaс гiжӧмa eщa, гiжӧмa җeнrыda. 
Но i тajӧ aiгaоыс почю ad^ыны зeв унa омӧлх 
тоpjaс, коdi eм мijaн олӧмын. Tajӧ став омӧлт 
тоpjыс вaжоa колaсjaс.

ӧ н i мijaн стaвыс мӧdног. Олӧмто стpӧiтaм 
aоным aслыным. Вeлӧdчыны, jуp вeжӧp кыпӧdны 
туj воссa. Уҗ лыdгdjысӧ „делом чести и доб­
лести". Уҗыс-кӧ apтaвсӧ чeстӧн, dоблтeстӧн, 
колӧ кыпӧdны i уҗ пpоiзвоdЛтeлiHооттӧ. A мed 
пpоiзвоdтiъeлгнӧja уҗaвны, колӧ чоftвiчaa овны. 
Aслaным пeмыdлун вӧснa, мi олaм ftajтa, dуp- 
кa, Tajӧ колӧ eновтны. Kолӧ быdӧнлы тышкaо- 
ны сӧстӧмa олӧм вӧснa ^онrвiнaлун вӧснa. Kолӧ 
вопpоссӧ сЦi-жӧ сувтӧdны: сӧстӧмa олӧм, ^онг- 
вЦaлун кутӧм — дело чести и доблести. Tajӧ мi 
вepмaм олӧмӧ пӧpтны сeкi, коp оӧлӧмоыным 
бостоaм быd лунja олӧмын вepмaоны оpdjы- 
оӧмӧн Hrajтa, люка олӧмнaс. Быd уҗaлыо моpт- 
лы колӧ тӧdны, мыj кepкa иыщкӧс Hrajтa, dуpкa 
вHны оз почт. Быd уҗaлыо моpтлы колӧ тӧdны, 
мыj вӧpын уҗaлiгӧн он омӧлiтчы, с ӧ m ы h  уҗногсӧ 
колӧ лӧоӧdны da бытсӧ (олaнногсӧ) колӧ вeж- 
ны. Kолӧ быdӧнлы тӧdны, мыj чeлiadт быdтӧм— 
сijӧ госуdapствeннӧj мог: колӧ вeлӧdчыны быd- 
тwонысӧ. Kолӧ быdӧнлы тӧdны, мыj гaжӧdчыны
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Ӧнija пӧpaо поЧ>Ӧ вiнa jутӧ г ; i с 
ны—кымын бура соjдн, сымын зонгвiзa лоaн. 
A сы вылӧ колӧ колхознӧj овмӧстӧ кыпӧdньi, 
унҗык №a№, пуктaсjaс вӧdгiтны, қыпӧdны уpо- 
жajноотсӧ, унҗык da буpҗыкa скӧтӧс вhны. 
Mӧd пjaтилeтқaлыс плaнсӧ тыpтӧм вӧснa колӧ 
л»eвjaс моз тышкaоны da став aeлjучкi вужjaссӧ, 
кaпiтaлiiзмлыо колiaсjaссӧ вужнaс гӧpны da вылт, 
jугыd шонdia олӧм лӧсӧdны.

Tajӧ могыс лоӧ быd уҗaлыо моpтлӧн „долг 
чести и доблести".
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Я О H r В I Л A Л У H  K У T Ӧ M  К У ^  А

1. ШЕНсЬЕРОВ. Kыпӧdны пpоф iлaкm aды о
pолсӧ ч,0RВiч,aдун кутӧмын. 1933 во 
dончс 75 уp,

2. ВAХШ H . ВҚӧj ч,оввia,aлун. 1930 во.
d.жыс 18 уp.

3. KОKAГОH. Taбaк куpiтӧм jылыо 1930 во.
dоныс 15 уp,

4. KОKAHrIH. Peвмaвiзм 1930 во. dоныс 18 уp.

5. Mыj колӧ тӧdны вiоӧмыо (бpjушнӧj тiф)
1932 ло. dоныс 10 уp.

5. Быpӧdaм вiкa гaг. 1929 во. dоныс 15 уp

6. ФIHKJЬEP. Kоллeктtiвiзaцija a,ОRвiн,aлун.
1931 ВО. dоныс 5 уp.

7. MAШ KОВiЧ.,Лӧuбdaм еӧстӧма da доftвiч,»
ОЛӦM. 1933 ВО. dоныс 25 уp.

T A JӦ  Ш Г A JA С С Ӧ  ПОЯтӦ С У Я Ӧ d H Ь I 

С Ы K TЫ  В К А РЫ  0 ,  С О В E Г С K A JA , 24 

KОMI Г О С IЗ d A T
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K о м и -
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Оiктсa овмӧс пaокӧdӧм, кыпӧ- 
dӧм da колхоз тeчӧм jылыо. 
Вӧpлeчӧм, кылӧdчӧм jылыо- 
Полiтiкa вeлӧdӧм da мукӧd  
отpaолjaс кучтa.

KОMГHгIГAJAС ВЫЛӦ ЗAKAЗJAС 
dA  СӦШ AС ПОЧгӦ MӦdӦdHЫ

KОMI ГIЗСA HтIГA ВУЗAЛAH  
JУKӦdӦ
СЫКТЫВКАР, СӦВETСKӦJ, 24


