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ОНЧЫЛ МУТ.

Вич ийаш планын эртышэ кок ийжэ пӱтӱнь калык озан- 
лыкын талыи ончык каймыжым раш ончыктыш. „1931 ий, 
капитализм дэн кучэдалмаштэ, куго лэч куго уэш сэҥымаш. 
-влакым ыштэн шуктымо ий лийэш. Колэктивлымэ пашаштэ 
план ончыктымым ыштэн шуктымо почэш йалыссэ сотсиа- 
лист ужаш шкэт озанлык ужаш лэч куго лийэш, пашазэ кла- 
сын шэмэр крэстйан дэн ыштымэ ушэмжэ пэҥгыдэмэш, ССР 
ушэмыштэ сотсиалист экономик нэгыз ыштэн шукталтэш. 
Ты сынымаш — тӱньамбал рэвольутсо историйыш пура.

(Дэкабрысэ плэнумын рэзольутсийжэ гыч).

Вич ийаш план почэш тӱҥалмэ куго пашам ыштымаштэ 
эн пэрвойак илышлан кӱлэш курго ситышашлык лийаш тий- 
ыш. Сандэнэ шэмэр калыклан кӱлэш .курго (киндэ, т.м.) йам- 
дылымэ паша куго пашалан чотлалтэш, тыдым кажнэ шэмэрат 
ушышкыжо пышташ тийыш.

Кэчылэч кэчын у пабрик, у завот-влак пашашкэ шогал 
мийат. Пашазэ калык вэк чарныдэ шукэм шога, шэмэр 
крэстйан дэн пашазэ класын илышышт сайэмэш, сандэнэ 
кочшаш кургынат кӱлэшлыкшэ кушкэш.

Комунист партийын вик корно дэн прамай вуйлатэн наҥ- 
гаймыжэ почэш, тӱрлӧ ситыдымаш-влак, йӧсылык-влак ко- 
раҥдалт мийат. Шурно йамдылмэ пашаштэ йӧсылык йӧршын 
кораҥдалтын.,, Шушаш ийлан шылым ситышашлык йамды- 
лаш ыштымэ планат тэмын мийа“.

(Сталин — Рӱдӧ комитэтын политотчотшо гыч).
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Шушаш 1931 ийыштэ 300 тӱжэм га пакча йэмыш шындал- 
тэш. Тугак поҥго йамдылымэ пашат, кочшаш курго ситы- 
дымашым кораҥдаш полша. Мэмнан кызытсэ жапыштэ поҥго 
йамдылымаш, озанлык пашаштэ сай гына вэрым налаш тий- 
ыш. Тугэ гынат, вэрлаштэ ты пашалан кӱлэш сэмын пижын 
огытыл. Поҥго йамдылмашым, нымолан кӱлдымаш изэ 
пашалан чотлат. Тыгай йоҥылыш шонымашым кызытак тӧр- 
латаш пижаш кӱлэш.

Поҥго, моло кочшаш кочыш (киндэ, пакча йэмыш, шыл, 
т. м.) коклаштэ, сай кочышлан чотлалтэш.

Поҥгым^кочышлан йӧрцымыжӧ шыдаҥ киндэ дэн иктак, 
Йужо поҥго-влак, мут гыч ош поҥго, койа поҥго шыл дэчат 
сайрак улыт.

Поҥгым кочышлан чотлыдэ, тудым йамдылаш пиждымэ, 
мэмнан тушманна-влаклан вэлэ полшэн шога. Поҥгым кузэ 
ончыкылан йамдылаш туныктымо дэч посна, ты кнага кол- 
хозын ончылно шогышо рвэзэ калыкшым, тугак ӱдрамаш 
дэлэгаткэ-влакымат кружокыш, бригадыш ушэн „шулдо ака- 
шан тамлэ кочышым“ манмэ походыш кожгаташ тийыш.



I ПОҤГЫМ, ПӦЧЫЖЫМ, ТУРНЬА пӧчыжым 
ПОГЭН ОНЧЫКЫЛЛН ЙАМДЫЛМАШ.

Поҥгын кочышлыкшо.

Поҥго, моло кочыш (киндэ, пакча йэмыш, шыл, 
т.м.) сэмынак кочышлан чотлалтэш, тудын кочышлан 
йӧрмылыкшӧ шыдаҥ .киндэ дэч мӧҥгӧ огыл. Мутгыч 
ош поҥго — шыл дэчат утларак сай.

Поҥгышто „бэлково — азотистый" манмэ кӱлэш 
ужашыжэ шуко уло, сандэнэ тудын кочышлыкшо мо- 
ло кочыш дэч сайрак. „Бэлки“ манмэ адэмын капшым 
тазарта, путарыкшым тудо вий паша ыштымэ годым 
утлараккӱлэш. Кочышланйӧрмыж дэч посна, адак поҥ- 
гын тамжэ пэш сай.

Поҥгым кочышлан тӱрлынат йамдылат:
1) шолтат, 2) кӱйыктат, 3) шӧнчалтат, 4) шуктат, т.м.

Иамдылмэ сэмынак тамжат тӱрлӧ лийэш. Шолтымо 
поҥгын тамжэ ик тӱрлӧ, шӧнчалтымын — вэс тӱрлӧ. 
'Сандэнэ поҥгым ола калык пэш шуко налэш.

Поҥгым вэс кугыжанышлашкэ ужалымэ.

Поҥгым йамдылшэ потрэбкопэратсий дэн поҥ- 
гым консэрвыш савуршо организатсий-влак шкаланна 
кочкаш гына огыл, вэс кугыжанышлашкэ ужалашат 
йамдылат.

Вэс кугыжаныш-влакын молан поҥго налмышт палэ: 
ик могырым нуно поҥгын пайдажым сайын умлэн 
налын улыт, вэс могырым шкэныштын ноҥгышт укэ.



Нунын чодырашт ий гыч-ийын пытэн шога, сандэнэ 
тушто поҥго огэш шоч. Кызыт нуно тӱрлӧ амал 
дэнэ поҥгым шкэ ончэн куштэн толашат. Нуно „шам- 
пиньон“ дэн „трюфель“ манмэ поҥгым куштат.

Вэс кугыжаныш-влак поҥгым пэш шэргэ акашан 
кочышлан чотлат, сандэнэ нуно мэмнан ноҥгым пэш 
йывыртэн налыт.

Совэт кугыжанышын, вэс кугыжанышлашкэ ноҥго 
ужалмыжэ пэш куго найдам конда, нуно поҥгым шӧрт- 
ньӧ окса дэн налыт, а мэ ту оксашт дэн нунын 
дэч шкэнан вич ийаш нланнам тэмаш кӱлшӧ машина- 
-влакым налына. Мэмнан совэт ушэмыштэ поҥгым по- 
гэт гын шкаланнат, вэс кугыжаныш-влакыш ужалашат 
сита. Тугэ гынат мэмнан ты марсэкат поҥго йамды- 
лымэ паша сайын шындалтын огыл. Ий гыч-ийын миль- 
йон тонн дэн, поҥго погалтдэгэч чодыраш кодын 
арам лийэш.

Сандэнэ тывэчын ик ой вэлэ лэктын кэртэш; ты- 
гай шэргэ акашан поро кочышым арам ышташ ок кӱл. 
Тудым кузэ гынат погаш тыршаш кӱлэш.

Кӧлан поҥго погаш пижман.
Поҥго шочмо, чодыран районышто, поҥго погэн 

йамдылымэ ик тӱрлӧ кампаний сэмын эртаралтмаи. 
Иалыштэ улшо чыла артык паша йэҥ-влак, поҥго- 
шумо жапыштэ поҥго погаш пижман. Поҥго дэн 
йэмыш погымаштэ пионьэр, колхоз рвэзэ-влак пэш 
куго полышым пуэн кэртыт.

Совэт правичылствэ, поҥго дэн йэмыш йамдыл- 
шэ организатсэ-влак ончылан пэш куго пашам шында.

Поҥго —  вэс кугыжаныш-влакыш ужалшашлык 
тавар, сандэнэ тэнийсэ ийыштэ план почэш 35 тӱжэм 
тонн (2,135 тӱжэм пут) поҥгым погэн йамдылман.

Ончыкыжо поҥго йамдылмэ паша адакат кугын 
шарлыман, сандэнэ кажнэ йалыштэ, колхозышто, ты 
нэргэн умландармэ кампанийым эртараш кӱлэш. Укэ-



гын планым тэмаш ок лий. Сотсиализмын тӱрлӧ фрон- 
тыштыжат ончылно шогышо рвэзэ комунист ушэм 
{КСМ) ты пашаштат ышкэнжын куатшым ончыкташ 
тийыш. Чыла поҥго йамдылышэ организатсэ-влаклан 
полшэн, правичылствын пумо заданийжым тэмаш уло 
вийжым пыштыман.

Поҥго дэн йэмыш погымаш йӧсӧ паша огыл. Ты 
паша, тунэмшэ йоча-влаклан да пионьэр тӱшкалан, 
пэш кид. Ик могырым нуно чодыра йужышто кош- 
тын тазалыкыштым чоткыдэмдат, пӱртӱс илышым па- 
лаш тунэмыт, вэс могырым оксамат налыт.

Ты кнага возымаштэ, поҥго дэн йэмыш йамдылышэ 
организатсэ-влакын адак ТАСС вэлэнсэ комэрчэский 
пӧлканат, поҥгым кузэ йамдылаш туныктымо тэхникэ 
могыржо чыла ончыкталтын. Сандэнэ ты кнага тӱрлӧ 
поҥгым, пӧчыжым, турньа пӧчыжым йамдылышэ, ку- 
гыжаныш, копэратсэ, колхоз организатсэ-влаклан ру- 
ководствылан чотлалтэш.

Ончыкылан поҥгым кузэ йамдылаш.
Илэ поҥгым саклаш ок лий. Нуно вашкэ пужлат, 

адак илэ кӱй дэн мӱндыркат шупшыкташ ок лий. Вэс 
могырымжо поҥго ола калыклан пэш кӱлэш, сандэнэ 
тудым мӱндыркӧ шупшыкташ вэрэштэш, адак поҥгым 
кочышлан кӱлэшлыкшэ ик кэҥэжлан гына огыл, тэлы- 
ланат кӱлэш. Сандэнэ тудо идалукышкэн пужлыдымо 
лийаш тийыш.

Мӱндӱр вэрыш колташ, кужаш жаплан пужлыдэ- 
гэч кочышлан йӧршӧ ышташ, тудым йа коштат, йа 
шӧнчалтат, йа шуктат. Тыгэ йамдылмэ поҥго вэлэ 
ужалмаштэ таварлан чотлалтэш, сандэнэ копэратсылаштэ 
ужалмэ годым поҥгын лӱмжӧ, кузэ кочышлан йамды- 
лалтмыжым ончыкта.

Поҥгым коштымаш.
Поҥгым коштэн йамдылмэ эн куштылго пашалан 

чотлалтэш. Тыдым кэрэк кӧат ыштэн кэртэш. Коштымо



поҥго ик могырым саклаш пэш сай, ныгунамат ок 
нужло, вэс могырым шупшыктымаштат куштылго, 
адак атат шуко огэш кӱл,

Поҥго — погымо вэрэшак (районэшак) кошталтман. 
Коштымаштэ ала мо йӧсыжо укэ, тудым марий коҥ- 
гашак, адак кэчэшат кошташ лийэш. Кэчэш кошты- 
мын нашажэ шагалат адак куштылгат. Поҥгым погэн 
толшынак сайын мушкаш, эрыкташ кӱлэш. Нымогай 
шӱк, рок, ошма лийман огыл. Варажым тудым вынь- 
эрэш, шоктэш, эрэ оҥаш да монь шалатэн онтэтат 
кэчышкэ луктын шындэт. Кэчэ нэш шырата гын,. 
вашкэ кошка, ольан гын — ольанрак кошка.

Коҥгаш поҥгым кум тӱрлын коштат:
1) коҥгаш вичкыжын гьша олымым шарат, вара 

ӱмбаланжэ поҥгым шалатат.
2) Вичкыж воштырым оҥаш пуда сэмын кэрадат,, 

вара воштырэш ноҥгым кэрэдат да коҥгаш пуртэн 
шындат.

3) Шӱртӧ дэн поҥгым нӱшкэдэн лэктытат кок му- 
чашыжым оҥаш кылдэн коҥгаш шындат. Олым ӱмбалан 
шарэн коштымо эн куштылгылан чотлалтэш. Киндэ 
лукмо дэч вара пэлэ йӱкшышӧ коҥгаш олымым пур- 
тэн шават, вара ӱмбаланжэ ноҥгым шалатат. Эрла- 
шыжлан эрдэнэ кошкэн шудымыжым сайлэн налын 
угыч кошташ кодат, сайын кошкышыжым мэшакыш 
налын оптат, йа шӱртэш аршашлат (кэрэдат).

Вичкыж воштырэш чыра шырпыкаш кэрэдэн кош- 
тымыжо тыгэла ыштлатэш; поҥгым сайын эрыктат, вара 
тӱҥжым ӱлкӧ штэн воштырэш кэрэдат. Воштыржым 
пуда сэмын оҥаш кэрэдат. Мурньа пэтырмэ почэш ик 
3-4 шагат эртымӧҥгӧ коҥгаш пуртэн шындат. Коҥ 
нэшшокшо ынжэлий, укэ гынпоҥго когаргэн кэртэш, 
тӱсыжӧ шэмэмэш гын, шулдо акашан таварлан шот- 
лалтэш. Сандэн тудым томам шокшо коҥгаш шындаш. 
кӱлэш. Эр мартэ ноҥго лывыжгэн вэл шуэш, сандэн 
тудым садэ кӱйдэнак налын угыч коҥгаш олтымэшкэ-
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кошташ кодат. Поҥгын тыгыдыжэ, кок-кум парньа 
вочмо кумдыканжэ ик-кок йӱдыштӧ кошкэн шуэш, 
кугуракшэ кум йӱдыштӧ да монь ижэ кошка.

Шуко поҥгым коштымо годым, тыгэ ышташ утла- 
рак сай; кошгаш ик пачаш коштымӧҥгӧ, воштыр гыч 
луктэдэн налаш кӱлэш. Угыч коҥгаш олтымӧҥгӧ садэ 
поҥгым коҥга ӱмбалан вичкыжын гына олымэш шарэн, 
олым ӱмбалан шалаташ кӱлэш, а коҥгашкыжэ вэс 
партий поҥгым кэрэдэн шындэт.

Коҥган шокшыжо поҥгым 
йырым-йыр ик сэмын кошта.
Поҥгым кэрэк кунамат сайын 
коштэн шукташ кӱлэш, укэ 
гын тудо вашкэ нараҥаш 
тӱҥалэш, йа шукш налэш.

Адак путырак шокшо 45°
(градус) дэч артык лийэш гын, 
поҥго шэмэм шинчэш, тыгай 
поҥгын таварлыкшэ йӧмэш.^
Сандэнэ поҥго йамдылышэ’ 
организатсэ-влаклан тыдым 
мондымо ок кӱл.

Олымэш шалатэн адак 
воштырэш кэрэдэн коштымо 
поҥым, шӱртэш кэрэдэн ар-
шашлат. Эн кугыжо тӱҥэш кэрэдалтэш, эн изыжэ- 
мучашэш (кӱшан), варажым ты ик рӓтан аршаш-влакым 
чумырэн ик вэрэш пидыт тыдыжэ пачкэ лийэш.

Поҥгым шӱртэш кэрэдэн коштымо.
Комдык савурэн пыштымэ тэҥгыл сэмын, оҥан 

кок^вуйэшыжат кок кӱчӱк оҥам йол сэмын пудалат.
Йол сэмынэшыжэ рӓт дэнэ пудам пудалат. Кок- 

лашт 3 парньа вочмо (5 см) лийман. Пудаш шӱртын 
ик мучашыжым кылдат, вара имэ дэнэ поҥгым рӓт 
дэнэ кэрэдэн кайат. Кэрэдэн пытармӧҥгӧ шӱртын

1-шэ сӱр. коштымо поҥгым 
аршашлымэ.



вэс мучашыжым ваштарэш шогышо пудашкэ намийэн 
кылдат. Кэрэдымэ поҥго-влак иктышт-вэсышт дэнэ 
тӱкныл ынышт шого, укэ гын кошкашышт эркын ок 
лий. Тыгэ йатыр шӱртэш кэрэдэн, кок мучашышты- 
мат пуда-влакэш кылдышт пытармӧҥгӧ коҥгаш пур- 
тэн шындат. Кошкэн шумыжмӧҥгӧ пуда гыч рончэн 
налыт да садэшак аршашлэн кодат. Аршашын кэл- 
гытшым 1 кило гыч 4 кило мартэ ышташ лийэш.

Коҥгаштэ вэрым шуко налэш гынат, шӱртэш кэ- 
рэдэн коштымаштэ кок-кум пачаш кэрэдылаш ок 
воч, сандэн тыгэ коштащ куштылгырак.

Адак поҥгым тыгат кошташ 
лийэш: кӱжгӧ шӱртэш 60 
поҥго мартэ кэрэдалтэш, 
(кугыжым тӱҥэш, изыжым 
мучашэш), вара ту аршашым 
кэчышкэ луктын сакалэт, кэчэ 
шокшэш йӧршын лывыж- 
гымыж мӧҥгӧ, аршашыжгэ 
коҥгаш вичкыж олым ӱмба- 
лан пуртэн оптэт. Коҥган 

шокшыжо 50-60 градус лийэш гынат лӱдшаш укэ.
Тыгэ коштымын, ик могырым пу шагал пыта, 

вэс' могырым тудын эрэлыкшат, ӱпшыжат пэш сай 
лийэш.

Коштышашлан шукыжым ош поҥгым погаш кӱ- 
лэш, моло тӱрлӧ поҥго вэс тӱрлын йамдылалтэш.

II. КОШТЫМО ПОҤГО МОГАЙ СОРТ-ВЛАКЛАН
ПӦЛАЛТЭШ.

Коштэн йамдылымэ ош поҥго ужалаш пӧлкалмэ, 
сортлан кэлшышэ лийман.

Поҥгын „шльапка“ лӱман сортшо.
Сайын коштымо поҥго поро сортлан чотлалтэш^ 

Поҥго тэтран ӱмбал могыржо саралгэ, йа йошкар-

2-шо сӱрэт. Поҥгым шӱртэш  
кэрэдзн коштымо оҥа.
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гырак сэмын лийман, йымал могыржо — ошо. Вур- 
гыжо тэтра воктэнак пӱчкылтын лийжэ, (пэш шуко 
гын пэл сантимэтрым ко- 
даш лийэш).

Ош поҥго коклащкэ, 
молотӱрлӧ поҥгым пурташ 
ок йӧрӧ, „Пробэль" лӱман 
сорт поҥго коштымӧҥгӧ 
ош поҥго дэн ик тӱсанрак 
дийэш гынат, тудымат йӧр- 
ландараш ок кӱл. Поҥгын 
вургыжо, вӧжшо ты сорт- 
влак коклаштэлийман огыл.
Ош поҥгын кум сортыш- 
кыжат моло тӱрлӧ ноҥго 
5 протсэн дэч артык ынжэ 
пуро.

3-шо сӱр. „Шльапка" лӱман 
коштымо ош поҥго.

Поҥгын пэрвый сортшо.

Поҥго пэш сайын коштымо лийжэ. Виса чотшо 
куштылго лийман, адак пэш оварчыкан ынжэ лий. 
Вургыжын кумышо ужашыжым гына тэтра вэлэн 
кодаш лийэш. Кодшо вургыжо 2-3 сантимэтр дэч 
артык ынжэ лий. „Шльапка" лӱман ош поҥгын пэр- 
ВОЙ СОрТЫ Ш КЫ Ж О, МОЛО тӱрлӧ ОШ ПОҤГО' 8 протсэн 
дэч артык ынжэ пуро, тувэчын: 2-шо дэн 3-шо 
сорт гыч 1-й сортыш йӧрналтшэ 6 протсэнтым ынжэ 
эртэ. „Пробэль" лӱман сорт поҥго 2 протсэн дэч 
артык пурэн ок кэрт. „Ж элтьак“ манмэ сар поҥгым 
йӧрӓш огэшак лий.

Поҥгын кокымышо сортшо.

Сайын коштымо адак куштылго лийжэ. Тэтражын 
ӱмбал могыржо кӱрэнракак лийын кэртэш, йымал 
могыржо ошак лийэш.
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Вургыжын пэлыжым пӱчкын шолаш кӱлэш, тэ- 
тыра вэлэн кодшыжо 3 сантимэтрат пэлэ дэч артык 
ынжэ лий. Ты сортышто моло тӱрлӧ поҥго виса 
чотышто 12 протсэнтым ынжэ эртэ, ту шот гыч 
3-шо сорт гыч 6 протсэнт пурэн кэртэш, „пробэль" — 
4 протсэнт, сар поҥго — 2 протсэнт.

Поҥгын кумышо сортшо.

Сайын коштымо лийжэ. Тэтыражын ӱмбал могыр- 
жо кӱрэнат, шэмат лийын кэртэш. Йымал могыржо —• 
ошо.

Вургыжо 6 сантимэтр дэч кужо ынжэ лий. Моло 
тӱрлӧ поҥго виса чотышто 15 протсэнт дэч артык 
йӧрналтман огыл, садэ 15 протсэнт гыч „пробэль"' 
10 протсэнт йӧралт кэртэш, сар !юҥго 5 протсэн. 
Ош поҥгын чыла сортыштыжат тэтыра дэч посна 
йара вурго-влак лийман огыл.

Поҥго налшэ организатсэ-влак, „пробэль" дэн 
„жэлтьак“ лӱман поҥго-влакым, адак ош поҥгын 
вургыжымат посна ончэн налыт. Аршашыштэ эрэ ош 
поҥго лийман, ик шӱртыштӧ тӱрлӧ поҥго кэрэдал- 
тын ынжэ лий, тугак посна шӱртэш вэс тӱрлӧ поҥ- 
гым кэрэдэн ош поҥго пачкыш пышташ ок кӱл.

„Пробэль“ манмэ поҥго.

„Пробэль“ — тоштэм шудымо, эртынчаш тӱҥалшэ 
ош поҥго. Тэтыражын йымал могыржо ужаргэ дэн 
сарэ йӧрышан, йа кандалгэ тӱсан лийэш.

„Жэлтьак“ манмэ поҥго.

„Ж элтьак"— эртынчэн пытышэ тошто ош поҥго. 
Тэтыражын ӱмбалжат, йымалжат шэмэ,

„Пробэльынымат “ „Жэлтьакынымат“ вургыштым 
тэтра воктэчак пӱчкын шолаш кӱлэш.

12



Ужалаш йамдылымэ тавар сай, эрэ лийжэ.

Поҥго йамдылышэ организатсэ-влак, поҥгын кэ- 
рэк могай сортшымат пэш чот ончэн налыт. Сай 
сортышко алама сортым кӱшнӧ- ончыктымо нормо 
дэч артык йӧраш ок лий. Алама сорт, нормо дэч 
артык йӧралтын гын, садэ артыкшылан ак алама сорт 
дэн ик тӧр тӱлалтэш. Мут гыч „шльапка" лӱман 
сортын акшэ 5 тэҥгат 50-ырший, а 1-й сортын 4 
тэҥгэ. Ужалаш намиймэ поҥго „шльапка“ сортлан 
чотлэн налылтэш гын, 1-й сорт гыч йӧрналтшэ виса 
чотышто 5 протсэн дэч артык лийман огыл. „Шльап- 
к а “ сортыш 1-й сорт гыч 5 протсэн олмэш 15 прот- 
сэн йӧрналтын гын, артык 10 протсэнтлан 1-й сортын 
акшэ дэн тӱлалтэш.

Пазарыштэ да йармиҥгаштэ налмэ коштымо поҥ- 
гым эрэ мэшакыш оптэн йӱр дэч да пурак дэч ара- 
лаш кӱлэш. Йӱр дэн пурак логалыт гын поҥгым пу- 
жэн кэртыт.

Погымо поҥгым складыш сортоватлаш конды- 
мӧҥгӧ, эрэ рогазаш, мэшакыш опталаш кӱлэш, ӱм- 
бачынжат садыгайак эрэ рогаза дэн лэвэдман. Сорт- 
лан ойыркалмэ годым нӧраш, лывыжгаш тӧчышыжым 
угыч кошташ кӱлэш.

Йошкар поҥго дэн шэм поҥгым коштымо.

Вэрлассэ столовой-влаклан кучылташышт моло 
порот поҥгымат кошташ лийэш. Нунат садэ ош 
поҥго сэмынак кошталтыт. Шокшо нунылан аламо 
шуко огэш кӱл, 30-35 градус шокшышто лывыжгат, 
45-50 градусышто йӧршын кошкэн шуыт. Ош поҥго, 
кошкымыж мӧҥгат садэ ошак кодэш, тэтра ӱмбалжэ 
гына саргайа. Куэ поҥго, йошкар поҥго, койа поҥго 
т. м. кошкымышт мӧҥгӧ шэмэмыт.

Коштымо дэн поҥгын нэлгытшэ пэш шуко кэма. 
Илэж годым 100 кило лийын гын, кошкымӧҥгӧ 10- 
12 килош вэлэ кодэш.
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Коштымо поҥгым 'йӱр кайдымэ вэрыштэ, эрэ 
йужышто, саклат. Шӱртэш, мочылаш кэрэдымым, ар- 
шашыж дэн жэрдаш, пудаш сакалат, шалажым боч- 
кэш, мэшакэш да монь оптэн шындат.

П1. ПОҤГЫМ ШӦНЧАЛТЫМАШ.

Поҥго шӧнчалтымын пашажэ коштымо дэч утла- 
рак, адак шэргэшат возэш. Тугэ гынат шӧнчалтымэ 
поҥгын тамжэ утларак сай, сандэнэ тудым ола калык 
пэш шап налэш.

Шӧнчалтымэ цоҥгым, коштымо поҥгым йамды- 
лымэ сэмынак чот йамдылаш пижман. Поҥго кокла 
гыч эн шукыжым куэ рыжык (грузди), йӱт сар ры- 
жык, адак ош рыжыкат шӧнчалталтыт.

Ош поҥго, куэ йымал поҥго, шопкэ поҥго, шол- 
тымӧҥгӧ шукталтыт.

Погышо-влак дэч поҥго илэ кӱйжӧ дэнак налыл- 
тэш, нӧртымӧ поҥгым налашат оҥайрак лийэш. Поҥ- 
го йамдылымэ организатсэ-влак погымо вэрэшыштак 
шӧнчалташ пижыт.

Погымо поҥгым налмэ кэчыштыжак эрыкташ да, 
йӱштӧ вӱдыш пышташ кӱлэш. Й}даан, налмыҥгай 
дэнак кодэт гын, тудо йӱд вошт лывыжгэнат кайа, 
тӱсыжат молэмэш, виса чотшат кэма.

Бочкыссо йӱшто вӱдыш опталмэ поҥгым 5-7 кэ- 
чылан кодат, варажым шӧнчалтат. Шӧнчалын монар 
кӱлэшыжым ӱлнӧ ончыкталтын.

Шӧнчалтымэ поҥгын сортлан пӧлалтмыжэ.
Куэ рыжыкын „ 0 “ сортшо (4-шэ сӱр.). Тэтыра- 

жын кумдыкшо кок-кум парньа вочмо лийман. Вур- 
гыжо тӱҥгычак пӱчкылтмӧ лийжэ, тӱсыжӧ кандат 
огыл, шэмат огыл, тӱржӧ пӱтырналт шога.

1-й с о р т .  Тэтыражын кумдыкшо 5-6 сантимэтр, 
вургыжо тӱҥгычак пӱчкылтын, тӱсыжӧ ошо лийман.
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2-шо с о р .  Тэтыражэ 7-8 сантимэтр дэч артык 
огыл, вургыжо тӱҥгычак пӱчмӧ, тӱсыжо ошо.

3-шо с о р т .  Тэтыражэ 8-9 см., вургыжо тӱҥгычак 
пӱчмӧ, тӱржӧ шала, тӱсыжӧ 
ошо.

4-шэ сӱр. Куэ рыжык. 5-шэ сӱр. Рыжык.

Рыжыкын „ 0 “ сортшо, Йошкаргэ, шэмэ, кандэ—  
тэтыражын кумдыкшо 2-2‘/̂  см., вургыжо тӱҥгычак 
пӱчкылтын, тӱржӧ пӱтырналт шога (тӱсыжӧ шочмо- 
кушмо вэржылан кӧра тӱр- 
лат лийэш).

1-й с о р т .  Тэтыражын 
кумдыкшо 3 4 см вургыжо 
тӱҥгычак пӱчмӧ, тӱржӧ 
пӱтырналт шога.

2- шо с о р т .  Тэтыражэ
4-5 см дэч артык огыл. Ты 
сортышко „ 0 “ дэн 1-йсорт 
гычат пӱтырналтдымэ шала 
тӱран рыжык-влакат пурат.

3 - ш о  с о р т .  Куго ры- 
жык-влак, кумдыкышт 5-6  
СМ., ТӱрыШТ Шала. 6-шо сӱр. Ош рыжык (бэлянки).



О ш  р ы ж ы к .  Вургыжо тӱҥгычак пӱчмӧ, тэты- 
ражын кумдыкшо 5 см. дэч артык огыл.

„ В о л н у ш к а "  манмэ поҥго. Тэтыражын кум- 
дыкшо (диамэтыржэ) 4-5 см. дэч коч ок лий, вургы- 
жо тӱҥгычак пӱчкылтэш, тӱржӧ пӱтырналт шога.

„Л и с и ч к и “ лӱман поҥго. Ты поҥгым ийульышто 
погаш тӱҥалыт, августышто чарнат. „Лисичкын" тӱ- 
сыжӧ сарэ, тудо пӱнчэрэш кушкэш. Вургыжын пэ- 
лыжым пӱчкын шолман, кодшыжо 2 см. дэч артык 
лийман огыл.

Поҥгым кузэ шӧнчалташ.

100 кило илэ куэ рыжык дэн ош рыжыклан 3 
кило шӧнчал кӱлэш.

100 кило илэ рыжык дэн „волнушко“-лан 4 кило 
шӧнчал кӱлэш.

Куэ рыжык дэн тыглай рыжыкым, „Сойуз плодо- 
овошчын" лӱмын йамдылымэ вэрэшыжэ сортоватлат. 
Вэрлашсэ тыгай организатсэ олмэш поҥго погышо 
копэратсэ-влак сортоватлат.

Шӧнчалтымэ поҥгым тыгэ сортоватлат: оҥа дэн 
тагына сэмыным ыштат, кумдыкшо 60 см. кужытшо 
100 см. лийэш. Тудын кок тӱрэшыжэ 5-6 см. кум- 
дыкан кок изэ оҥам кырат. (кучэмлан). Шӧрышт- 
влакым пундаш могырыш йожэк пӱчкын волтат. Лач 
пундашкэ ик 15-20 см. ынжэ шу.

Ты тагынам кок йара бочко ӱмбалан шындат, 
покшэл таҥгаланжэ кумышо бочкым шындат, ’ вара 
тагынашкэ поҥгым опталыт да лоҥыт. Ик бочкыш- 
кыжо „ 0 “ сорт манмэ йога, вэс бочкышкыжо 1-й 
сорт, кумышышкыжо 2-шо сорт.

Сортоватлаш йамдылмэ коклаштэ 3-шо сорт поҥ- 
го уло гын, тудым сайлэн налын нылымышэ вочкыш 
оптат. Шӧнчалтымэ дэн нӧртымӧ поҥгымат сэдыгак 
сортоватлат.
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Йамдылышэ организатсэ-влак поҥгым шкэ шӧн- 
чалтат, сандэнэ ончылтэнак сортоватлэн оптат. Кол- 
хозлассэ вэрлассэ столовой-влаклан йамдылымэ поҥгым 
саклаш вэр уло годым от сортоватлэ гынат лийэш.

Куэ рыжыкым шӧнчалтымэ дэч ожно 5-6 кэчылан 
нӧрташ йӱштӧ вӱдыш пыштат. Вӱдшым кэчэш пӧрык 
вашталтэн шогат. Лӧчэн шумыжмӧҥгӧ, тудын кочо 
тамжэ пыта. Лӧчышӧ рыжыкым вӱд гыч луктын 
шоктэшкэ опталыт. Шурчэн шумыж мӧҥгӧ шӧнчал- 
тат. Рыжыкым лэҥыш тэммэшкэ оптат, варажым ӱм- 
баланжэ йыргэшкэ оҥам пыштэн кӱй дэнэ пызырык- 
тат. Лэҥышыштэ (бочкышто) ик жап эртымӧҥгӧ 
рыжык волалтэш, (пызырга) сандэнэ ӱстарэн шогат. 
Вӧлмыжым чарнымӧҥгӧ пэш шып гына капкаслат да 
ий коклаш пуртэн шындат. И йукэ гын, йӱштӧ вэрэш 
шындыман.

Ик жап эртымӧҥгӧ, шӧнчалжым тӧр шалатышаш- 
лан вэрч лэҥышын аҥжым ӱлкӧ ыштэн савурэн 
шындат. Шӧнчалташ бочкэш пышталтын гын, тудым 
пӧртыктат гына.

Шӧнчалтэн шындымэ поҥгым пэш чот ончаш кӱ- 
лэш, бочко гыч вӱдшӧ монь ынжэ його, адак кылмэн 
ынжэ шич. Шӧнчалтэн шуктыдымо рыжык шэмэмэш, 
кылма гын пурчылга да пужлаш тӱҥалэш.

„Волнушко“ дэн ош рыжыкын кочышт шагаллан 
вӱдыштӧ 2-3 кэчэ гына кийыктат, варажым садэ сар 
рыжык, куэ рыжык сэмынак шӧнчалтат. Шӧнчалташ 
пыштымэ дэч ожно рыжыкым кок кум пачаш муш- 
каш кӱлэш; ошма.рок, лӱш ынжак код.

Рыжык шӧнчалтымэ кум тӱрлӧ лийэш. 1-жэ— 
мушкын шуктымо ыҥгай дэн, рыжыкым шоктэш 
шурчыктар^ат, вара шолаш пуршо вӱд дэн кок пачаш 
когартат. Йужо кунам когартымэ олмэш ик 5-7 ми- 
нут шолтэнак налыт.

Изыш шолмыжмӧҥгӧ пот гыч налын шоктэш оп- 
тат. Йӱкшашыжэ да шурчашыжэ ик жаплан эркым
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пуат. Йӱкшымыжмӧҥгӧ — шӧнчалтат. Шӧнчалтымэ 
годым йӱжо кунам „горошковый" пурысым пыштат. 
Лэҥыжэш оптэн шындымэ рыжыкым ӱмбачшэ эрэ 
лустра дэн лэвэдыт, вара оҥа дэн пызырыктат. Йк 
жап шинчымӧҥгӧ рыжык волалтэш, сандэнэ у рыжы- 
кым ӱстарэн шогат. Волмыжым чарнымӧҥгӧ, пэш 
шып гына пэтырат да йӱштӧ вэрыш шындат.

ш

7-шэ сӱр. „Волнушко" манмэ поҥго. 8-шэ сӱр. „Лисичка" манмэ рыжык

Адак вэс тӱрлынат шӧнчалташ лийэш; пэрвой 
шӧнчал вӱдым йамдылэт, вара рыжыкым садэ вӱдыш 
опталат да ик 10-15 минут шолтэт. Вара садэ шолшо 
рыжыкым вӱдшӧ дэн пырльа лэҥышыш (бочкыш) 
опталыт. Изыш йӱкшымыжмӧҥгӧ лэҥыжым пэш чот 
пэтырэн шындат. Рыжыкым кумышо тӱрлынат шӧн- 
чалтат, тыдыжэ куэ рыжык шӧнчалтымэ сэмынак 
ышталтэш.

IV. ШОЛТЫМО ДЭН ШУКТЫМО.

Ш о л т ы м о  о ш  п о ҥ г о .  „ 0 “ сорт. Поҥго эрэ, 
таза лийжэ, ошман, лавран ынжэ лий, адак шукшанат 
лийман огыл. Шукташ пыштымэ дэч ожно йӱштӧ
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вӱд дэн пэш сайын мушкаш кӱлэш. Тэтыражын.кум- 
дыкшо 3-5 см. дэч артык ынжэ лий, вургыжым тӱҥ- 
гычак пӱчкын кудалташ кӱлэш.

Тӱсыжӧ — йошкаргэ (ий сэмын йылгыжшырак) 
лийэш. Пэш кужын шолташ ок йӧрӧ, шӧнчалымат 
артыкшым пышташ огэш кӱл. Вурго-влакым, адак 
посна тыгыдэ падраш-влакым йӧрӓш ок кӱл, нуным 
посна шолтэн шукташ пыштыман. Шуктымо рыжы- 
кын вӱдшӧ эрэ, йандар лийжэ, ӱпшыжат тамжат сай 
лийман,

1 - й  с о р т .  Поҥго пэш 
чот эрыкталтын лийжэ.
Тэтыражын кумдыкшо 6 
сантимэтр дэч артык ынжэ 
лий. Вургыжым 3 санти- 
мэтр мартэ кодаш лийэш.
Моло сайлыкшэ качэствыжэ 
„ 0 “ сортын гайак лийжэ.

2 - ш 0 с о р т. Тэтыражын 
кумдыкшо 7 сантимэтр дэч 
артык лийман огыл. Вур- 
гыжым 4 сантимэтр дэч 
артык кодаш ок кӱл. Моло 
качэствыжэ „ 0 “ сортын 
дэч кэм лийман огыл.

3 - ш о  с о р т .  Тэтыражэ 
9-10 аснтимэтр мартэ лийын
кэртэш. Вургыжым 4 сантимэтрат пэлэ дэч артык 
кодаш ок кӱл.

Ш о п к э  й ы м а л  д э н  к у э  й ы м а л  поҥгын вур- 
гыжым тӱҥгычак пӱчкын кышкыман. Тэтыражын 
кумдыкшо 6-7 сантимэтр дэч артык лийман огыл.

Ӱмбал могыр тӱсыжӧ —  шэм кӱрэн ынжэ лий.
Пӱчкэдэн кышкымэ вургышт-влакым посна шолтат.
К о й а  п о ҥ г о  (масльата). Тӱсыжӧ нугыдо шӧр 

тӱсанрак лийэш. Пэш чот эрыкташ кӱлэш. Ӱмбал

9-шэ сӱр. Ош поҥго.
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коваштыжым нӱжэн кышкыман. Тэтыражэ см.
кумдык лийжэ, вургыжым пӱчкэдаш кӱлэш. Пӱчкэ- 
дымэ вургыжым посна шолтэн шуктат.

П о ҥ г ы м  ш у к т ы м о  (маринованийэ) шӧнчалты- 
мэ дэн шолтэн шуктымо, иктэ огыл, нунын коклаш- 
тышт сай гына ойыртыш уло. Шӧнчалтымэ нэргэн 
кӱшнӧ возалтын ильэ. Ындэ шуктымо нэргэн возал- 
тэш. Поҥгым тыгэла шуктат; (мариноватлат). Пур-

10-шо сӱр. Шопкэ йымал поҥго 
(подосиновый)

11-шэ сӱр. Куэ йымал поҥго 
(бэрӧзовый)

чылгыдымо сай, таза поҥгым пэш чышт гына муш- 
кын эрыктат да подышко тэмэн шындат. Умбакыжэ 
эрэ вӱдым опталыт, вара пот йымалан тулым ылыжтат.

Поҥго шолтымо сэмын йымак (пундашкэ) волал- 
тэш, сандэнэ ӱмбакыжэ у  поҥгым ӱстарэн шогат. 
Вӱдым монар пышташ кӱлэшыжым палын ончыкташ 
ок лий. Шолташ йамдылымэ поҥго кукшо гын, вӱд 
шукырак кӱлэш. Йӱр почэш погымо — ночко гын, 
вӱдым шагал пышталтэш.

20



Подышто поҥго шолаш тӱҥалшын ольанрак гына 
пудыратэн шогаш кӱлэш. Пудыраташ йа улэн дэн, 
йа йытыр дэн кӱлэш. Кӱртньӧ корка, суслык дэн 
монь пудыратэт гын пӱчкэдэн, лунчыртэн пытараш 
лийэш, тыгэ тавар пужла, сандэн пудыратымым (то- 
йам) пудэн ышташ кӱлэш. Ӱмбалсэ •поҥгым йымак са- 
вурэн шогыман. Оварэн кӱзышӧ лавра шоҥым лач 
сар вӱд (тузулука) кодмэшкэ кышкэн шогаш кӱлэш. 
Адак пот пундашэш поҥго пэлын монь ынжэ шич,. 
тудым пэш чот ончаш кӱ- 
лэш. Шӧнчалым шолын шо- 
гышо поҥго-подыш пыш- 
талтэш, адак тушкак „уксу- 
сный эссэнсийым, тулэч 
моло там пуртышо-влакым 
ӱстарат.

Моннар пышташ кӱлэ- 
шыжым ӱлнӧ ончыкталтьщ.

Вийын тулэш поҥгым 
25-40 минут шолтат, пэш 
чот шолаш тӱҥалэш гын,
ПОДЫМ 1 - 2  МИН}^ТЛаН т у л  12-шо сӱр. Койа поҥго (масльата). 
гы ч н ал ы т, в а р а ж ы м  а д а к
садэ т}^лышкак шындат, налаш ок лий гын тулжым; 
изэмдат.

Чыла поҥгат шолын, пундашкэ волэн шинчэш гын,. 
тудым шолын шушылан чотлат, тулэчла шолташ ок кӱл.

Шолтымо годьуи пэш сак лийаш кӱлэш, артыкшым 
шолтэт гын, поҥго гыч шӱртӧ сэмын лэкташ тӱҥалэш,. 
вӱдшӧ румбыкалтэш, поҥгыжынат рӓтшэ ок код (пуш- 
кыдэмэш).

Шолтэн шындымэ поҥго ӱмбак йӱштӧ, шолты- 
дымо вӱдым пышташ ок иӧрӧ.

Шолтымо шокшо поҥгым бочкышко кок кана 
оптэт гын сайрак лийэш. ,Ик канаштэ онтьшо, вӱдым 
да монь оптымо годым пужлэн кэртэш.
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Б очкы м , поҥ гы н  ш о к ш о  ы ҥ гай ж э дэн (йӱкш ӱкты - 
дэгэчэ) пэтырэн ш ындыман огыл, пужлэн кэртэш .

Йот элышкэ ужалаш (экспортлан) йамдылымэ поҥгыш 
тӱрло там пуртышо (прӓность)-влакым оптымо нормо.

Шолташ йамдылымэ ош поҥгын 50 киложлан:

1. Уксус эсэнсэ 80®......................................  360 грамм
3. Лавровый л и с т ..........................................40 „
3. Б а д и а н ...........................................................20 „
4. Пурыс (чум ы раш ) 20 „
5. К оритса ...........................................................20 „
6. Г в о з д и к а ...................................................... 20 „
7. Лэмон к и с л о т а  30 „
Ш ӧнчал-...........................................................1,2 кгр.

Шкэнан элыссэ рыноклан йамдылымэ ош поҥгыш тӱрлӧ 
„прӓность“-влакым оптымо нормо.

Илэ кӱйдэн 50 кило толшо ош поҥгыш:

1) Уксус эсэнсэ 8 0 ................................  ̂ . . 300 гр.
2. Лавровый лист  ........................................ . 20 „
3. Б а д и а н ................................................  12 „
4. Пурыс (ч у м ы р аш ).............................................. 12 „
5. Коритса . . . . ' ................................................. 15 „
6. Г в о з д и к а ............................................................... 15 „
7. Лэмон кислота . . . • ........................................ 15 „
8. Ш .ӧнчал.................................................................. 1,2 кгр.

Эрыктьшэ 50 кило толшо койа поҥгылан (масльата)

1. Уксус эсэнсэ 8 0 ® ............................................ 100 гр.
2. Лавровый л и с т ......................... • . • . . 10 гр.
3. Шӧнчал . • • . • • • . . . . . . .  1,2 кгр.

Эрыктымэ 50 кило толшо; шопкэ йымал, куэ йымал,
опӓт,, лйсичка, поҥго-влакыш пышталтзш:

1. Лавровый л и с т ......................................... 15 гр.
2. Ш ӧ н ч а л ................................................................. 1,5 кгр.

V. ПӦЧЫЖ ЙАМДЫЛЫМЭ.

Й амды лы ш э орган изатсэ-влак  пӧчы ж ы м погымо кӱй- 
д эн а т ,  нӧртэн  намиймымат налыт. П ӧчы ж  йылэ огэш
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лозырго, вашкэ ок пужло, тудым мӱндыркат шуп- 
шыкташ л}^дман огыл, сандэнэ (свэжий) илэ ыҥгайжэ 
дэн налаш сайрак. Тыгэ налмым „Сойузплодоовощ" 
йа плодоовошч копэратсэ-влак ышкэ иӧртат. Сандэнэ 
пӧчыж дэн пырльа вӱдым так укэлан шупшык- 
таш ок кӱл.

Пӧчыжым, корзинкаш, кочолокэш курышэш адак 
лэҥажэш оптэн шупшыктат, йа нумал наҥгайат.

П ӧ ч ы ж ы м  н ӧ р т ы м а ш т э  ныма йӧсыжат укэ. 
Бочкыш (лэҥыжыш) оптэн шындымэ йэмышыш, шол- 
тэн йӱкшыктымӧ вӱдым опталыт, варажым изыш ши- 
карым, мӱйым йа „патокым“, 4-5 кандар (падраш) 
„коритсэ“ дэн „гвоздикым" пыштат. Ты тыгыдыжым 
от пыштэ гынат лийэш, вӱд дэн тӱйымӧ „солодко- 
вый“ вожым пыштэт гынат сита. Адак йӱжгунам 
пӧчыж коклаш олмамат оптат.

Вара лэҥыжым капкасыж дэн пэтырэн куштыл- 
гырак кӱй дэн пызырыктат.

VI. ТУРНЬА ПӦЧЫЖЫМ ЙАМДЫЛЫМЭ.
Камдылышэ организатсэ-влак турньа пӧчыжым 

погымо ыҥгайжэ дэнак (илэньэк) налыт.
Турньа пӧчыжым сэнчабр тылызэ гыч шыжэ кыр- 

жак мартэ погат, адак лум каймӧҥгӧ шошым, куп- 
лаштэ кошташ лиймэ годым погат.

Турньа пӧчыжым корзинкаш, чатырэш да монь 
погат. Ужалаш, лэвэдышан (капкасан) курышэш оп- 
тэн намийаш оҥайрак.

Адак турньа пӧчыжым кылмэ ынгайжэ дэнат ужа- 
лаш лийэш.

VII. ПОҤГЫМ. ПӦЧЫЖЫМ, ТУРНЬА ПӦЧЫЖЫМ 
КӦ ЙАМДЫЛА (НАЛЭШ).

Тӱрлӧ поҥгым, пӧчыжым да монь, лӱмын органи- 
зоватлымэ „Сойузплодоовощ“ коч налылтэш, адак;
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ты пашашкэ ушымо потрэбичыл дэн йал озанлык ко- 
пэратсэ-влак налыт (погат). Йаллаштэ сэдэ копэрат- 
сэ-влакын отдэлэнийышт погат.

„Сойузплодоовош“ дэн ыштымэ гэнэральнэ договор 
почэш, йал озанлык копэратсэ систэмыштэ „Плодо- 
сэнтрат" пога, сандэнэ йаллаштэ плодосэитрынат от- 
дэлэнийышт-влак погат.

Поҥгым, пӧчыжым т.м. йамдылымым „Сойузпло- 
доовощ" дэн Плодосэнтр вэрласэ отдэлэнийышт, прэд- 
ставичылышт коч вуйлатэн шогат. Нуно поҥгым, 
йэмышым йамдылымэ вэрлаштэ, йамдылымэ ситышаш- 
лык лийшын, вэрласэ моло паша дэн нлышэ (паша 
зэ, кустар, служышо)-влакланат ужалэн кэртыт.

Могай вэрэш йамдылышэ пунктым почаш лийэш.
Йамдылышэ пунктым почаш палэмдымэ годым 

поҥгын, йэмышын шочмо вэржым сайын палэн 
налаш кӱлэш. Моннар погынышашыжымат шинчаш 
кӱлэш. Роскотшо пашаж дэч коч лийшашан гын, 
гыгай вэрэш йамдылышэ пунктым почаш ок кӱл.

Поҥго шочмо районын^ рӱдэшыжэ йамдылышэ 
пунктым почаш утларак сай. Йамдылышэ пункт поҥго  
шочмо вэр дэч пэш мӱндыр ынжэ лий, укэ гын 
М}ШДыр корнэш поҥго пужлэн кэртэш. Погымо дэн 
шӧнчалтымэ кокла жап пэш кужаш ынжэ лий.

Йамдылышэ пунктышто, шӧнчалтымэ, саклымэ, 
ужалаш йамдылэн шындымэ вэр-влак эрэ, кукшо 
лийышт.

Йамдылымэ пункт, вӱдлан, стансылан, пристаньлан 
лышыл лийжэ, адак кучылтмо шупшыктымо арвэр- 
жат ситышашлык лийжэ.

Кузэ йамдылышэ пунктым ыштыман.
Сойузплодоовошын йаллассэ отдэлэнийышт, адак 

вэрласэ копэратсэ-влак идалуклан (сэзонлан) моннар 
логэн йамдылаш чоткыдо планым налыт. План почэш
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моннар погыншашыжым шинчэн, иамдылышэ пункт- 
лан могай арвэр моннарэ кӱлшашыжым палат, адак 
сэдэ план почэшак, пашан тэкникэ организатсионный 
могыржат ончалтэш. Йамдылышэ пунктым ышташ 
пижмэ дэч ожно, йалыштэ пунктлан йӧршаш пӧрт, 
клат, тулэч молымат муаш кӱлэш. Йӧршаш сурторал- 
тэ-влак улыт гын арэндоватлэн да монь налаш кӱлэш_

Поҥго йамдылымэ вэр кармэ лэкмэ погынмо вэр- 
влак (ушкал вича, имньэ вича, пуракан куго корно) 
дэч ^пэлнырак лийман.

Йамдылышэ пунктын тыгай насташт— (кӱлэш ар- 
вэр)-влак лийаш кӱлэш:

а) Эрэ клат (амбар), адак атым да монь саклаш 
чулан сэмынжат лийжэ.

б) Вӱд шолтымо бак, пот, самбар тулэч мо.то 
жватат ситышашлык лийжэ.

Пунктын чыла арвэржат страковатлымэ лийжэ.
Л э в а ш  (навэс). Поҥгым кэчэ дэч, пурак дэч 

шылташ лӱмын лэвашым ыштат.
Моло сайрак вэр укэ гын, сортоватлашат лэвашэ- 

шак лийэш.
В ӱ д  ш о л т ы м о  б а к .  Лэҥыжым, тулэч моло 

атымат шокшо вӱд дэн шӱйалтыдэ ок лий. Сандэнэ 
вӱд шолташ лӱмын бак, пот т. м. кӱлэш.

Ат э .  Мӱндыркӧ шупшыкташ, адак кужаш жаплан 
пужлыдымашын поҥгым сайын эрыктэн шындымэ, 
таза атэш опталтэш. Атым поҥго пыштымэ-дэч ожно 
сайын гына ончаш кӱлэш, рожшо монь ынжэ лий. 
Адак бочко (лэҥыжын) нараҥмэ вэршэ ынжэ лий.

Бочкэш ик кана шукталтын гын, вэс трэтлан ту- 
дым шокшо вӱд дэн, сода дэн йа ломыж дэн пэш 
чот мушкаш кӱлэш. К а р а с э м  б о ч к э ш  п о ҥ г ы м ,  
й э м ы ш ы м  о п т ы м а н  о г ы л .

Йэмышлан (пӧчыж дэн турньа пӧчыжлан) лӱмын 
эрэ калныкым, лэҥыжым, курышым йамдылаш кӱлэш 
йа лаычм, тодмо комдым да монь ыштыман.
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Пӧчыжым кӱртньӧ атэш ик йӱдланат кодаш ок 
дий. Пӧчыж нӧрташ лэҥыжым поҥгылан мушмо гайак 
чот мушкаш кӱлэш.

Йамдылышэ пунктын кучылтмо арвэрышт-влак.

Заданий почэш отдэлэнийлан (йамдылышэ пункт- 
лан) 7 тонн дэч кэм йамдылман огыл гын, тыгай 
кучылтмо арвэр-влакым ончылтэнак йамдылэн шогаш 
кӱлэш:

1) Ош поҥгылан 40-60 килограм пуршо кок вӱр- 
гэньэ, йа той, йа чойын подым йамдылман.

2) Куэ поҥго дэн койа поҥгылан— ош калай дэн 
ыштымэ кок подым йамдылаш кӱлэш (коктытшат 
лужоный лийжэ).

3) 20 килоан 1 висам (тыгыдэ кырышт-влак чыла 
лийжэ) адак 2 пэзмэным йамдылман.

4) 5 вэдра, шоҥ налаш 1 суслык, 1 кӱртньӧ корка, 
1 товар (пу шэлышташ), вӱд шолташ 1 бак.

5) Под огэш лий гын, поҥгым вӱд лукмо куго 
выньэм вэдрашат шолташ лийэш. Синковый вэдраш 
шолтыман огыл.

Поҥго шолташ ыштымэ коҥга.

Поҥго шолташ коҥгам лӱмын оптат Коҥган 
кугытшым подым ончэн ышталтэш. Мут гыч, 
подыш 60 кило поҥго пура гын, кэлгытшэ (кӱкшыт- 
шӧ) 1 мэтр ышталтэш, кумдыкшо 1 мэтрат пэлэ ку- 
тышыжо ик мэтыр утларак лийэш.

Коҥга пундаш дэн под пундаш кокла пэл мэтыр 
дэч артык ынжэ лий.

Под шындаш йыргэшкэ рожым (аҥым) ыштат, 
тӱрэшыжэ кэрмыч опталтэш.

Коҥга аҥым, пӧрт коҥга аҥ гайак йыргэшкэ 
ыштэн пундашкэ волтат, коҥга пундашлан кэрмычым
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оптат. Подлан рожым кодымо годым чотлэн ышташ' 
кӱлэш, под пундаш коҥга пундашкэ пэл мэтыр ынжз 
шу. Коҥга йымалнэ мландэ ночко гын, тудым куш- 
кырак кӱзыктэн опташ кӱлэш.

Пуым арам пытардымашлан вэрч под йыр аҥыш 
шумэшкэ 2 7 г— 4 см. виш кодшо.

Под укэлык дэн „бакэш шолтымо годым кӱрт- 
ньӧ калай дэн плитам ышташ кӱлэш, вара садэ пли- 
таш шындэн шолташ лийэш.

VIII. ЧЫЛАНАТ— ЙАМДЫЛАШ ПИЖМАН.
Мэмнан Совэт элыштэ чодра шукылан лийын 

поҥго шочмо вэрым чотлэнат шукташ ок лий. Чод- 
ран районлаштэ илышэ-влак шканышт идалукаш за- 
пасым йамдылмэ гына огыл, погэн ужалэн пэш шуко 
оксам налын кэртыт.

Тугэ гынат, кызыт поҥго погышо пэш шагал. 
Шуко годым чодран районлаштэ шканышт ситы- 
шашлыкымат огыт йамдылэ. Пабрик-завотан олалашкэ 
поҥго шагал мийа. Чодрадымэ районлаштэ .илышэ 
крэстйан-влак поҥгым огытат уж. Шагал йамдылмы- 
лан лийын ужалмаштэ поҥгын акшэ пэш кӱза.

Поҥго погышо шуко лийэш гыы, йамдылшэ орга- 
низатсэ-влакланат шулдэш возэш ильэ, нуно-влакат 
шулдын ужалат ильэ.

Шагал погымылан лийын ий гыч ийын поҥго ок 
ситэ. Оцчэт гын поҥго дэн жапыштыжэ чодра тэмэш. 
Погыдэгэч шукыжо арам шӱйын пыта. Поҥго шочдымо 
ий ныгунамат лиймаш укэ. Мэмнан Совэт эл кумда, 
сандэнэ поҥго уҥымо вэр кушто гынат да лийэш. 
Кукшо ийыштэ поҥго лоп вэрлаш уҥа, йӱран ийыш- 
тэ —  кӱкшырак вэрэш.

Кэчэ шичмаш вэл кугыжаныш-влак поҥго погымо 
пашашкэ вэс тӱрлын ончат. Нунын чодрашт шагаллан 
лийын поҥго ок шоч, сандэнэ шкэ шындэн куштэн 
толашат. Нуно подвалэш да монь куштат, тыгэ и к
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Франсий гына 10 мильйон тэҥгэлэн пайдам ужын 
ила. „Трӱфэль" манмэ поҥгым кушташлан вэрч, 
лӱмын тумэрым куштат. Мэмнан дэн гын, поҥго 
кушташ толашышэ иктат укэ, нуно шкак шуко шо- 
чыт, тугэ гынат поҥгым кочышыш савураш огына 
тыршэ.

Кочкаш йӧршӧ поҥгым моннар лийэш тунар 
погаш тыршыман. Ик ужашыжым погымо ыҥгай дэ- 
нак кочышлан кучылталтэш, вэс ужашыжым тэлылан 
йамдылэт, кумышыжо— ола калыклан да чодрадымэ 

.районлассэ крэстйан-влаклан кайа, адак вэс кугыжа- 
нышлашкат ужалалтэш.

Ужалшашлан кузэ погэн йамдылаш кӱшнӧ ончык- 
талтын, йамдылаш н^.шо йӧсыжат укэ, кэрэк кӧат 
йамдылэн кэртэш. Йамдылышэ организатсэ-влаклан 
умландараш полшымыдэч посна, ты кнага комсомол 
дэн пионэр-влаклан пӱтӱнь крэстйан калыкым, путы- 
ракшым колхозник-влакым поҥго йамдылымэ пашашкэ 
ушаш полша.

Кэрэк могай пашаштат ончылно шогышо крэстйан 
актившэ, ты пашаланат чот пижыт манын ишанэна.

IX. ЙАМДЫЛЫМЭ ГОДЫМ ПОҤГЫН БРАКШЫМ 
АРАМ ЫШТАШ ОК КӰЛ.

Кэрэк мом йамдылымэ годымат брак лийдэ ок 
код. Тугак поҥго йамдылымаштат брак лийэш. Брак 
шукыжо чодырашак кодэш, погымо годымак огыт 
нал. Бракым чодраш кодаш ок йӧрӧ. Кэрэк могай 
поҥго лийжэ чыла погаш да сортоватлэн опташ кӱлэш. 
Сайжэ адэмылан кайа, аламаракшэ вольыклан, йуто- 
лан кайа.

Илэ поҥгым имньат, ушкалат, казат, сӧснат пэш 
йӧратэн кочкыт— тыдым кэрэк кӧат шинча. Тугак йуто- 
влакаа пэш йӧратэн кочкыт. Шуко годым мэмнан 
вольыклан йутылан кормо ок ситэ. Сандэн кэрэк
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могай тоштэмшэ, шукшан, шӱйшӧ поҥго-влакым, 
адак пӱчкэдэн кышкэмэ вурго-влакым погэн кошташ 
кӱлэш. Коштымӧҥгӧ йоҥыштэт, вара курго пь1тымэ 
годым ложаш олмэш лугымэш шавэн пукшэт. Йуто- 
ланат лугымым ыштэн пукшаш лийэш. Поҥго ложаш 
моло шурно ложаш дэч вийанрак. Йутылан, кочкаш 
йӧршӧ чыла поҥгымат погаш лийэш. Куштылгын 
коштышашлан вэрч поҥгым чара вэрэш чодрашак 
шалатэн кодаш дийэш. Кэчэш кошкымыж мӧҥгӧ 
кондэн коҥгаш, йоҥышташ йӧршашлык ыштэн, кош- 
тэт. Кошкымыж мӧҥгӧ шуарэш шурэнат ложашым 
ышташ лийэш.

Мэмнан мландэ тоштэмын, тудлан „азотистый 
вэш чэсгво“ манмэ пэш шуко кӱлэш. Поҥгышто азот 
пэш шуко уло, сандэнэ поҥгын шап шочмо район- 
лаштыжэ, мландым поҥго дэн ӱйаҥдаш кӱлэш. Млан- 
дым ӱйаҥдаш кэрэк могай поҥгат йӧра, кишкэ поҥго 
тулэч моло кочкаш йӧрдымӧ поҥго, чыла удобрэний- 
лан кайэн кэртэш. Чодраштэ кочкаш йӧрдымӧ поҥго 
пэшак шуко уло. Ту поҥгым куралшаш мландышкэ 
ийуль, август тылызэ-влакыштэ кышкат, ты жапыштэ 
поҥгат пэш шуко лийэш. Ш уко годым чодра вок- 
тэнсэ аҥа йаллан мӱндыр лийэш, сандэнэ ныгунамат 
тэрысым ок уж, тыгай аҥаш поҥгым луктын кышкаш 
пэш оҥай. Гэктарлан 20-30 воз поҥго сита, ту аҥа- 
ланак тэрыс 60-90 воз кӱлэш.

Поро сорт поҥгым кошташ эрыктымэ дэч код- 
шыжым посна шӧнчалтэт, коштэт гын кочкаш йӧра. 
Поҥго пудыргым, адак сайрак вургышт-влакым погэн 
эрыктэн, кок-кум пачаш мушмӧҥгӧ 20-30 минут 
шолтат. Варажым адак йӱштӧ вӱд дэн мушкыт да 
эрэ выньэр мэшакэш оптэн кӱй дэн пызырыктат. 
Вӱдшӧ шурчэн пытымоҥгӧ мэшак гыч луктын тӱйат, 
вара шӧнчалтат. Ик вэдра поҥгылан ик кило шӧнчал, 
50 грамм пурыс, 250 грам тӱймӧ соган кӱлэш.
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Чылажымат пыштымӧҥгӧ сайын йӧрӓт, вара лэҥы- 
жэш тич тэмэн йыргэшкэ оҥам ӱмбаланжэ пыштэн 
кӱй дэн пызырыктат.

Тыгэ шӧнчалтымэ пэш тамлэ лийэш.
Сандэнэ колхоз столовойлаштэ тыгэ шӧнчалтымэ 

пэш кӱлэш. Тугак посна крэстйан-влакланат тыгз» 
шӧнчалтымэ кочышыштым сайэмдаш полша.

0,



В У И Л Ы М А Ш .
стр.

О нчылмут........................................................................................  3
1) Поҥым, пӧчыжым, турньа-пӧчыжым погэн ончыкылан

йамдылмаш................................................... ........................  5
2) Коштымо поҥго могай сорт-влаклан пӧлалтэш . . .  10
3) Поҥгым ш ӧ н ч а л ты м а ш ...................... ' ..............................  14
4) Шолтымо дэн ш у к ты м о .................................................  18
5) Пӧчыж й ам ды л ы м э.......................................................... 22
6) Турньа пӧчыжым йамдылымэ,..................................... 23
7) Поҥгым, пӧчыжым турньа пӧчыжым кӧ йамдыла . 23
8) Чыланат. иамдылаш п и ж м а н .........................................  27
9) Йамдылымэ годым поҥгын бракшым арам ышташ

ок к ӱ л ............................................................................... 28



- 3 5  9

М а р . ^ '

Акшэ 1А  
Цена

ырш.
коп.

с. X.  1 2

В. М а II с в е т о в .
Сбор и заготовка грибов, 

брусники и клюквы. 
П е р е в о д  К И  Ш.

На марийском языке 
(Восточно-луговое наречие)

'ч1

ЦЕНТРАЛЬНОЕ ИЗДЛТЕЛЬСТВО НАРОДОВ СССР 
Мосасаа, цешр, Шиюлыасая, 10.







3 :

.•̂  V йӓ:о
 ̂ .г.-. '•- .. . ,̂ть̂ ’ ..,;й

■ "  #?'Ш̂
■■'■■ ' ;. . ;'

. ; - .  . • ’ ? - - ' # " - * ' . > . Г е ^

■•ӰШ
I 'рӒ *:.'2?

1 '« ^

Ш ;.̂



М а р .
з-зб^

/Щ

■ '̂ '■■■■•.
. .■’ , ■,■■!■. ■V ' . I 

. ■■■■..

! ' .;. :• .'.•:! ■•■ 

'"'■ Й 1х ,

' N :

‘Г , ■


