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I

Вiоӧмjaс вӧчӧны jӧзлы зeв-унa-лок. Mу- 
кӧd-dыpji оeмjaыо вiоӧм-помыо кулӧ мed-jон 
уҗaлыоыс, оeмjaӧс вepdыоыс. Вiоыоӧн лоӧ 
лун i воj нокоыны, dӧЗгӧpiтны сijӧс. Вiоыо 
jонa мaвiтӧ гоpтсaӧс быd-уҗыо. Зeв-Riн оӧ- 
кыd вӧdiтчыны кузтa-вiоьmкӧd.

Вiоӧмjaс eм зeв-унa-пӧлӧс. Mукӧdыс нa- 
-пiыо вepмӧны вуҗны ӧт-iоaк мӧdлы, jонa-пaс- 
кӧdчыны jӧз-пiӧ. Mукӧd-вiоӧмыс вiоӧdӧ сӧмын 
ӧткa-моpтӧс, кeкоdлы оз вуҗ. Сijӧ—вуҗтӧы 
вiоӧмjaс. Вуҗaнa-вiоӧмjaсыо колӧ jонa вid- 
чыоны. Сeщӧмjaсыс: чaкоткa, колepa, бiaвiоӧм, 
локвiоӧм da унa-нa мукӧd. Jӧз зeв jонa по- 
лӧны бiaвiоӧмыо: сijӧ dpуг-jонa-боотӧ, топӧdӧ 
моpттӧ чоpыda da, буpaкӧ, сijӧн. Eокӧ, бia- 
вieӧмыс мукӧd-вiоӧмыо eщaҗык-нa шогjaстӧ 
вajӧ. Сijӧ кыптылaс peгыdiк-кeжлӧ, вmtfdыш- 
тaс jӧзтӧ, сeооa dыp-кeжлӧ бӧp быpaлaс. Mӧd- 
-пӧлӧс-вуҗaнa-вiс-ӧм —чaкоткa—вiомӧdӧ моpт- 
тӧ ftӧжjӧmкӧи: оз i тӧdлы кыaД сijӧ вiомaс. 
Омӧлтчыны, коомыны понdaс, сeооa, оз-кӧ 
буpdӧdчы, кулӧ. 1910-d-воын Pоооijaын выв- 
тi jонa iiaокaвлiс колера da сijӧ вӧлi кулӧмa 
сeкi сыыо сӧмын 150-оуpс-моpт-a, чaкоткa- 
ыd быd-во нуӧ 500-оуpс-моpтӧс,



Унaӧя шулӧны, вiоӧмjaс-jылыо-пӧ—кытыо 
нajӧ лоӧны da кычj нaью буpdӧdчыны—колӧ 
тӧdны сӧмын dоктоpjaслы. Сijӧ aбу сiч,. Быd- 
-гӧгӧpвоaнa-моpтлы колӧ тӧdны кьдi вiдпы 
aсоыс яон-вiчдлунсӧ, кычд вidчьюны da буp- 
dӧdчыны вiоӧмjaсыо. Сiч,кӧ, колӧ тӧdны, кы­
тыо da мыj-понda вiоӧмjaсыс лоӧны. Tajӧ-ш- 
гaын мi ооpн-iтыштaмӧ сӧмын чaкоткa-jылыо.

7

тоftвiч,a-моpтлӧн тыjaсыс.

Чaкоткa вывтi-jонa-жугӧ.dӧ моpттӧ Med-jонa 
тыjaс пaзӧdaлӧ. A тыыс моpтыdлы зeв-колaн- 
тоp: нajӧн сijӧ лолaлӧ. Лолaлӧмью-кӧ сijӧ



dугdaс, eштaс i олӧмыс: моpтыd кулӧ. Сы- 
нӧdтӧг овны моpтыd оз вepмы.

Mоpтлӧн кык ты: ӧтap мӧdap"моpӧсaс. Ha- 
jӧ быт-тӧкӧ зeв-посmdiк гadjaс. Tыjaсӧ сы- 
нӧdыс воӧ оpтсыоaк-. Med-воjdӧp пырб сijй

Tapгaн da сынӧd-вeтлӧdлaн-туjjaс тыын.

ныpӧ, сeоaнr сeооa вeокaлӧ ловгоpшu da тap- 
гaнӧd (тapгaныс кык-вожa) мунӧ тыjaсӧ, став 
гaddaс. Гaddтaс-гӧгӧpыс зeв-унa вip-вeтлӧd- 
лaн-туjjaс(сӧнjaс). Вipыс тaнi боотӧ сынӧdыо 
вip-jajлы колaнтоp (кiслоpоd) da paзӧdӧ сijӧс 
тушa-кучгтa. Mӧdapӧ, тупia-куя-тaыо-чукӧpтӧм 
вip-jajлы-ковтӧм-тоp (угд-eкiслыj' газ), вip ты- 
jaс-пыp da ловгоpшӧd бӧp мӧdӧdӧ оpтсӧ.
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и
Ӧнi, кытыо, мыj-понda’лоӧны вуҗaнa-вiоӧ- 

мjaсыс?Вeлӧdчӧм-jӧз тa-вылын вaжӧн-н-iнуҗa-
лӧны, коpоӧны вiомӧdыо 

■ тт " 1 " -»i

Miкpоскоп da чaкоткa-гaгjaс.

вуҗaнa-вiоӧмjaс лоӧны зeв-посfti&iк ловjaлов- 
jaсыe. Сeщӧм нajӧ посmdӧо, пpӧстӧj-оiнмӧн 
он i adуы. НоЧтӧ сӧмын вidлaвны aслыс-оaмa- 
-пpiбоpӧн гыpоӧdaнa-отeклӧjaс-iтыp, шуоӧ 
мiкpоскопӧн.

Mi ставным тӧdaм, мыj jaj-тоp шоныd- 
-iнын сiомӧ. Сijӧ сiо-jaj-тоpнaс-кӧ мi мaвтыш- 
тaм отеклӧ da вдӧdлaм мiкpоскоп-пыp, adч,aм: 
отeклӧ-вылaс зeв унa унa-пӧлӧс ловja-гaгjaс 
rыdны: гӧгpӧсjaс, кул-мӧсjae da мукӧd-пӧлӧс.

1



dыpҗык-кӧ jajыd олaс шоныdiнын, кутaс пaо- 
кaвны, кiооыны, сeооa н-ӧжjӧmкӧн зДкӧч, бы- 
pӧ: мiкpоскоп-пыp-тыdaлaн-посmdтiк-гaгjaсыd 
җыбaсны-ооjaсны сijӧс. Сeщӧм-посmdтiк-гaг- 
jaсыо птуоӧны мiкpобӧн, Лгiбӧ бaктepijaӧн. 
Налы сiя,-жӧ, кызд i быd ловjaловлы, колӧ 
ооjны-jуны da шоныdiн; сiч,-жӧ быdмӧны, pӧd- 
мӧны. Kотыpмӧны нajӧ вывтi ӧdjӧ. Колера-гаг 
(мiкpоб) daскык-чaсӧн вepмӧ оeтны fteлaмын- 
-мijьлiapd-пi. Hajӧ чужuмӧн-щӧщ лез,ӧны чо- 
pыd jad, коdi i щыкӧdӧ моpттӧ: воjdӧp омӧлт- 
чӧdӧ, сeооa, он-кӧ вi нajӧс, aонысdтeнӧ вiaсны. 
Бaктepijajaс eмӧс- 
быdлaын: вaын i 
муын, сынӧdын-i, 
кepкajaсын i пао- 
кӧмын, ооjaн-jу- 
aнын-i. Mукӧdыс 
нa-пiыо кекущӧм 
лок оз вӧчны моpт- 
лы, a мукӧdыс 
вiомӧdӧны сijӧс.

1882-d-воын вe- 
лӧdчӧм-моpт кeмeч 
Роберт Кох adчдс 
чaкоткaӧн - вiомӧ - 
dыоӧс. Сijӧ вӧлӧм 
зeв iчӧт-iк, нaчвeо- 
кыd-бedнкоd гaг.



Чaкоткa-raг зев полӧ jугыdыо: гожоa-шон- 
di-воя,ын сijӧ кулӧ кьn—комын чaсӧн. Пeмыd- 
нын da вaсӧdiнын вepмӧ овны во-мӧd. dыp 
нajӧ олӧны оӧвзтӧм-шыжын (кaшeлын). Чa- 
коткaӧн-вmыолыо-кӧ шыжсӧ вiз,ны вaын, сijӧ 
шыжaс чaкоткa-гaгjaeыс вepмӧны овны ч,Оft во. 
Вiны нajӧс позтӧ сӧмын jонa-вaсӧ-пvӧмӧн 
(вiт-мiнутыо peгыdӧн оз кувны).

Чaкоткaӧн, jӧз-кынзд, вiоӧны i кывтӧм-пе- 
мӧсjaс, мed-щӧкыda мӧсjaс da куpӧгjaс. Шоч- 
җыкa—вӧвjaс, поpоjaс, понjaс, ыжjaс-мeжjaс, 
кaajaс da мукӧd.

Mӧсjaслӧн унaыо вiолывлӧ вӧpaыс, пыктaлӧ. 
Ооjaн-кӧ сeщӧм-мӧслыо jӧвсӧ лӵбӧ jajсӧ, 
вepмaн вiомыны чaкоткaӧн.

Чaкоткa-гaг кытчӧ овмӧdчaс, сeтi i вiомӧ- 
daс. Вiолӧны тыjaс, гоpш-пыщкӧс, гыpк-nыщ- 
кӧс, н-epӧdjaс, лыjae, кучiк, вӧpк da мукӧd- 
лaтi.

Чaкоткa jӧз-костын вывтi-ӧdjӧ-пaокӧdчӧ, 
peгыdӧн кӧлaоӧ мӧda-мӧdоaк.

KычД чaкоткa пaзӧdӧ тыjaс?
Tыjaсӧ-вeокaлӧм-чaкоткa-гaглы шоныd, оо- 

jaн-jуaн тыpмымӧн, овны лӧоыd. Jонa-ӧdjӧ 
сijӧ сeнi pӧdмӧ. Med-воjdӧp гaг-овмӧdчaнiнын 
лоӧ iчӧт-iк, бpосa-шыdӧс-ыжda-кымын, pуdо- 
вaт-pӧмa чоpыd jӧнгыjь. Miкpоскоп-пыp-кӧ вi- 
ч,ӧdлaм тajӧ-jӧнгыл-сӧ, adз,aм: пыщкaс чaкот- 
кa-гaг пукaлӧ, бьm ӧ кaj-пi позjaс.



Позjaс-гӧгӧp гaгjaс-понda тыjaс кeлdӧdӧ- 
мaӧо-йiн-a, моpт Hriнӧм-нa оз тӧd вiомӧм-jыв- 
оыс. Гaгjaсӧн-лeзДч-jad йӧжjӧmкӧн пaокӧd- 
чӧ воз,ӧ: вip paзӧdӧ сijӧс тушa-куч-aыс. Mоpт-, 
лӧн выныс кутaс быpны, ӧdjӧ нуч,ны уҗaлiгӧн. 
Kутaс омӧлrтчыны, кeлdӧdпы чужӧм-вылaс da 
щӧкыda кызны. Mоpт ноpaоӧ вepмытӧм-вылӧ, 
но оз-нa чajт пpaмeja-вiомӧы.

Jӧнгылjaс тыjaсын пыp ӧтapӧ соdӧны, гыp- 
оaмыӧны, ӧтлaaоӧны мӧda-мӧdыскӧd. Гaгjaс 
jad  лез,ӧны унҗык, jонҗыкa щыкӧdӧны моpт- 
лыо вipсӧ. Вiоыолӧн оiнjaсыс-шн вӧjӧны, оз 
ооjоы ш  jуоысылӧн. Eызӧм jeшщӧ-jонa щӧк- 
мaммӧ, локыо нeтӧ mыж.

Чaкоткaa-тыын кeбзrӧм-jӧнгылjaс.

Нӧшта олыштaн, чоpыd-j ӧнгыл-jaс”тыjaсьтп 
кeбзrӧны, бытвӧ pыомӧны. Шыж пeтӧ сук,
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pыо-коd-тоpпыpiгjaсӧн. Taaд Hтӧжjӧкiкӧн 
пaзaлӧны вiоыолӧн тыjaсыс.

Чaкоткa-гaгjaс шшjӧшкӧн пaзӧdӧны щӧщ 
вip-вeтлaн-туjjaссӧ, вip-сӧнjaс тыjaсыо. Mу- 
кӧd-dыpji кaкaвлaн шыжыо гыpd, jьiбӧ daжӧ 
вip-сӧнjaс. Сeкi-кiн, iнӧ, вiоӧмыd jонa мунӧ, 
гыpdыd вepмaс щӧщ гоpшӧd пeтны, ӧтпыpjӧ 
зeв унa. Вiоыо вӧлiотi повкaс da котӧpтaс 
dоктоp-diнӧ.

Чaкоткaӧн-вiоыо зев кар, быd кiнӧмыо 
скӧpмӧ, пыp оiнвaыс dоpшaоӧ.

dыpӧн тыj aс-пыщсa-поскi-j ӧнгыЛтj aС быd- 
мӧны гыpыо комокjaсӧ, шӧpкоdгd-eм-кapтупeл- 
-коdӧо лоӧны. Ha-пiын pыо-коd Сiомӧм-ты-

Чaкоткaӧii-вiоыо.
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-тоpjaс. Hajӧ пeтӧны оpтсӧ шыжӧн. Гы- 
pыо-j ӧнгылj aс-мeстaӧ тыын колӧны тыpтӧм- 
iнjaс— dоjjaс (jaзвочкi) Вiоыоӧс бiaлӧ, кынтӧ. 
Воjjaсын зeв jонa пӧоaлӧ. Mоpӧсыс da бок-
i aсыс вiоӧны, оӧлӧмыс чeтчӧ, зeв-iонa тiпкӧ. 
Зоj i лун вiоыо кызӧмыо оз dугaыв. Сeооa 

кутaс сijӧс пӧdтыны, лолaвныс быт-т-ӧ сынӧ- 
dыс оз тыpмы. Eокӧ, сынӧdыс eм, тырмымӧн, 
da aслaс-тыjaсыс омӧла-шн уҗaлӧны: быp- 
ны-Hгiн кутӧмaӧо.

Вiс-ыо зeв-jонa омӧлтчӧ, сӧмын лыыс da 
кучiкыс k о j ь ӧ h ы . Eбӧсыс зДкӧз, быpӧ—моpттӧ 
воdтӧdӧ волгпaстӧ. Taщбм-вiоыоӧс буpdӧdны 
он-Riн вepмы.

Вiоыолӧн тыjaсоaftыс вiоӧмыс вepмaс кajны 
гоpшaс: шыж-пeтiгaс чaкоткa-гaгjaс вepмaс- 
ны кутчiоны гоpш-пыiцкӧс кучiкӧ. Сeкi сeнi 
jӧнгылjaс-жӧ лоӧны. Горш-пыщкӧстӧ понdae 
гiл-ӧdны, dоjмыштны н-ылaлiгӧн. Tы-пыщсa 
jӧнгылтjaс-моз-жӧ пaокaлaсны, быdмaсны, сeооa 
лоӧны dоjjaс. Гӧлӧс моpтлӧн вошӧ, aылaлiгӧн 
гоpшыd зeв jонa dоjмӧ. Tajӧ-вiоӧмсӧ шуӧны 
гоpш-вiоӧdaн (гоpловaja) чaкоткaӧн.

Чaкоткa-гaгjaс вepмaсны вeокaвны гыpк-пыщ- 
кӧ, шыж-кылыштӧмӧн д-iбӧ ооjaн-jуaнӧн. 
Сeнi сivжӧ jӧнгыjъjaс da dоjjaс лоaсны. Mоpr 
понdaс ноpaоны кынӧм-вiоӧм-вылӧ.

Чaкоткa-гaг вiомӧdӧ i кучiктӧ. Сeтчӧ пыpӧ 
сijӧ гыжjыштӧм-туjӧd лiбӧ dоjӧd. Вepмaс 
локны вiоaнiноaнr вipӧн. Унҗыкыо чaкоткaӧн



вiомылӧны чужӧм-кучiк da ныp-гӧгӧpтi. Mу- 
кӧd-dыpjiыс вiоӧмыс чужӧм-пaотa пaокaлӧ, 
лeтчӧ гоjьaӧч,. Вiоӧdӧ куад, оз dpугӧн боот.

Вiолывлӧны i лыjaс. Сeтчӧ чaкоткa-гaг ун- 
җыкыосӧ вeокaлӧ вiоaнiноaнг вipӧн. Овлывлӧ, 
мaтiгӧгӧpсa-лыjaсӧ гaгjaс aоныс вуҗӧны: ты-

jaсоaнт вepмӧны кыс- 
оыны оpdлыӧa, лiбӧ 
оуpсaлыӧч,. Лы-пыщ- 
кыс кутaс сiомыны, 
чукӧpмaс сeтчӧ оp. 
Сijӧ понdaс пiокӧd- 
чыны оpтсӧ, воотaс 
aсдыс туj daj ионdaс 
сeтi вijaвны. Овлыв- 
лӧ, оpкӧd лы-тоpjaс 
щӧщ пeтӧны. dыpӧн 
чaкоткaыd вepмaс 
лыjaстӧjонaпaзӧdны. 
Унaыо оуpсaлытӧ пa- 
зӧdaс daj кусштас 
сijӧс,гӧpбылrтaс моpт- 
тӧ. Jtadтвej da iщ ӧс- 
-лыjaсӧ-кӧ гaгjыd вeо- 

калас, моpтыdлы нeм-чӧжыс лоӧ чотны.
Чaкоткa-гaгыd зeв-н-iн jонa чe.ъadӧс ӧбӧdгiтӧ, 

мунӧ сijӧ нa-вывтi зӧлӧтукaӧн. Чeлadлы 
щӧкaувjaсaс лeз,aлaс кepӧdjaс. Mукӧd-dыpji- 
ыс голa-пaотa быwӧ ӧpӧшкi кiотӧмa. Овлыв- 
лӧ, Hrвpӧdjaс Eолк гыpоaӧо. Втepӧdjaсын вpjdӧp
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’ Iaкоткa-номыо 
гӧpбылтчӧм-моpт.
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лоӧны jӧнгыл-jaс, сeооa, коp пыщкӧсыс 
кeбгaс, воооaс da оp кутас сетью вijaвиы. 
Зӧлӧтукaa-чeл-adлӧн оpӧооӧны оiнjaсыс, вija- 
лӧны пeлrjaсыс. Tушaaс da jуpaс унaыо кiот- 
лывлӧ, лӧмӧосӧны. Сетью [сӧч,ӧjвa.

Зӧлӧтукaa-чeлad.

Eнӧ вунӧdӧj, зӧлӧтукaыd сijӧ-жӧ чaкотяa, 
колӧ зiлтны буpdӧdны кaгaтӧ.

III

Mыj-вӧснa jӧз вiоӧны чaкоткaӧн?
Ӧтiкӧ, вiоӧdӧ сijӧс чaкоткa-гaг; мӧdкӧ, 

моpтӧс вepмӧ aслaс-жӧ омӧлiк, слaб-луныс.



Mыj-вӧснa-жӧ моpr омӧлтчӧ, слaбмӧ?
1. Mоpт омӧлтчӧ пӧтмӧн-ооjтӧм-jутӧмыо da 

лок,-нуpтӧм-ооjaн-jуaныо. Сeкi сijӧ вip-jajлы 
оз ло тыpмымӧн колaнтоpjыс, нriнӧмӧн лоӧ 
кутны ч ,0Н гВ далунсӧ . IЦыгjaлiгӧн da омӧл-оо- 
jaн-ооjiгӧн вip-jaj оз вepмы воa,сaоны вiоӧdaн 
гaгiaскӧd.

2. ^eскыdiнын d a ' н-ajтa-олiгӧн сiз,-жӧ jӧз 
ОMӦЛrTЧӦHЫ. Mоpтлы пыp колӧ сӧстӧм сынӧd.
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Чaкоткaa-чeлadr.
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Быd-пeлӧс-кӧ кepкaad jӧз^н тыpӧмa, drвpт-Riн 
сeнi сьшӧdыс aбу сӧстӧм. Hӧштa-нdн омӧд-. 
иeмыd-кӧ олaнiныd, вaтлaлӧ. Пeмыd-iныd-da. 
вaтлaлaнiиыd-da, н-ajтыd-da,—вывтi буp чa- 
коткa-гaглы. Сeщӧм-iнын-олiгӧн уон-вдaлунтӧ 
он-Hтiн вepмы кутны. Сeщӧм-iнын- олыоjaс 
кeлrdӧdӧыaӧо, вiжӧdӧмaӧо—вip-пaс чужӧм-вы- 
лaс aбу. Medоa-шн омӧл тaщӧм-олaнiныd 
чeлadлы: iчӧтыоaкыс нajӧс вepмaс чaкоткaыd.

3. Jонa кещыштӧны моpтлью jонлунсӧ 
оӧкыd уҗjaс. Чоботapjaс, вуpоыоjaс-da пӧiп- 
тi стaвныс чaкоткaaӧо. Яajӧ уҗaлӧны пыp 
пуксӧн, копыpтчӧмӧн. Сы-вӧснa моpӧсыс нa- 
лӧн пыp кусiн-тчӧмa, топӧdӧмa. Вӧлаыо н-i 
пыdыҗыкa-лолaвны нajӧ оз вepмыны. Сы-вӧс- 
нa тыjaсын сынӧdыс омӧлa вeжлaоӧ, вip оз 
лучкi ветлы. Mоpт о m ӧ j ь t ч ӧ .

Medоa-jонa омӧjьтчӧdӧ jӧзтӧ бусa da Лrок- 
dукa-сынӧd (газ) - лолaлӧмыо: iз-ш ом-пep- 
jaн-iнын, Tтiпогpaфijajaсын, коd-оуpӧ пaбpiк- 
-зaвоdjaсын.

4. Taбaк da коdз,ӧdaн-jуaнjae сiч,-жӧ омӧлт- 
чӧdӧны моpттӧ. Taбaк-щыныс ловгоpшбd 
пыpӧ тыjaсӧ, dыpӧн повоdнeja омӧлгтчӧdӧ 
нajӧс. Jуыо-моpтлӧн гыpк-пыщкӧсыс омӧлa 
уҗaлӧ. Сijӧ дон-вiдa-моpт-моз 03 Вepмы ооj- 
ны-jуны,— сы-вӧснa бapa-жӧ о m ӧ j ь t ч ӧ .  Слaбi- 
Hтiк jӧзыdлӧн кызыслӧн слaбiшкӧо чejьadrыс 
лоӧны, пыp зыftгӧны. Оз вepмыны нajӧ вeн- 
оыны вiоӧмjaскӧd, пыp вiоӧны.
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5. Лrоквiоӧмӧн-вiоӧм-бӧpын, кынтӧм-бӧpын, 
пӧpӧсjaс-бӧpын моpтлӧн выныс сiч-жӧ быpӧ.

6. Воjнajaсыd сeооa jӧзыdлыо вынтӧ jонa 
кыскӧны. Унa - мiллrонjaсӧн-ӧd сaлdaтjaсыd 
олiсны вa da Rajт-окопjaсын, jонa щыгjaлiсны. 
Mынda вip кiооiс paнajaсыо. Пленын кымын 
моpт ueсоiс, т-уpмajaсын, бapaкjaсын-da.

IV
Kычд вeокaлӧ моpтлы чaкоткa-гaг?
Med-jонa чaкоткa-гaгjaстӧ пaокӧdӧны aоныс- 

-жӧ jӧзыс. Чакоткаа-морт-пыщкын чaкоткa-гaг- 
jыс мi.vьiapdjaсӧн. Hajӧ пeтӧны оpтсӧ шыжӧн. 
Сы-вӧснajонa колӧ вidчыоны чaкоткaӧн-вiоыс- 
шыжыо. Вieыо быdлун оӧлaлӧ шыжӧн мiл- 
ллapd гaг. Шыжыс коомaс daj пӧpӧ бусӧ, 
кajӧ вывлак, сынӧdӧ. Сijӧ - сынӧdӧн сeооa мi 
лолaлaм, гaгjaссӧ квaтлaлaм тыaным—вiомaм. 
Mьтj сijӧ збылыо сiчj, пeткӧdлӧ со-кущӧм вiот:

Ӧта-вeлӧdчӧм-моpт мaвтӧмa чaкоткaa-моpт- 
-шыжӧн җоҗdӧpa. Kоотӧмa сijӧс. Сeооa кос- 
-коpӧоӧн щӧктӧмa пыpкӧdны сijӧс, лeптыны 
бус кpолгiкjaс-олaн-iнын. Mыj-жӧ лоӧмa?— 
H-eл-aмыы кӧкjaмыс кроллкыо к-еламын с-Hi- 
мыс вiомӧмaӧо чaкоткaӧн.

Чaкоткaӧн-вiоыо-jӧз зeв унa. Hajӧ оӧлaлӧ- 
ны кытчӧ-eуpӧ: җоҗӧ, муӧ, отeнӧ. Hreкущӧм 
dоз шыжыслы оз лӧоӧdны. Шыжыс коомӧ da 
бусӧн кajӧ вылӧ, paзaлӧ чpftвiчдjaс-пӧвсын. 
Чe.iьadr кыскaоӧны җоҗын, кӧлaлӧны быdоaмa



кajтсӧ, щӧщ i iпыжтӧ. H?ajт-чувjaссӧ сeооa 
вомaс оуjӧны—вiомӧны. Ӧтлaын-олiгӧн чa- 
коткaa-моpткӧd вiоӧмтӧ зeв ӧdjӧ вepмaн кӧ- 
лaвны: сылӧн ооpн-iтiгӧн dуллыс вepмaс
вомad peзыщтны, сiч,-жӧ кeсjiгӧн, лолaлiгӧн 
вepмaс вуҗны. Вуҗӧны ӧтлaыо, ӧтi-тaотi-пa- 
rӧh ооiгӧн, окaоiгӧн, чiгapкa-помjaсӧн, кi- 
aоiгӧн (вiоыо зeв щӧкыda aсоыс вомсӧ чыш- 
кaлӧ кiнaс). Вepмaн вiомыны пуъӧdлытӧм-jӧв 
Лтiбӧ jонa-путӧм-jaj ооjiгӧн, вeокaлaсны-кӧ 
пajӧ вiоыо-мӧслӧн. Сeс-оa гутjaс jонa paзӧ- 
dӧны вiоӧмтӧ. Hajӧ-ӧd со быdлaын лeбaлӧны. 
Гӧгpaлaсны вiоыо-моpт-гӧгӧpыd, квaтлaлaсны 
вiоӧdaн-гaгjaстӧ, сeооa пукоaсны ооjaн-jуaн- 
-вылӧ—гaгjaссб сeтчӧ i колaсны.

V
Чaкоткa оз став вiоыосӧ ӧтмозa вiоӧd. 

Mукӧd-чaкоткaa-моpтыс нeмыс оз тӧdлы aс- 
оыс вiоӧмсӧ. Сӧмын dоктоpjaс, моpт-кулӧм-бӧ- 
paс-ftiн, пыщкӧссӧ вidлaлiгӧн adч,ӧны тыоыс 
чaкоткa поз. Mукӧdсӧ чaкоткaыd peгыdiк, 
кокmdЛкa вiоӧdыштӧ, буpdӧ сeооa. MукОdсӧ 
кымынкӧ вeжонӧн лiбӧ тӧлыоӧн шнӧмӧ вош- 
тaс. Taщӧм-ӧdjӧ-нуыо-вiоӧмсӧ pочӧн шуӧны 
„скоpотeчнej чaкоткaӧн“ . Овлывлӧ, чaкоткaыd 
вiоӧdaс daс-воjaсӧн, dыpҗык-da.

Mыjлa чaкоткa оз ӧтмозa быdӧнӧс вiоӧd?
Вaжӧн шулывлӧмaӧо, чaкоткaыd-пӧ нуӧdӧ 

гaгjaс-оepтi: jон aлi омӧл-гar вeокaлӧ моpтлы.
1185— 2



I

Сijӧ aбу сiчд. Jонa da оыӧлa-вiоӧdӧмыe aбу 
raг-сajын, a моpт доквiдaлун-сajaс: доквiдa- 
луныd jонa пaныdaлӧ вiоӧмтӧ. ^оftвдa-моpт- 
ыd Лтiбӧ оз тӧdлы вiоӧмсӧ, лiбӧ вiоыштaс 
peгы&iк. Омӧл-iк, слaбiш к-jӧзлы оӧкыd: вi- 
оӧмыd нajӧс peгыdӧн вepмӧ.

Mоpт aс-тӧdтӧгыс пaныdaлӧ вiоӧмӧс унa- 
-ногӧн. Вiоӧdaн-гaгjaс оз вepмыны пыpны 
тыjaсӧ dpугбн. Воjdӧp ковмaс налы мунны 
ныpӧd da ловгоpшӧd. Haлӧн кучiкыс пыщ- 
кӧслadоpс-aн-ыс ftiлӧг. Сeнi быdмӧны jуpоi-коd 
гӧнjaс. Hajӧ пӧлiaтчӧмaӧо оpтсылaн-. Mыjӧн 
гaгjaсыd вeокaлaсны ловгоpшӧ, jуpоi-коdтjaс- 
ыd мӧdӧdӧны нajӧс бӧp оpтсӧ, гоpшлaн-. Се­
тью сeооa оӧвл-ыоӧны шыжӧн.

Гырк-пыщкӧсӧ пыpны гaгjaслы бapa-жӧaбу 
кокш. Ӧувjӧ-вeокaвтӧз, колӧнaлы мунны pуш- 
ку-пыp. A pушку-пыiцкӧс-кучiкыо dугdыв- 
тӧг eӧч,ӧ шомa-вa—вiӧ гaгjaссӧ.

^оквiдa-кучiк-пыp чaкоткa-гaг jajӧ  оз-жӧ 
вepмы пыpны. Сijӧ пыpӧ сӧмын куiцӧмкӧ 
dоjӧd лiбӧ гыжнa-туjjaсӧd.

Вюӧdaн-гaгjaскӧd jонa водeaоӧ вip.

VI

KыяД вidчыоны чaкоткaыо?
Kj>iтчӧ-вуpӧ н-eкоdлы оз ков шыж оӧлaвны. 

Mi-ӧd унaыо aоньш ог тӧdӧ вiоaм aлi огӧ 
чaкоткaӧн. Kолӧ*быd-кepкaӧ лӧоӧdны оӧлaвны
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dоз, вa тыpӧн, мed шыж оз коомы. Вeтлiг- 
-мунiгӧн вӧdгiтны ъеитын iч ӧ m  вeвтa-бaнкa 
da сeтчӧ оӧлaвны. Чукӧpтuм-шыжтӧ оз ков 
кiотaвны кытчӧ-оуpӧ, колӧ сijӧссотны пачын. 
dозсӧ вeсaвны пӧjiмӧн. мыокaвны irуaн-вaПн. 
Вiоыолы колӧ лӧоӧdны тоpja-волпaо, тaотi- 
-rгaft, кiчышкӧd, пaокӧм. Сылыо пaокӧмсӧ 
колӧ мыокыны тоpjӧн мукӧdыо, jонa пуны. 
Kepкaтӧ колӧ вiч,ны eӧстӧмa, пeлкa. Быd-луи 
пызaн-лaбiчтu da ӧшift-вывjaстӧ колӧ чыш- 
кaвны лaпыd-вeтӧкӧн, җоҗтӧ вa-коpӧоӧн, мed 
бус оз кaj. Гутӧо-во-кӧ, нaъто колӧ jонa вid- 
чыоны, быpӧdны нajӧс. Гутjaсыd-ӧd зeв jонa 
новлӧdлӧны вiоӧмтӧ.

Чeл-adтӧ колӧ буpҗыкa вHны-dӧъӧpiтны. 
унҗыкыо мыооӧdны, мedоa-шн кijaссӧ. Оз 
ков лeчдiы пajӧс кыскaоны н-ajт-җ җӧd. Вepd- 
ны колӧ пуъӧdлӧм jӧлӧн.

KычД буpdӧdчыны вiоӧмыо?
Сӧстӧм сынӧd—мed-буp-лeкapство чaкот- 

кaыо. Оз ков повны кfдыdыо, колӧ быd-лун 
ывлaвылын вeтлӧdлыraтны. Iiepкaтӧ быd-лун- 
-жӧ колӧ тӧлӧdны, воотывны ӧa,ӧс лiбӧ ӧшift, 
мed пырас сӧстӧм-сынӧd. Сeооa шонdi зeв 
буp вiоыо-моpтлы. Гожӧмын быd-лун колӧ 
куjлыштны шонdi-воз,ыы.

Чaкоткaa-моpтлы колӧ овны j угыd-кыпыd- 
-кepкaын. Ӧшiкjaсыс мed вӧлiны лунвылӧ- 
-бaнaӧо, da оз ков нajӧс н-iнӧмӧн тупкaвны: 
jугыdiнын гaгjaс ӧdjӧҗык кулӧны.
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ӧоjны-jуны колӧ бура, пӧтӧсa-ооjaн: jӧв, 
jaj, k о j ь k .  Jaj-кӧ aбу, колӧ пуны aккыщ. 
Jӧлыо-кӧ умaн, колӧ вeжны pыоӧн, нӧкjӧн, 
выjӧн. Быd-ооjaн колӧ щӧкыdҗыкa вeжлaвны. 
Вepdны вiоыс-ӧс iчӧт-iкaӧн da унҗыкыо, мed 
сijӧс оз восӧd. Быd-лун колӧ вeсaвны пiHтСГ» 
мeл лiбӧ кыл-пу-шом пьп-ӧii. Быd ооjӧм- 
-бӧpын вомсӧ ножjaвны deбыd-вaӧн. Оз ков 
лeз,ны овмӧdчыны гaгjaслы вомын. Kоdз,ӧdaн- 
-jуaн вiоыолы н-eкущӧмa оз ков оeтны: сijӧ 
сылы сӧмын jad.

VII

Kущӧм jӧзӧс мed-jонa вiоӧdӧ чaкоткaӧн?
Med-jонa чaкоткaӧн вiоӧны da кулӧны 

гӧл-уҗaлыо-jӧз. Озыp-пiыо чaкоткaӧн-кулыо 
eщa. Пapiжын (Фpaнтсijaын столiтсa) быd 
daс-оуpс-моp'iыо быd-во чaкоткaыо кулӧ со 
кычД: озыp-jӧз-пiыо daс, гӧл-уҗaлыо-jӧз-пiыо 
ветымын-н-ол, моpт. Гӧл-vҗaлыолы шоjтчӧг 
лpaмeja оз оуpлы. Уҗaлӧ сijӧ aсja-пeмыdоaн- 
pытja-пeмыdӧч,. Стоjӧ-jуӧ омӧлa. Сeооa уҗa- 
лыоjaсыd ӧта-вежӧеын олӧны моpт ошм-кӧк- 
jaмысӧн. Hajӧ вeлtfdчытӧмӧо, оз тӧdны, мыj 
вiоыо-шыжын eмӧо гaгjaс, оз вidчыоны сыыс- 
da i вiоыоыс aчыс оз вidчыо: оӧлaлӧ кытчӧ- 
-оуpӧ. Tӧdтӧыыслa da eштытӧмыслa олaнiнсӧ 
dуpкa, н-ajтa вiчӧны. H-ajт-җоҗӧdыс чeл-ad- 
jaсыс кыскaоӧны. Стaвныс ооjӧны ӧт-i-тaотiыо,
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узтЛӧны (m -волпaоы н вiоыокӧd da сiз, воз,ӧ. 
Вeноыны вiоӧмӧн гӧлr-уҗaлыо-jӧвлызeв оӧкыd.

Вaжӧн dоктоp.jaс сӧмын вӧлi буpdӧdӧны 
вiсыоӧс, a ӧнi, буpdӧdӧм-кынзДыс, вeлӧdӧны, 
кызД вiоӧмjaсоыс вidчыоны.

Kpeот-aвtiнӧс сivж ӧ топӧdӧ чaкоткa. Сылӧн 
вывтi-оӧкыd-уҗ. Гожӧмын уҗaлӧ кыя-чaсӧч, 
суткiнaс, лун-fti-воj шоjтчӧг оз adз,ыв. Сijӧс 
коp шонdi знӧiтӧ лунтыp, коp кӧз,ыd-тӧв 
пӧЛтТӧ, вывоaн- зep швучкӧ. Бусa-уҗ нaлӧн 
зeв-жӧ унa. Вapтiгӧн, тӧлӧdчiгӧн, куdeл-вӧ- 
чiгӧн ныp-вом тыpӧ бусӧн. Ооjaн нaлӧн омӧл, 
daj кущӧм-оуpӧ. Унaыо уҗ-вылын куш-кант 
da вaӧн пӧткӧdчӧны.

Kepкaын кpeс/Бaн-iнлӧн сӧстӧм-сынӧd сӧмын 
гожӧмын. Тӧлын сijӧ н-eкыт оз убeлdт воо- 
тыны: кepкaыо шоныdӧс оз лея,! (Ьiлaын 
кepкaын 1)лӧны унaӧн. Сeнi-жӧ коотӧны шt- 
мӧdjaссӧ, кaгa-pузумjaссӧ, кукaк - куjaссӧ. 
Со-кущӧм-сынӧdӧн нajӧ лолaлӧны.

Kepкaныс зeв пeмыd: ӧшiнjaс посftiӧо,
нӧшта мукӧdыслӧн тыpӧмaӧо бусӧн.

Kpeот-aкiн jонa-padejтӧ коdя,ӧdaнa-jуaн da 
тaбaк. Чajтӧ, нa-помыо dолыdлун шedaс. 
Eокӧ—jad. Сaмӧкуpjaсыо da вiнaыо Hrвкущӧм- 
-буp aбу.

Вiомaсны-ӧ, dоjмaсны-0 кpeaтанaыd, ӧdjӧ- 
җык мунӧны „тӧaыо“ .ъiбӧ ,,вeбкӧdчыо“-оpaӧ. 
Сeнi нajӧс вeжaвaӧн jуктӧdыштaсны, пывоӧ- 
daсны, к-iмвiчaсuы, унҗык быdоaмa-вiоӧмсӧ
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оуjaсны. dоктоp-diнӧ буpdӧdчыны мунӧны 
коp-ftiн чдкӧч, пӧгiбӧ-воaсны, коp-н-iн оз поз- 
буpdӧdыыс.

Kолӧ став гӧгӧpвоaнa-jӧзыслы оiктын—вe- 
лӧdыоjaслы, агрономjaслы, комсомолeчjaслы- 
-da— ӧтувтчыны da унҗыкыо чукӧpтчывны 
кpeот-aнaкӧd ооpmтны вiоӧмjaс-iылыо. Kолӧ 
вeлӧdны нajӧс вiзjiы aсоыныс яонгВiя,aлунсӧ.

VIII
Ӧнi мi тӧdaм-к-iн, чaкоткa мed-унa нуӧ 

уҗaлыо-гӧл-jӧзӧс. Сы-вӧснa Сӧвeт-влaот зeв- 
-jонa тӧжdыоӧ коккӧdны, буpмӧdны уҗaлыо-

Сaнaтоpija. Вiоыоjae куjлӧны шонdi-воуын,
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-jӧзлыо олӧмсӧ, олaнiнjaссӧ. Вiоыоjaсӧс-буp- 
dӧdны воо*гaлӧны сaнaтоpijajaс. Буpdӧdӧньt 
сeнi сӧмын сӧстӧм-сынӧdӧн da буp-ооjaн-jуa- 
нӧн. Сaнaтоpijaын вiоыо вeлaлӧ кыaд aосӧ 
гоpтaс вдны, мed вiоӧмыс мукӧdлы оз пaокaв. 
Peгыd-кӧ вiомӧм-бӧpын вiоыо вeокaлaс сaнa- 
тоpijaӧ—буpdaс aДкӧч,.

Сaнaтоpijajaс воотӧны пожӧм-вӧpaa, вылi 
мeстaa, кос-iнӧ. Jӧз-олaнiнjaсоa№ ылӧ.
- Сaнaтоpijajaс ӧнi, тӧdӧмыо, eщa-нa. 

Mijaн, Kомi-облaотын, сӧмын ӧт-i—IIӧddeл,- 
нejын. Быd-вiоыо, depт, сeтчӧ он-нa вeокaв. 
Буpdӧdчыны чaкоткaыо nоятӧ i сaнaтоpi- 
jaтӧг, гоpтын. Сӧмын ов da ооj-jу кызд dок- 
тоpjaс щӧктӧны da стaвсӧ пы ddi пукты, мыj 
тaнi вiотaлӧмa.

Eн вунӧd, чaкоткaыо зeв поъӧ буpdӧdчыны. 
Kaъaлaн-кӧ вiомӧм, eн eновтчы, peгыdҗык 
буpdӧdчы—-буpdaн.

Iи. 14748.
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