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SOCIALISTICESK9J STROITELSTVO DA
U3ALISSEZLIS ZDOROVJO BEREGITOM.

Usalis otirlis materialno-Bstovaj polozenno
Burmoatom, naselennolis uroven lestam, i madik
sanitarnaj meraez, kadnijsa nuats sovet vlas,
kb3 Bostam: vaan snaszajtan Bursatom, kanali-
zacia nuatam da madik sanitarno ozdorovitel-
naj meropriattoez vaz dorevolucionnaj kad
sorti addan cintisa kenamvisan tifan sogalom.
Kvnomvisan tif otir kazajstvols vajs addsn p3nt
usgers. Kenamvisan tifon otik sogalis Bbd so-
galika, saraton Ibddaman, sste 50 uzalan lun.
Kbnamvisan tif, kb3 i moadik zaraznaj sogat-
tez, vermas kutne ne otik morttezas, a setns
p3bt da pasket sogalommez. Mukad porsa tifan
gogalissez ovlenp una surssezan (zarazndj 8o-
gottezon paskbta sogalom suse epidemiaan).
Kenamvisan tifkat pessam .etijon loa atik b3bt
uslovijoan otir zdorovjo ponda pessamsn.

Madik pjatiletka mijan 03bn suvtats una moggez
otir kazajstvois medvaznaj otrassezsn.  kadnijo
tertomes addon Bura jitom socialisticeskaj stroj-
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kals kolicestvennsja da kacestvennoaja sur kadr-
rez setoman. Sek, kar kapitalisticeskaj stra-
naezen ekonomigeska] krizissan pbr soda usteg
olom, SSSR-pn promsslennos si3z Bedmis, sto
mijan oz termb u3VeN.

Etasan, kadrrez jelis vopros suvtotcs, kb3
otik Bojevej vopros. Sogalam cintam ponda
pessam da raBog¢dj zdorovjo krepitom ponda
pessam em addon vazndj meropiatia socialis-
ticeskaj strojka kadrrezkrepitombn. Bed u3alis-
I3 kols tedns, kenamvisan tif paskalam vermas
sugnb socialisticeskaj strojkalis uspesnaj oslan
munamla.

Strana industrializirujtam, selskej kazajstvo |
kollektivizirujtom da medossa pijatiletka uspes- ?
naja tertom keriso Baza stranaen sanitarndj oz-
dorovlenno nustamen, da una meropriatiaez
nuatomsn, zaraznaj sogottezkat pessomsbn. Pas-
keta nuotan socialisticeskaj stroitelstvo madik
pjatiletkabn setas mijanlo pozam likvidirujtne
zaraznoj sogottez mijan stranabn.

Madik p]atlletkabn mijan pondas Brdmbnb
usalissezlan kulturnaj da Bstovaj vest (uroven),
kada pondas otsavne sogattez cintoamen, da
SSSR-en otirlis zdorovjo krepitammn.

Zaraznaj sogsttez, seton i kenamvisan ({if,
loane soket nasledstvoon antisanitarnaj uslovi- |
aezsan, koton olisa usalis otir carizm-derni, Mi- |
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janls Bpdas, kadna emas vozmoznossezan kols
likvidirujtne  kapitalizmlis eto nasledstvoss da
eton otsavne moadik pjatiletkabn klasseztom
socialisticeskaj omsestvo stroitomls. Olomen da
proizvodstvoen sanitarnsj minimum npustaman,
otlasa sojan Burmotoman, otirlis olaninnez sla-
goustroitoman da kulturnsj stroitelstvois madik
meropriatiaezon usalan da olan usloviaez Bur-
motom ponda dugdevtem da upornaj pessaman
mijo vermam Bbdsan aBusatns aslanem stranais
epidemiceskaj sogattez.

K5NOMVISAN TIF —ZARAZNJJ SOGIT.
Kb3 pondonb sogavnb kbnamvisan tifon.

S ponda, medes uspesnaja nuatns kbnamvisan
tifkat pessom, kols velotns ets sogat, kola ve-
zortnb, mpjsan sija los, k3 sijon pondans sog-
avib, todsasne pricinaezkat sija paskalomen
da tadnp kbeam meraezan tujs sijo unictozitns.

Kbnamvisan {if — zaraznsj sogot. K3 Bedas
zaraznoj sogattezon, siz i kenamvisan tifan pon-
datcons sogavne mikrossan.

Mikros, kedasan los ksnamvisan {if, seds
morta, paskstco da le3s jad, kadasan loa umsl
salomla. Etasan kenamvisan tifon spgalissez una
kulons slaBaj salamsan. Mukadlan, fif Baren sa-
lombs kolc¢a umalon da slaBajen kuvtas.
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BRI I R T e,

Kenemvigan {ifon pondenp sogavb sksai,
sto mort organizms sedons - kenomvisan tif
mikroBBez da seon i paskatcons.

Enija mikroBeez mortas sedonn am psr; ot-
labn dulket, vasn ali sojanan sedens zeludoka,
sksan kiskaezo. Kpnomvisan tifsan visans kis-
kaez. Asto ne sostoma vizamsan verman Coza
kutne kenomvisan tif.

Kp3 muns kbnomvisan {if.

Mort sogavne ponda ne srazu, a toko dasnol
lun Borsan seksan, kb3 sp organizmo sedass
kenomvisan tif mikrossez.

Kenomvisan tif pondats medpervo neBura
visetoman, jur visotoman, da apetit sstoman.
Medossa lunneza sogalis vetlots, usavnb sela
sokbt, da coza mp33. Medos3alunnezs vizatnb-ka
splis temperatura, to sija loas nevna leBoman.
Bed lunen gar, visstom da jur vissm loans
addonzpk. Palalo on, los zapor da loo sokst
kpnom gagar. Sogat pondemsan sogalislon ke-
Is kas, da vevitom cockomoan.

Mad nedela kezo sogalis kela asss seeam
slaBajon, sto oz verms cetcbnb olpas velis.
Mad nedelabn moros vslen, spina vslbn, da k-
nom vblbn loans prosa tus bzda rozovaj pjatno-
okkez. Enija pjatnookkez, kadnijs suanp ,ti-
ozndj reziollezan“ olans adden so¢a da nesura
6




toccons, a neopwinaj otir nelki oz verms nijo
kazavne.

Tif pondatcomsan madik nedelas sogalis pon-
da visnp addonzek, loo oddoan m3pt zar, Ists
sad (soznanno), maita asles, addsn visa jur da
los slaBos. Eta kado zapor vezse mston. Madik
da kuima3z nedellezen zar oz c¢in.

Ne soca kuimo3s nedelasn {tifsan vermas lons
sokbt osloznenno — kiskaezis vir leacom. Eta loa
sesan, sto tifon sogalislon kiskaezas loanp svav-
vez i npsan vermas lonp vir lescom. Sogalis
eston vermas kuvne vir lescamsan,. Etasantlfan
sogalissezas vizonsb dieta velen, madnos vistale-
man setony nblo koknit, Bura pusan sojan. Be-
dos sokwt da gruBoj sojansan vermas lonp vir
lescam. Vractog sogalislo sojnb nem ne setns
nelki sek, kar sija kora.

Medsur sojan kenamvisan tifon sogalissezla
jov, manidj kasa, Buljon, ¢osknt caj da kisel.
Medossa kuim nedelann sogalisla sojan kols
setne toko kizers. Cornt sojan setns oz kov.
Nolat nedelasan tujs sodtens mastom jaj da coc-
kom nan. 8ogalissez, kadnija veskalonb, da
petons Bolnicais, seBoren kuim nedela derna
sizzo kolo visnp dieta velen. Dieta suvtatcs
vragon.

Kenomvisan tif—sogat addon saoket. Nelki
sek, kor soget pondstcamsan muns koknita,
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sogalis vermas vetlotns, no ets kerne oz tuj,
mbla tifes prokod opasnsj. Kenamvisan tifon
nelki koknita sogalom vermas vajotne kulomas.

Sogalom mun3-ka koknita, to nolas nedela-
san sogalissez zaganikon loktonsb asanks, zar
¢in9, lod appetit, da nolst nedela keza sogalis
veskala. Ssknta sogalom culals 8—10 . nedela.

Koar-Bb ez vov, koknit-ja sokst-ja sogat, soga-
lisos kola nuatne Bolnicas. Kulas ali veskalas
sogalis — eta Bbdas lod sogalises dozirajtamsan,
Bura sb sajen vetlomsan. Tif-derni sagalis
sorbn vetlom—eta med glavnaj. Seeom
vetlom, ke3 Bolnicaen, gorten kerns o0z poz.
Kols todns, kb3 vetlens tifon sogalissez sajen.
Tadtag verman kernb ums|znka.

b3t znacenno vizs-pravilnaja lecitom. Sis,
kar loa kiskaezis vit¢istom virleacom, as kada
veskotne pondot¢am vermas setne otsot. So-
galisos Bolnicas nustomon mije sijd jansatam,
zdorovajjezsan da eton og seta neld pondens
80gavne.

Emos otir, kadna o0zs sogals kenamvisan
fifon.

Kin otper sogalis kenamvisan tifon, madik
persa sijon 0z sogav. Nb jblis suane, sto nija
nevospriimcivajes eta sogat dena. Eta madpav
ne kutcisom, kb3 suanp sijo — immunitet —loa
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sesan, mbla tifon sogalom kads sogalis viren
tif jadle los panst jad. Sija koltca per kezs, i
sessa oz set sogavne ftifon.

Mukadss ¢uzonnp seecomos, sto nn Berds oz
kutcis kenomvisan tif.

Kin eskzbka sogalo knnomvisan tifon.

Otir, kadnija per sogalons kbnomvisannezsn,
kbnomvisan tifon sogalone zdorovajjezsa esk-
zbka. Castaj zaporrez da mbttez vajotonn so-
galomas.

Meton sogalom kados zeludok sokbn solanaj
kislota olo jeeazvk. Solandj kislota Beregits ke-
namvisan tifsan. Solanaj kislota zeludok sokis
vijo mikroBBezas.

Kin jus spirt juannez, unazek sagalonp kb-
namvisan fifon nejuissezsa. Sogat alkogol-
ikkezlon (psr juissezlon) muns una s$3kbtzoka
da una vajoto kulomas.

KbNOMVISAN TIF ZARAZALSN
ISTOCNIKKEZ.

Kenamvisan tifon sogalis.

Med glavnoj zaraza paskstembn, los mort,
koda sogalo ksnamvisan tifon, siz kb3 sp vb-
delennoezbn, kadnija losnp Jterassm Borbn
una emas kvnamvisan t{if mikrosaez.
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Etasan nsls, kodnija uxazevajtane tifon so-
galissez sorpn, kola Bura mategan missens kiez,
sek kar pavkatcelas sogalis dena, da s vesse

denoa.

Pozo missetom kiezon zarazitne netoko asts,
no i modikkezas. Ne ves kenomvisan tif, mu-
kod persa suonp ,natas kiezsan sogatan“. Mis-
tom kiezon, sogalis Berds pavkatcom Baren,
pozo zarazitne posuda, nan, produktaez, kad-
nijos seBaren pondass sojnp madikkez. Siz ne
goca ponda sogavnb Bedds semja.

Pozo zarazitnp jov, kb3 missetom kiezan
cilkatnp masas.

Kenamvisan tiflan mikrossez oz verma fer-
pitne B3t temperatura. Pizotne-ka jov, Bedas
mikrosBez setan loass vijamas. Seeam jov oz
lo zaraznosj. June-ka zarazitom pizattom jav,
to vermam zarazitcbne kbnomvisan {ifan.

Sis-zo kb3 jov, tujo zarazitnb i va. Mistom
kijezon, kadnaan pavkatcelin sogalis da klam
Berds, gumssnb-ko stakanan vedrais va, da ka-
zavtag kototne assit ¢cun, to sek va vedraen
loas zaraznaj Bedanls, kin sijs pondas juns.

Tifon sogalis otorasis-ka ogorodecen, ali
maten np gogar, ali ogorodeccez kiskasann za-
razonnaj vaan, to mikroeeez otlabn mukat ver-
masd pavkens kar¢ velo; ets kar¢so sojne-ka
miskavtag, to pozazarazit¢ene kenamvisan tifan.
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Siz zarazit¢enp pozo ne atmoz:

1) Sogalissan, 2) Va jusmsan, keton em ks-
namvisan tif mikroseez, 3) Brdkod sojansan,
keton emas enija mikrossez.

Bacillanovjatissez.

Medglavnaj istocnikan kbnsmvisan tif zaraza
novjstomen los mort, kada kiskaezen emas
kenamvisan tif mikroBBez (Bacillaez). Nauka
vistals, sto otir, kada veskaliss kbnamvisan tif-
san, ne so¢a es3 der novjstons kbnamvisan
tiflis zaraza. Kusaston (kusan) oterasten nija
lesans assinbs lovja kenamvisan tif mikroBBezas.
Seeam morttezas susne Bacillanovjatissezon.

Morttez, kadnija nekar ez sogals, si3-zo ver-
mas® lonb Bacillanovjstissezon. Asnes oz
sogalo konamvisan tifon, a mukad otir vermasa
aslanbs kiskaezen novjstne tifoznaj zaraza, nija
korka valisa-ko mbten tifon sogalissez gagar.

Bacillanovjstissezan ksnamvisan {if mikros-
Bez novjstom mukad persa muns nedelaezon
da tolissezon, etasan poza vezartnp, kneam
opasnajds Bacillanovistissez. Medaddan opas-
najas mBacillanovijotissez sek, kar nija usalone
sojan lasotaninen, kuknabn, da sojan produk-
taezon vuzasissezomn.

Etasan, otik merasn kenamvisan tifket pes-
samen loas Bacillanovjatissezas aszzam, ofir
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kolasen, kadnija Bergalons sogalissez denen, da
kadna asnes sijen sogalisa.

Medsura kolo kossenb Bacillanovjotissesa ne
kolasen, kodnija usalone otires juan vasn,
jolon, nanan da madik sojan produktaezan
snaBzajtaninen. A33om Bacillanovjatissezas sojan
lagatis, da wvuzalis otir kolasen kols nijs
veznp eta usis, suvtatne keton nija oz verms
setnb nekbeam vred. Brdes Bacillanovjstissez
saren kols suvtstne sanitarnsj yisstom, da ve-
Iatns nijo Bura vizstne asgoranbs da klam saren.

otlasa sojanbn usalissezls kols Bura tadns, *
sto np kolasen vermass ovnp tadtom Bacilla-
navjatissez, a etasan nslo kolo strogaja perine
olams Bbdas suvtatom sanitarnsaj gigienices-
kaj praviloez, kadnija suvtatsmas nb pondais.

Guttez.

Jdden una paskotons kenamvisan tif zaraza
guttez. Guttez novjstons siz-zs i madik zaraz-
n9j sogottez: xolera da vira met. Leddam, sto
gut vermas otperison aslas lapaezon nusine
kvat millon mikros.

Visotne-ka gutes »zdotan steklos, to poze
a33bnb, sto tusans da lapkaes vevttomas una gon-
nezon. Enija gonnes Berds lakasonb mikrossez,
kor gut vetlals sismom torrez velot. Guttez
pbrans starasaninnezs, vermasa pavkens kenam-
12
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visan tifan sogalissezlis atarasam vbl3, a sbBa-
ren vermas enijs mikrospess seddtns Sojan pro-
duktaez vsla. _

Medss pessbnb guttezket, kadnija novistons
zaraza, kola medBp ez vav jog, Bbdkod sis
torrez i sizo3.

Etasan oz tuj kolns oston kuxnais ¢apkalom-
mez, vbgreBnaj da pomojndj jamaez. Brdas
capkalommez kols tecne jassika, kodalan-sm
valisa Bura lasstomas Bokkez, da vevtss. 9ta-
rasaninnez sizza kols Bura vevitens da kernse
siz, medsp guttez ez verma pornp setca.

Kols suvtstne sanitarnaj nadzor renokkez,
Bazarrez sarpn da madik mestaezen, koion vu-
zalonp da vizanp sojan produktaez. Estan ver-
mas3 setnp b3pt ofsat oBsestvennaj inspektor-
rez. Produktaez kolo per visne vevttoman
guttezsan. Vuzasissezlo kols vizatnp sastom s3-
ren. Np zdorovjo sarbn kola suvtatne vraceBnaj
kontro|, Sogalis vuzasissezas oz kov lesns sojan
produktaez dena. OBsestvennaj sanitarnaj in-
spektorrezlo kols vizstnb, kb3 terionb sani-
taria da gigiena praviloez sojan produktaez
vuzasan da vizan mestaezobn.

Va.

Kenamvisan tifan so¢cenika sogalommez, kadnija
ovlane to otiklann, da madiklasn aBuaddan opas-

13




,’——'—F

n9jas otir oloamen. No kor kenomvisan tifon mik-
rosBez sedans vaan snaszajtan mestaeza, sek lo- %
anb paskst da una tifsn sogalommez. Pondans )
sogavns dassez,soez da surssez otir, sogattez loans
to otik to madik mestaezen karen, posaden da
vu3ane kerkuis kerkus. Una otirlan tifan seeom
gogalommez susane kenamvisan {if epidemiaan.
Vaa epidemiaez med opasnajas. Vaan pravilnaja
snaBzajtam da kor aBu kanalizaciaez —eta
sogatlon mede3bt pricinaez.

Kenomvisan tifsan kulammez c¢intom mata
otlaasam vaan snamzajtom Burmotomkat da
kanalizacia lesotomkat.

Karrezen, kbton em va provod, vaovaj epi-
demiaez ovlans sek, kar va provods sedas su- .
lalan va. Sek senst sroken pondsons sogavnb |
surssez ofir. Eteam epidemiaez kads vasn, kada 4
mund provoddez kuza, kar vizatan mikroskopan, ;
az3an una kenomvisan tif mikrossez. i

Juan va natsstom vermas lonp ne toko su- ;
lalan va vodoprovods sedomsan, no i moadik
una pricinaezsan. Umalaks usala karis va pro-
vod filtr, ko3 eta vali korks sar derni, Peter-
Burgbn, sek juis zaraza vermas sedns vodop-
rovodnaj truas. Juezen va vermas zarazitChnb
nesastom torrez les¢amsan olan mestaezsan da uja-
lan sudnoezis. Va natostomsan, kada kotarta pro-
voddez kuza, pondanp sogavne otir surssezan. ;
14 i




} Vaa epidemiaez—med opasnajss.
Kenomyvisan tif los vasn umoala snaszajtom-
| san. Vasn snaszenno da kanalizacia Burmatom
kols nuatns medpervo. Vaan centralnoj snas-
zajtom loa medBuran. Sijs pravilnoja kers-
man va mune padnalam trusaezot da setco oz
verma sednb mikroBeez. Va, vaprovod truBas
sedomas, vesatco xloran, lesco filtr per. Filtr-
rez usalom sorbn kols suvtstne sanitarnaj vi-
3atom.
. Sefcin, keten va provoddez asu, medBur va
/snaBzajtaman kolp leddens artezianskaj kolodec-
/ cez, kluccez. Juam ponda viznb va osta vo-
'~ dojommezis— juis, tbis ali prudis opasmno.
.Seeam va poza junb toko pizatoma.

. Kanalizacia.

Nesostommezkat pessom da nije vredtom-
mezan keram em Bur sredstvo kenamvisan tif za-
. razakat pessombn. Etasan, ne jeea vnimanno ko-
Io setnp kanalizaciale. Kanalizacia naBata nesas-
tammezsa b'o olan mestaezsan, kston nija oz
setd bBBez vblen nekseam vred.

Kola pessenn, medss nesostammezlon ko- '
tartommez ez seda vaa. Eta vermas lons sek, kar
va Bostonn kolodeccezis da juezis. Etasan kolo-
deccez kola kerns si3, medss npa ez sed nekss
konusnaezis, kartaezis da vegresnaj jamaezis va. i

15
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Kol suvtotns zaBota juez da pruddez cisto- |
ta jmlis. : '
Etasan nesastommezsd oz kov lesne jueza.

Paskom gnvjalom ponda kola Bsd ju vblen
kernp otik mesta ulenzek derevnasan va nplat
kuza.
Brdas storasaninnez kols visne addan sas-
toma da ebdlun dezinficirujtne.

Sojan proditktaez.

Kenomvisan tif epidemia paskalompn vizs
sizzo znacenno sojan produktaez zarazitom.
No sojansan epidemiaez oz semda sets una
otir sogalammez, kb3 eta ovls va epidemiaezsan.

Meds3st opasnos sojan produktaezis metcalo
jov, kor sebn emos kenomvisan tif mikroesez.
Mikroseez kor sedasd jola, coza paskalonn da
plodit¢ans. Nija vermass sedns jalo cilkatis na-
1a's kiezsan, guttezon da zarazonnsj va-
on, miskavne-ka sijan posuda jov uvta.

Jovsa, tiflis zaraza novjotnp vermasess natss
karc. Kar¢co vermas sednp zaraza seks Kkor
ogorode¢ mubn emds kenamvisan fif mikros-
Bez, eta vermas lonb ogorode¢ zarazonnaj vasn

‘ kiskavton da nesostommez sedomsan. Etasan
i zarazitcom ne soca ovle sepsan, msela Sojama |
miskavtam da puvtom kenamvisan tifen zara- |

i zitom Kkarg.
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Kar¢a, a sizzo madik sojan produktaeza zaraza
vermas sednb natas kiezsan, i s. 03.

Unazepk kbnomvisan tifon sogalammez olans
gozumsa da arsa ftalisseza.

Kb3 Beregitnb asto kbnamvisan fifsan.

Sovet vlaslon emas una da b3nt dostizenno-
ez otir kolaspn sogattezkat pessomen. Dostizen-
noez eston loane sesan, sto sovet vlas per
kuzis organizujtne usalis otirss, otir zdorovjo
Beregitan voprossez gagar. , Usalissezlis zdorovjo
Beregitom — aslanes uzalissezlon delo“— seeam
| lozung sovetskaj vlaslon zdorovjo Beregitombn.

Beregiinb asts, da sb gagar olissezas kpnam-
visan tifon zapazitcomsan vermas Bpd mort,
kar sija torta aslas olombn sanitarnaj mini-
mumlis Bbdas treBovannoez.

Sanitarnaj minimuman susd prostoj, Bedanls
kernp tujana sanitarno-ozdoviie|nsj meropria-
tiaez, kadnijs kola nuatne aslanes sredstvoezan
da venan usalisseze kb3 olamen, a Si3-z3 i
usalomen.

Epidemiaezkat pessombn li¢naj sanminimum.

Kols ‘corsta tadne da Bura pertne olams to
kbeam praviloez:

1. Ne pavkatcene roza da sojan Berda na-
tas kiezan.
2—1118 1




2. Sojan o3pn oBjazatelno miskavne kiez.
3. Ne junb pizattom va.
4. Ne junp pizattom jov. |
5. Nekinkst ne sojnp atik Bekarls |
6. Ul kar¢ da fruktaez sojan o3bn Bura mis- |
kavnp pizatom vasn. i
7. Ne sojnb uma| kacestvoa produktaezis
sojan.
8. Beregitns sojan produktaez guttezsan.
9. Ne junp spirtndj juannez (vina, sur da
madikkez).
10. Kaor-Bb ez ponde visne kenom, sek-za Y
‘ munne vra¢ dena.
{ Eteom sanitarnsj minimum kols tertne snd
] mortls, medsr asles ne pondene sogavne
' kenamvisan tifon da madik zaraznsj sogattezen
da Beregitne madikkezlis zdorovjo.
Sanitarndj minimum tertomen, mijo pondam
kernp kulturnaj navekkez, sastom ponda pes-
sambn da olom zdorovsatomsn.

Kokalommez.

Madik meraez kolasen, medep ne zarazit¢cense {
kenomvisan tifon, kols Ieddene kokalom- |
mez.

Kokalonp mortss sb ponda, medss sija tifon
madpersa ez sogav. Eta los sesan, sto kar so- |
galan, sogalis virbn los panst jad tifoznsj za-
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razala. Ucondjjezlon opsttez mpigaliss, sto ne
toko lovja kenamvisan tif mikrosBez, kadna
sedonp morts, keranb panst jad. Panst jad los
i sek, kor organizms pertne vijom mikroBae-
Z3S.

Eta ponda Bostons memda kols kenamvisan
tif mikroBeez, vijonp nijo b3bt temperaturasn,
da seBarbn suwstons morttez kucik uvts, kad-
nija ez sogals kenomvisan tifon. Siz kerons
sarsan-Barson kekis, kuimis. Eta i susa koka-
lomon. Kokalom aBu zuBst da nekpeam spsan
asu vred. Kokalom Baren sp mestabn mukad
porsa old nevna pektom, zar da nedolst. No
eta coza culals, da mort ne otik tolis, a mu-
kad persa i vo oz sogav kbnomvisan tifon.
Kar seeam otir pondas i sogavnsp, to kbnam-
visan tif nelon muna koknita, da kulommez
nb kolasen una jeecazbk nbssa, kadna ez kokals.
Kokalommez kerane sek, kar loa kbnamVlsan
tif epidemia.

Sek, kor emss kenamvisan tifen sogalan
slucajjez, privivkaez kols kerns oBjazate|nsja
Bbdonla neld, kadnija usalone capkalommez da
nesastammez denen, va provoddez gagaris slu-
zassajjezls, sojan denbn usalissezls, a si3-z3 nija
otirls, kadna cozzbk vermass zarazit¢enb (kb3
sBostam vojskaez vojna kads, sezonnaj, stroitel-
n9j remontnaj usalissez da mad.).
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KbNOMVISAN TIFKST PESSOM —
KULTURNIJ REVOLUCIA PONDA PESS$OM.

Bodonls vazenni todsa, sto keton jeeazbk
gramotnoajjez, setcin unazpk sogsttez, da ofir-
lom kulom. Eto Bedon vezarts. Toko gramot-
nost derni tujo pasketa paskstne soznatelnaj
otnosenno otir zdorovjo Beregitan meraez dene
da zBblis tertnp nijo praviloez, kadns kols,
medsp ez vola zarazndj sogattez. ‘

Ossoj da sanitarnaj negramotnost likvidirujt-
tog 0z tuj uspesnaja pessene zarazndj sogsttezkat. |

Ne ucotzek zadaca sulals trezvos ponda
pessambn. Spirtnaj juannez /kerann slaBajon
organizm, umoalsatons zdorovjo da eton otsalans
Bbdkod sogottezon, siz i kbnamvisan tifen
sogalomla. Eso etasa, vina jusm muns panbt
Bbdas kulturnaj da sanitarnsj-ozdorovite[naj
meropriatiaezla.

Mijan esd emas uma| privb¢ckaez, em nat, da
‘neoprjatnost, kadnija mesajtons sanitarnaj kultura
ponda pessamen, da otsalonb epidemiaez zora-
lomla.

Medsp cintne sogattez, da zaraznoj sogat- |
tezlis epidemiaez, RSFSR narodnaj komissar- |
rezlon sovet 1930 vosn gozumnas lesis pos- |
tanovlenno sanitarndj minimum nuatom jslis
da epidemiaezkat pessam jblis.
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RSFSR SNK eoktis Narkomzdraves nustne
seeom meropriatiaez, kadnija-Bb 3ennt srok-
keza cintiss ksnamvisan tifen sogalommez.
Brdss usalissezlo kola tadne eta postanovienno
da otsavnp sijo pertns oloma.! Epidemiaezkat,
kb3 Burzuaznoaj-kapitalisticeskaj nasledjokat pes-
senb uspesnadja toko sek, kar usalis otir akiiv-
naja kutcas eta us Berds otlabn osestvennsj
organizaciaezkat.

Kol kernp corbta c¢egsom sanitarno-epide-
miceskaj usen, kola nustns otir zdorovjo ponda
udarnaj temppezon pessam da kutcotne eta
u3 Berda Brdas raoc¢aj ossestvennos. Kole nuatns
pessamsa oszlan suvtatam plan sarti, kol kernp
sanminimum Bed ogjekt ponda.

Sanitarnsj minimum epidemiaezkst pessomsn
kolo kerns Bnd karen da posaden mesnaj us-
loviaez sorti. Sanminimum kol nustns pred-
priatiaezen, kolxozzezbn, sovxozzezbn, olanin-
nezon, da madik kulturno-sptovaj -ucrezdenno-
ezbn.

Sanminimum olama psrtamen ua kols nustne
Bodanla: zdravjacejkaezld, profsojuzly, partij-
n3j da madik ossestvennsj organizaciaezls.
Sanminimum oloms pertomen ussa oz tuj
nuatne raBo¢aj da kolxozndj ossestvennos
pasksta da aktivnaja ucastvujtamtsg. Kols pas-
kotne soc. vermasam kollektivvez, kommtunaez,




kvartiraez, kerkuez kolassn Burzeka sanitarno-
ozdorovitelnaj - meropriatiaez nustam vsla. Se-
eam slucajjezs, kar kovsa b3bt sro¢nos us kols
nuatne mukad pbrsa addsn udarndja.

Otir zdoiovjo Beregitan organnez nustons
una meropriatiaez usbn da olomen usloviaez
Burmatam ponda da epidemiaezkat pessombmn.
Lessonp vil zakonnez ua oxrana ponda da usis
vrednossez vagatom ponda. Bedas kurorttez
mijan keram karen da derevnabn u3salissez
ponda. Burmotca medicinskaj otsat, kersons
dispanserrez, vil Bolnicaez, sanatoriaez da sot¢i-
san kerkuez.

Otlasa sojan da faBrika-kuxna kerammezan
BUrmatca sojan. Muna olaninnez b3bt stroitom.
Kersane raBoc¢ajjezls olaninnez Bbdas Burrezan.
RaBoc¢ajjez da swlon semjaez podvallezis petans
Bur kvartiraezs. Paskals kulturno-Bstovaj stroi-
telstvo kolxozzezbn, sovxozzezen.

Sqni arndj sostojanno mijan stranalon lunis
luna lesa. RaBocaj 'okrainaezen, ug¢at karrezen,
sovxozzezbn, kolxozzezbn nuat¢a elektricestvo,
kerss kanalizacia, Burmat¢a vasn snaBzajtom,
stroitconb Banaez da peslasaninnez.

Kersonp kultura da sotgisan parkkez, ketan
raBo¢ajjez vermass nuatnp assinbs sotcisamsa ru
vblbn, da a3z3bne kulturnaj da zdorovaj razvle-
cennoez.
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Bedas enija meropriatiaezsan mijan ¢inane
gogalommez da kulommez.

VKP (8) CK-lis 1931 vosa junskaj plenum-
lis regsennoez oloma pertam em b3bt da Boje-
voj puktam sanitarno-kulturnsj meropriatiaeza,
kadnijo nusts sovet vlas, medsp lestbne ofir-
lis olan usloviaez.

Plenumlon kar kazajstvo jblis suam Bwdas
Baits sb jblis, medsr Burmoatns olan usloviaez
usalissezlis, Burmotne sanitarnaj slagoustrojstvo,
vaan snaszajtom, da kanalizacia. Mijan stranabn
stroit¢a socializm, muna kulturnaj revolucia,
per le=a uazalissezlon kulturnaj da materialnaj
vest. Lenin vistalis: ,Mijanls mijan protivnikkez
ne otper Baitiss, sto mijo kutcam Bezrassud-
n3j delo Berds, portne socializm termetas ne-
kulturnaj stranasn. No nija 08bBit¢isa sebn, sto
mijs kutcim ne sija konecsan, kadasan kolis,
ns teoria sorti (Brdkod pedanttez sarti) da sto
mijan politiceskaj da socialnaj Bergatcam lois
predsestvenikan, sija kulturnaj Bergatomls, sija
kulturnaj revolucials, kada o3en sulalam oani
mijo. Mijanla —toko kernp oani ets kulturnaj
revoluciass, medsp lone Bbdson socialistices-
kaj stranaan®.
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