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Чылкыт улон— т а з а  луон.
Кинлэн кылэмез ӧвӧл та книга вылэ гожтэм 

кыл‘ёсты: чылкыт улон—таза луон. Тазалыклэсь 
чылкыт улэм бордысь потэмзэ одйг мурт но то- 
дытэк у г улы дыр. Чылкыт улэм—умоӥ, кырсь но 
пырултэм улэм—умоӥтэм.Пырултэм но гыжкал улэ- 
мен, трос пӧртэм висён вӧлске. Озьы-ке но тро- 
сэз калык, уката-ик асьме удмурт‘ёс, кырсь, жоб 
пӧлын уло.

Мукет кун ‘ёсы ветлэм мурт‘ёс, мукет калык- 
лэн улэмезлы туж синмаськыса берто. Мукет кун ‘- 
ёсын кар‘ёс (город‘ёс), гурт‘ёс но юрт‘ер‘ёс тулс 
чылкытэсь, чиль-дол кисьтаськисесь. Асьмелэн ко- 
тырмы мукет. Азьло дыр‘я пачкаса улэмен, калык- 
лэн аслысьтыз улонзэ тупатэмез уг лу вал. Калык- 
лэн умоӥ улэмез власьлы ческыт у г кылӥськы вал. 
Чылкыт улон сярысь малпаны-ик у г ваньмы вал. 
Кӧс няньлы но ёрмыса улыкы, кытын пе чылкыт 
улонэз малпалод! Ересьян калыклэн дуно палыз- 
ик нянь вал малпанэз. Кудйзлэн муз‘емез тырмым-
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тээи, кудйзлэн ас пеймытэныз, улны быгатымтэ- 
эныз кресьянлэн катьяськемез но лутэ1« улйз.

Ваньбур ласянь но адями лыдтэм улэменыз, 
ужаоь но кресьян калык пеӥмытэ кылизы. Али 
но кырсь, гыжкал улэммы азьло эксэн дыр‘я улэ- 
мысьтымы потэ.

Чылкыт улэмлэн найдаез сярысь, малы со кулэ, 
ваньмыз та кннгайын гожтэмын. Чылкыт улонлэсь, 
кулэзэ тодыса, асьмелы дэмен кариськыса, кырсен, 
дэриен нюрьяськыны каньыл луоз. Ужась но кре- 
сьянлэн государствоаз, выль улон коть куд ласянь 
капчи но шудо мед луоз. Л-̂ об ул11сь калык медаз 
лу-нй.

Чылкыт улон шоры калынлэн азьло но али 
учкемез.

Чылкыт улонлэн пайдаез вашкала дырысен-ик 
адске. Еврей, перс, египет калык‘ёслэн законазы, 
котырез чылкыт возён сярысь нимаз индылыса 
гожтэмын. Мугорез, дйськутэз но юрт‘ерез чылкыт 
возён сярысь калыклэн сюлмаськемез вашкала 
дырысен-ик шӧдске.

Соиз вань-ик: вашкала дыр‘я чылкыт улон- 
лэсь пайдазэ али кадь калык у г  вала вал. Троссэ 
валатэк ужаз. Чылкыт улонлэсь пайдазэ маллясь- 
кыса кадь утчаз. Кырсь по гылскал улэмлэсь



уродзэ адӟытэк, калык ӧз улы. Кытын-ке чылкыт, 
отын висён но ӧжыт, калык таза, мылкыдыз кап- 
чи. Сапырес но октӥ калтй интӥын—висӧн кар, 
калыкез ио отып висись луэ, катьсы-ик ӧвӧл: нӧ- 
мыч пи кадесь. Ваньмыз та калыклэн син шораз 

комалась адскемын.
Озьы-ке но, чылкыт улонлэсь паӥдазэ, сапы- 

реслэсь уродзэ, кытысь потэмзэс, малы со озьы 
луэ—вапьзэ тае вашкала калык тодытэк улмз. Тае 
валаны, солэн визьмыз ӧз сузьы. Зэмзэ но, валамтэ 
вылысь туяг паймоно кадь, малы со озьы луэ: чыл- 
кыт улэм—пайда вае,сапырес улэм—уродэ уськытэ. 
Кытын талэн выжыез, кытысь та потэ—валаны кулэ. 
Валапы быгатымтээн, вашкала калык та инмарлэн 
ужез шуса малпам. Ялан со озьы луэ: мае-ке уд 
тодӥсыш-ке, инмарлэн луэ. Кызьы-ке но сюлэмез 
буйгатоно ук!

Тӥни соин, вашкала дырысен-ик мугорез мись- 
кон (пылатон) инмарлы оскон сям луиз. Инмар 
чылкыт улыны косэмен, чылкыт улыны кулэ шуса, 
вашкалаос малпаллям. Соин, чылкыт улӥсь—таза 
луэ, сапырес улӥсь—висьыны кутске.

Чылкыт улонэз инмар борды лякон сямез, куд- 
куд калы1Ы1эн али-ке ио кылемын: пиналэз чер- 
кын пылатон, кулэм муртэз миськон—ваньмыз 
инмарлы оскон^сям^ёс.



Кылем 60—70 ар‘ёсы пӧртэм тодонлык‘ёс (пау- 
каос) кыдёке азьлань вамыштӥзы. Соос пӧлысь 
адямилэн тазалыкез сярысь наука (гигиена) но 
выжызэ пыдло лэзиз. Пӧртэм паукаос азьлан ва- 
мыштэмен, адями но трос валаны кутскиз. Наука 
валэктэмен, солэн син шораз адӟылымтэ уж ‘ёс но 
пуксизы. Котьмае сямен-ик, тазалык утён ужез но, 
наука выжыисеныз калыклы валэктэ. Сапырес 
улэмлэсь ма мында уродзэ, висён вӧлдэмзэ наука 
возьматэ.

Кызьы адями котыры сьтыз омырез сӧре.
Калык трос. дыр‘я коркалэсь пумен шунамзэ 

котькпн тодэ. Коркась калык шокамен, омыр') 
шуныт луэ. Адями мугорлэн шунытэз ас понназ 
луэ. Таза муртлэн 37 градус шунытэз улэ. Вись-. 
ымтэ, таза дыр‘яз адямилэн мугорыз одӥг кадь 
шуныт улэ, 87 градус котырын берга.

Люкаськем калык коркаез, эстэм гур кадь, 
шунтэ.Котырысьтыз омырез шунтэмез сяна, адями 
шокакыз, пар поттэ. Адямилэн ву парез, тужгес 
ик, пӧсякыз потэ. Пӧсям вуэн суро со ку  пыртн 
вис‘яське. Парен сураськыса, воздух нюроме. Лю- 
кыт азьын ву пар трос вис‘яське, омыр по, собере, 
тужгес нюроме. Тӧлат‘ямтэ коркан, ву пар омыр

0  Воздух.



пӧлысь вис'яське но, кеӟыт иитйосы пуксе. Толал- 
тэ соип укпо‘ ) син‘ёс но кынмо, корка сэрег'ёс но 
ыльӟекто. Шокам омыр нюромыса, тӧлат‘ятэк возем 
корка ыльӟектэ, кот улыны кутске, пурысьта. 
Шокакы потӥсь ву парез толалтэ туж адӟыны луэ. 
Адями пуӵкысь шуныт пар кеӟыт омыре потэ но, 
бус (туман) кадь луэ. Коть кинлэн тае чакламез 
вапь дыр.

Тодонлыклэн (наукалэн) валэктэмез‘я, пюромем 
по,шокаса шуныт луэм омыр но адямилэн тазалыкез- 
лы умойтэм луо. Умоӥтэмзэ ВЫЛЫСЬТЫМЫ ШӦДНСЬ- 

ком: люкыт коркап мырдэн шокаськом, вуэ куям 
кадь луиськом, ӝокаськом, ӟырдаськом.

Ӝюкыт коркап кема улыса, туж уродэ вуыны 
луэ. Уката-ик сыӵе азьын ужаса, тазалык сӧриське 
Соку адямилэп йырыз порме, висьыны кутске, 
туж-ке ӝокыт, адями кулэ но.

Адями шокакы омыр мукет ласянь но сӧрись- 
ке, мукет луэ. Асьмеос шокакымы, омырысь кис -  
л о р о д  нимо газэз пуӵкамы шокчиоьком. Кисло- 
родтэк нӧкинлэн но улэмез у г лу. Берлань шок- 
чыкымы, кислород трос-ик у г поты-нӥ. Кислород 
пуӵкамы кыльса, со ннтӥе у г  л е к  и с л о т а ипмо 
газ потэ. Кислород макем кулэ, сокем-ик углекис-

1) Косяк.



лота кулэтэм. Кислородтэм интпосын вань улӥсь 
макеёс ӝокаса куло.

Омырлэн сӧриськемез трос пумо луэ. Люкыт 
интӥосын, углекислотаен ӵоӵ-ик, мукет газ‘ёс но 
вис‘ясько. Соос пӧлнн яд‘ёс но луо. Адямилэн 
пыдыз нюлакы, пӧсям вуэз ёзнаськыса (разлага- 
ясь), омыр пӧртэм яд‘ёсын сураське. Та яд‘ёс му- 
кет азись но вис‘ясько. Адямилэн кӧт пуӥкысьтьтз 
с е р о в о д о р о д  нимо яд потэ. Солэсь вазьса 
потэмзэ котькин тодэ. Шокан омыр пумен сӧрись- 
ке. Кислород интпе шоканы луонтэм газ‘ёс люка- 
сько. Кӧня коркан калытх трос, сӥня омыр но сӧ- 
риське. Та вӧзы сапырес улэмез верад-на-ке, умой- 
тэмлэн пумыз-ик уз лу.
• Сӧрпськем омырен шокаса улӥсь мурт‘ёс, пы- 
дес синтэм уло. Вирзы ӧжытэн, соос ӟарытэсь луо, 
сион но соослы уг мыны, ӥырзы висьыса улэ. 
Туж ӝокыт интйосын кулса усьылйсез но вань. 
Адями вӧсяськыны черке лыктыса кулса усе.

Шокакы сяна но омырлэн сӧриськемез луэ. 
Азбар котырын чылкыт ӧвӧл-ке,—адямилэн улон 
интйосаз но омыр сыӵе-ик сӧриськемын луэ. Юрт‘- 
ер котырын жуг-жаг ио кыед луэм бере, коркаез 
коть ма мында тӧлатйд-ке но, омыр чыдкыт уз лу.

Асьме гурт‘ёсын кудйз-огез кресьян корказэ но, 
гидзэ но одйг липет улэ лэсьтэ. Со туж урод.
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Педло потан интӥзэ корка вӧзысьтыз верад-на-ке, 
юрт'ерезлэн суредаз дась: отын-ик кыед, отын-ик 
жобаськемез—ваньмыз огазьыи. Удмурт калыклэн 
корка вӧзаз сад интӥын—педло потан интйез, отын- 
ик киськам пож вуэз. Озьы^а коркан чылкыт омыр 
луоз? Ма гинэ корка уг пыры! Мылыд поттэк но 
нырдэ чепыльтыса улоно луод.

Омырез тузонО но туж сӧре. Пыд борды лякись- 
кыса, улон интйе тузон оло ма мында пыре. Ту- 
зонэн суро висён поттйсьёс но омыре вӧлско. 
Соос туж пичиесь, огшоры синмын адӟыны у г  
лу. Нимзы-микроб. Нюлэс‘ёсын, бусыосыи микроб‘ёс 
ӧжыт луо: отын омыр чылкыт улэ. Соин шоканы 
но отын каньыл луэ. Адями котырын микроб‘ёс 
пумтэм-ӥылтэм. Коть кулэсь трос, микроб‘ёс ся- 
ласькыкы омыре вӧлско. Висись муртлэн жоб 
дыльдыез, тузонэн сзфо куасьме но, омыре вӧлс- 
ке.

Чылкыт улыны тыршись^) мурт‘ёс сяласькон 
пнтй нимаз возё.

Калыклэсь тазалыксэ утёи понна, интйен-ннтй- 
ен улон интйосы сяласькемен тыштэм-дуртэм 
пюрьясько. Кар‘ёсын сяласькем понна, мукет кун ‘- 
ёсын штраф тырто, арестовать каро. Кытчы сюрем

Ч Копоть, пыль 2 ) Сюлмаськись
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отчы сялаоькись муртэз уродэ уськыто, калыклэн 
тазалыкезлы урод лэсьтйсь, шуо.

Омырлэн сӧриськемез сярысь коть куд ласянь 
гожтэмын кадь инй. Тамак ӵыиэз ио, усыкмытйсь 
газэз вераса, омыр сӧриськем сярысь окмытыны 
луоз.

Кызьы, бен, воздухез чылкыт возёно? Вератэк 
но тодмо: коть малэсь азьло сӧриськон сюрес‘ёс- 
сэ пыдсано. Кызьы со сӧриське, со сярысь гож- 
тэмын инй. Омырез чылкыт возён понна, мугорез, 
дйськутэз, юрт'ерез, вань котырез нюлэм куня- 
иэз кадь, чылкыт кароно. Чылкыт улэмен гинз 
ӧжыт луоз. Чылкыт вӧзы уката чылкыт возёно: 
улои интйосты чем тӧлат‘яно. Тужгес-ик, толалтэ 
тӧлат'яны кулэ. Укноосты янак бордазы лякылэ- 
мен, омыр коркан пыдсаськыса улэ. Коркаез тӧ- 
латыны нимаз пась (форточка) возьыса, коть ма- 
лэсь умой луэ. Кулэ дыр'яз усьты но, ворса но— 
шугез-ик ӧвӧл. Нимаз тӧлатон пась-ке ӧвӧл, ук- 
ноез-а, ӧсэз-а усьтыса, коркаез тӧлатоно. Соку омыр 
туж чаль воштйське. Гур эстйськыкы, коркаез 
тӧлатэмлэсь одйг но кышканэз ӧвӧл. Асьме уд- 
мурт калык корка сйямлэсь кышка. Валамтээныз 
кышка. Корка, гур кыскем бере шунаны кутске, 
солэсь азьло коть-ма мында тӧлатыса но корка 
кеӟыт уз лу. Чылкыт омыр та дырозь нӧкинлы но
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урод ӧз лэсьты-на. Зечез сяна солэн нӧмыриз но 
ӧвӧл. Векаса (чахоткаен) висисьёсты доктур'ёс 
чылкыт омырен гинэ эм'яло.

Тузонэн нюрьяськон понна, тани мае тодыса 
улыны кулэ. Тузонлэсь пыд сьӧры корка пыремзэ 
кызьы-ке но возьмаса улоно.

Корка пырыкы, пыдэз уж  карса-ик ӵуӵылоно 
Корка пушез октоно-калтыно. Выжез коттыса ӵу- 
жоно: сотэк, тузон пурӟыса, интӥзэ гинэ воштоз. 
Коркаез ӵулсыкы укноез усьтыны кулэ.

КоГырез чылкыт возён понна микробТсын но 
нюрьяськытэк уг лу. Со понна, коркаез тӧлат'ям 
сяна, нимаз сяласькон посуда возёно. Выж вылэ 
сяласькон сямез, пуртэн вандэм кадь, быттоно. 
Сяласькемез, ясобаськемез кыдёке иалэнтыса, по- 
судазэ быректэм вуэн миськоно. Пӧсьлы чидатэк 
кылемез микроб'ёс ваньзы мед бырозы. Выж вылэ 
сяласькись мурт висён киземзэ тодытэк медаз ул.

Омырлэн чылкытэз но сӧриськемез сярысь 
асьмеос тодӥськом инӥ. Табере адями бордысен 
вераськон поттом; кызьы адями ас дӥсьсэ, мугорзэ 
жоб, возе собере висе. ^

Мугормылэн но диськутмы лэн сапырес луэмез

Мугорлэсь сапырес но кырсь луэмзэ валан ион- 
на, адями кулэн ужамез сярысь ӧжытак верано
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луэ. Адямилэн, тыэныз (легкие) сяна но, шокамез 
луэ. Ты пыртй кадь-ик, мукет ёзвиэтйз по омыр 
мыд-мыдлань ветлэ. Мукетыз шокась ёзвиэз—адя- 
милэн вылтырысьтыз куэз луэ. Кылымтэ муртлы 
та оло паӥмоно кадь потэ-ке но, валад-ке, одйг но 
паймонэз ӧвӧл.

Асьмелэн кумы тулс пичиесь пасьёсын тырме- 
мын. Со пасьёс вень йыллэсь но пичиесь. Со пасьӧс 
пыртй, тыэтй кадь ик, омыр вош‘яськыса пыра- 
пота. Кӧӵе-ке ппчи жпвотэз, басьтом шырез; гольык 
лутозяз ӵыӵкыса, вань вылтырзэ лемо*) бунагаен 
ляким-ке—шыр кема-ик улыны уз чида: ӝокаса 
кулоз.. Нырыз но ымыз лякылэмын-ке по ӧвӧл, 
озьы но улэмез уг лу. Тйни озьы-ик адямилэн по 
луэмез луоз.

Та сярысь тани кызьы голстэмын. Туж кемалась, 
Италия кунысь поп‘ёслэп йырзы (Римский папа) 
бадӟым празник лэсьтыны малпам. Пичи пиналэз 
яратон ужен тодйсьяскись инмар (амур) карыса, 
вылтырзэ зарни лакен зыраллям. Пиналлэн кема- 
ик улэмез ӧвӧл луэм: празник дыр‘я-ик со ӝокаса 
кулэм.

Та верамысь адске.инй, макем вылтыр кумес 
асьмелы чылкыт возьыны кулэ. Кумылэи пасьёсыз

") К.чеё
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ӵоксаськыса, омырлэн ку  пыртй ветлэмез уг лу- 
нп. Мукет оямен вераса, асьмелэн кумы шокамись 
дугдэ. Со понна-ик, куэз туж чылкыт возьыны 
кулэ, одйг пасез но кырсен но маин ӵоксаськемын 
медаз лу.

Мунчое кема ветлытэк, вылтыр кӧӵе кежектэ! 
Тае тодйсьтэмез ӧвӧл дыр. Муычое кема ветлым- 
тэ муртлы, ӝокыт но, пӧсь кадь но потэ. Кулэн 
пасьёсыз ӵоксаськыса озьы луэ. Маин, бен, адями 
ку  кырсёме, ӵоксаське?

^Адями ку, шокамез сяна, мукет ужез но вылаз 
нуэ: со жобаське. Мугорлы кулэтэм маостыке пӧ- 
сям вуэн суро поттэ, Сием-юэм выЛысь асьмелэн 
пушкамы оло ма но кылдэ. Ваыьмыз со мугорамы 
у г  кыльы: мукет луса берен потэ. Ваньмыз муго- 
рамы кыльсал-ке, асьмеос кӧня пуд лусалмы! 
Ултозямы, ичизэ, 500-600 пуд сииськом. Мугорлы 
кулэтэм маке берен потэ. Ваньмыз со бер палтй 
гинэ у г поты: мукет сюресТсыз но вань. Кызен 
суро, адямилэн пекляосыз прытй, мугорлы кулэ- 
тэм‘ёс оло ма мында вио'яськыса пото. Мугорлы 
кулэтэм‘ёсты, пекляос кадь-ик, асьмелэн кумы но 
пӧсям вуэн суро вис‘яса поттэ. Адямилэн пекля- 
осыз висьыкы, кулы секытгес луэ. Мугормылы 
кулэтэм маке пушкамы медаз люкаськы шуса, пек- 
ляосыз висись муртэз доктур пӧсяса улыны, косэ.
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Пӧсям ву нимаз пёред'ёстн*) вис‘яське. Пӧсям 
ву вис‘яськон нёред'ёс сяна, асьмелэн куамы кӧй 
Бис‘яськон нёред‘ёс (сальные железы) вань-на. 
Кӧӥ вис‘яськыса,—-асьмелэсь кумес небыт возе.

Шер мисьтаськись муртлэи, вис‘яськем пӧсям 
вуэз но кӧйыз, вылтыраз-ик курмыса, куэзлэсь 
пасьёссэ ӵоксало. Со сяна, асьмелэн вылтырамы 
киль (перхоть) вись‘яске. Кулэсь пасьёссэ ӵоксаны 
со нӧ дась улэ, мисьтаськытэк улэмез гинэ возьма. 
Ваньмыз вӧзы микроб‘ёсты верано луэ-на.

Вылтырамы улйсь микроб‘ёс пӧлын, висён пот- 
тйсьёсыз но шедьыло,

Мугорез кырсь возьыкы, соӧс ку  пуӵкы пыро 
110, висён потто. Чылкыт улымтээн, трос пумо 
висён‘ёс адями котыре ерисько. Висён‘ёс нокинэ 
но, у г жаляло: пиналзэ но, пересьсэ но висьыто. 
Юр юбо кадь пиёс, чебер сяська кадь нылпиос 
улоизэс ӝыиыё кельто, муз‘еме пыро, сисьмо, быро, 
кыед луо.

Асьме удмурт калык чылкыт улон сярысь одӥг 
но у г  сюлмаськы. Ужан дыр‘я, кызьы пс мугорез 
чылкыт возьыны быгатод! Турттысал-ке,—быгаты- 
сал. Чылкыт улыны турттымтээн пӧртэм висён 
ериське. Шурдыт висёи‘ёсты вератэк, лыдонэн но

* )  Желёзкаёс.
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гилшоэн гинэ ма мында удмурт'ёс курадэо. Выл- 
тырысьтызы вожектэм лыдонзэс малпаса гинэ, 
юзыр-кеӟыр луоно кадь вылэм но, озьы ӧвӧл луэм. 
Дышеменызы сапырес улэмзэс у г шӧдо лэся.

Мугорез чылкыт возён сярысь кӧня-ке кыл 
гинэ верано луэ-на. Кырсектэм мугор, малы ёр- 
мемзэ, ачиз вера, Сое чылкыт возён понна, коть- 
малэсь азьло миськыса возьыны кулэ. Тужгес-ик 
нюлась интӥосты утялтыны сюлмаськоно. Вань 
мугорысь кырсез гылтон понна, майталэн мисьтась- 
кыны кулэ: сотэк нислэг юмылысь вӧй поттэм 
кадь гинэ луоз. Мугор но чылкыт уз лу, ӵуӵкон 
но кырсен саптаськоз. Ӵуӵкон,—вылтырез гинэ 
шупатнсь мед луоз.

Кӧс ву коже мисьтаськыса, кырсез, дэриез 
вылтырысь гылтыны у г  лу. Кырсез котыраз бинял- 
тыса, майтал—вылтырез чылк-чылк каре. Пичи 
дырысен-ик 'чылкыт улыны дышетсконо. Ды- 
шымтэ муртлы чылкыт улон оло акылес но 
потоз дыр но, у.моез’сяна татын номыриз но ӧвӧл. 
Шурдыт висён‘ёс акылесэсь ӧвӧл-а? Акылес гинэ 
ӧвӧл, адямиез курадӟытыса но соос возё.

Йыр котырез чылкыт возён сярысь, нырись- 
ик йырси ӵыӵконэз верано луэ. Тэй кылдыса, 
пӧртэм висён вӧлске, соос сярысь вильысь верась- 
кон потоз. Йырез но чылкыт возён попна, нӧмыр-
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ик пӧртэм кулэ ӧвӧл: маке кулэ, ваньмыз ки ула- 
мы. Шурлы но, мунчолы по асьмеос ум ёрмиське. 
Кулэ дыр‘яз мыи но, ныласькы. Умоӥ мунчо чыл- 
кыт улон ласяиь туж ӟеч маке. ^Ма мында кулэ, 
сӥня гурт‘ёсы умой мунчо пуктысалмы-ке, трос 
калык висёнлэсь мозмемын лусал. Соку висён‘- 
ёс но кулэсмысалзы. Асьмелэп тазалыкмылы мун- 
40 туж юрттэ. Мунчое ветлэм бере, вирмы умой- 
гес ужаны кутске; вылтырысь кырсь гылске, шо- 
каммы каньыла; удмуртлэн шуэмез сямен „выл- 
тыр-ик канчи луэ“ . Озьы-ке но, СССР-ысь—му- 
кет ёрос‘ёсысь калык ваньмыз мунчое у г  ветло. 
Кыл сярысь, Украйнайын кресьян‘ёс шурын ги- 
нэ пыласько, кышномурт‘ёссы нош уг но пылась- 
ко. Тӥни озьы, мунчое но ветлытэк, шурын но 
пыласькытэк уло. Ма но ӧвӧл. Ннтнен-иитӥен, муп- 
чооссы ӧжытэн, мунчооссы ӧвӧлэн гурын пыласько. 
Сое но пыласькем уд шу инӥ. Гурысь азьлолэсь 
но кӧшкемыт потод. Празник азьын гинэ мунчое 
ветлоно шуса, однг но малпанэз ӧвӧл. Пеймыт 
мурт‘ёс инмар азьын чеберьяськыны туртто. Та- 
аалыкез утялтыса 5^лон понна, мунчое 1—2 арня 
куспын кызьы-ке но ветлыны кулэ. Наукалэн 
валэктэмез‘я, ымнырез гинэ нуналлы быдэ ӧвӧл 
миськоно. Кунулэз, чыртыэз, ву сяртчы кадь, чыл- 
кыт возёно. Миськымтэ киын сион борды кутскы-
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ны нӧкызьы но у г  яра. Сион-юон чылкытлэсь но 
чылкыт мед луоз.

Табере котырысьтымы кыроь оярысь кӧня-ке 
вералом. Асьме дйськут борды тузонлэн ио кырсь- 
лэн тулс трос кутскемез луэ. Коть мае адӟылэм 
шпнель (салдат дӥсь) кык гирвенка тузонэз но 
мае сьӧраз нуллыны быгатэ. Кык гирвенка кырсь 
пӧлын- ма но уз лу! Микроб'ёолэн [но кинлэн—та- 
тын карзы. ^Чылкытлэн кулээз отысь-ик шӧдске 
ннн. Котырмес чылкыт возён, коть куд ласянь 
но вераса, асьме бордысь-ик потэ. Дӥськутмес но 
утялтытэк ул11М-ке кин бордысь-о 0 0  потэ шуод? 
Ваньмыз асьме борды лякиське. Чылкыт улыны 
мылкыд карем вылысь, диськутэз утялтон номыр 
кадь но уз поты; со ас эрказ кадь чылкыт дыр‘я, 
адями мынчырес (веселый) луэ, капчн мылкыдыз 
ву шукы кадь ӝутске. Дӥськут шоры учкыса-ик, 
адямплэн кӧӵе улэмез шӧдске. Котькӧӵе днськутэз 
чылкыт возьыны луэ. Ӟеч днськутлэн но кырсь луэ- 
мез луэ, урод днськутлэн но чылкыт луэмез луэ. 
Чылкыт—чылкытэн-ик кыле. Ӟеч дӥсяськем понна 
гинэ, адямиез чылкыт улэ шуыны у г яра.

Коть кулэсь туж—ужакы днськут сьӧдме но, 
кырсь но луэ. Ужан днськут, сопн-ик, нимаз во- 
зёно. Адямилэн ужан дйськут нимаз сазнамез уг- 
ке лу, азь кышет-ке но возьса, умоӥгес луоз,
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Сион-юон дасян котырын тӥдьы дӥсь нимаз воаь- 
ыыы кулэ. Ӧвӧллы—мыжыг ӧвӧл: дйсь (халат) интӥе 
азь кышет но яралоз. Сион-юон уката чылкытэз 
кулэ каре. Сион-юонэз сапырео киосыы пӧраса, 
дасяса, со пуӵкы оло малэн но пыремез луоз. 
Соин сэрён, адями котыре туж секыт висён‘ёслэн 
ериськемзы луэ. Пырултэм киосын даоям сионэз 
сиыны ым-ик уггес усьтйськы уга. Сионо-ке но, 
интйяз у г мын-нй. Удмурт кышноос, кудйз-огез, 
кӧӵе сион у г дасяло! Вераны-ик кисырес кадь но, 
нош вератэк кельтыны у г лу. Тусьты-нуньызы 
миськымтэ, дурыёссы курмемын. Пӧзьтэм шыдазы 
зумытэз оло кӧня пумо: сйль, таракан, кут—вань- 
мыз огазьын. Табань котэмазы шыр но шедьылэ. 
Одйг но паӥмонэз ӧвӧл: ваньзэ тае удмурт‘ёслэн 
улэмзы возьматэ! Удмурт пӧлын ма но ӧвӧл! Пянь 
котыны куддыр‘я миськымтэ киосынызы кутско, 
няньзэс котыкы, нырзэс кыскало, отй-татй ыльӟек- 
тэм синзэс ӵуӵыло. Пянь шумес вӧзын—нож ло- 
канзы, вадьсаз—пинал кутэтсы. Ма кулэ-на? Та 
мында вераса но, сион дасяммы, син шоры адскем 
кадь-ик, тодамы лыктэ. Ӧскем-ик потоно кадь вы-. 
лэм но, сапырес улыны дышетэм муртлы нокӧӵе 
но уг поты шӧдске. Коӵо куӵозэ у г  шӧды. Чыл- 
кыт дасяМ сионэз адзыса-ик дыльды шыр вияны 
кутске, вуоио кадь-ик ӧвӧл потоно, кылэз но
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ньылод, сыӵе ческыт кошке. Адямилэн кӧт пуӵкыз 
но соку умойгео ужаны кутске.

Сион-юонэз кельтыса, нош-ик дӥськут пала 
берытском.

Штанез но дэремез, луэмез‘я, ӵем вошьяны 
кулэ. Коть кызьы-ке но, дйськутлэн вошьясь- 
кемез арнялы быдэ одӥг поллэсь кулэс медаз лу. 
Дйськут вошьян кусып одйг арня тани малы 
тупатэмын: пыӵ‘ёс но тэйёс пузысьтызы арняскын 
быдэсмо. Дйськутэз асьмеос шуныт понна гинэ ум 
нуллйське. Ку  пыртй вис‘яськыса потэм вуэз но 
мае бордаз пыӵатыса, асьмелэсь вылтырмрс дйоькут 
шупыт возе. Кема нуллэм дйськут ыль-котэз кы- 
сыны у г  быгаты-нй но, вылтырмы кырсь луэ.

Сьӧд дйськутэз туж ӟеч миськыны кулэ. Мик" 
роб‘ёсты виён понна, быректэм вуэн пӧсьвуано. 
Дйськутэз вуэн суро быректыса, пӧзьтыса пӧсь- 
вуамлэсь но умоӥ луоз. Микроб‘ёсты пёнь ву но 
вие. Пень вуэн миськемлэсь азьло, дйськутэз кот- 
тыны кулэ: сотэк интйен-интйен кырсьлэн кыле- 
мез луоз.

Валес улын, ӝӧк улын но кытын сьӧд дйську- 
тэз возьыны яра. Со туж умойтэм маке. Сьӧд 
дйськутэз нимаз кытын-ке палэнын возёно. Со пон- 
на ӵоксэто яшшык туж умой лусал. Удмурт‘ёслэЕг
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сьӧд дӥськутсы но кытын-ке сюре, отын костаське 
Чылкыт улымтэмы котьма ласянь адске-.

Веранэз ӧвӧл: котькпнэ ог -пумысь чылкыт 
улыны уд дышеты. Пяналысен-ик сапырес улыны 
дышем мурт, умоӥ сямез туж шуген кутэ. Со пон- 
на-ик, чылкыт улны пиналысен-ик адямиез дыше- 
тоно. Чылкыт улон шоры пичи дырысен-ик вала- 
са учконо. Мылкыдзы тырмонтэм уж шоры кадь 
медаз учке. Пиналысен дышемез вань ултозяд 
уд вунэты-нӥ. Тае котькинлы тодыны кулэ. Коть- 
кӧӵе мумылы, котькӧӵе кышномуртлы чылкыт 
улон сярысь сюлмаськон бадӟым усе. Пинал— 
мумиз‘я дыше.

Улон итнтймылэн сапырес луэмез

^ Лдями ултозяз оло ма мында жобаське. Арсыи 
кызям кызез но бер палтӥз потэмез гпнэ 40 вед- 
раем бекче тыр луозы. Та вӧзы пӧртэм пож ву- 
осты верад-на-ке,—кырсь но дэри мылкыд суӟон- 
тэм трос люкаське. Дйськут миськыкы, муичое 
ветлыкы; сион дасякы ма мында пож ву кисьтась- 
ке. Нуналлы быдэ одйг муртлы 2 ведра мында 
усёз. Кар‘ёсын солэсь но трос луоз. Котырысьты- 
мы жуг-жагез, сион-юоилэсь кылем - мылемзэ но 
мае лыдэ понытэк эн вунэтэ-на Кӧс жуг-жаг 
гинэ, муртлы быдэ вераса, нуналсын 3 гирвенка

- - • Ч
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люкаськоз. Иудо кыед нош асьмелэн котырамы ма 
мында!

Ваньмыз та верам‘ёс улон интӥмес сапырес,*) 
гыж-кал каро. Кырсез, дэриез, 'пож вуэз но му- 
кетсэ котырысьтымы палэнтытэк возьсалмы-ке, са- 
пыресэи улэммы-ик ӧй лусал-нӥ. Юрт-ер котырысь 
жобаськем но мар сисьмыса,' омыр но, юон ву но 
урод луо, кыедысь но кытысь вис‘яськем яд‘ёсын 
сурасько. Пырултэм интӥосын микроб‘ёс туж трос 
уло. Микроб‘ёс сярысь ӧжыт верамын вал инп. 
Умоӥ валан понна, соос сярысь кӧня-ке кыл ве- 
рано луэ-на. Микроб‘ёс вераны быгатонтэм пи- 
чиес, серерлэс сюрс пол пичиесь луозы. Бень 
ӥылэ оло Гкӧня сюрсэз тэрозы. Соос ыль-котэз 
ярато. Соослэн сион юонзы отын пыласькымон луэ. 
Мпкроб‘ёс туж чаль ӥыло: дас час куспын одӥгез 
сюрс мында луэ. Соос пӧлын, палась висён иот- 
тпсьёсыз вань. Палась висён‘ёслэн куртчаньгилэн, 
кезеглэп (малярия) но мукетызлэн но микроб‘ёссы 
пимазы луо. Соос адями пуӵкы пыро но, яд лэзь- 
яны кутско. Ядлы чидатэк, мугор висёнлы сётске.

Кӧтпуш висён тифлэи, калерлэн но вир вняса 
кӧт висёплэн (дезинтериялэн) микроб‘ёссы кыедэн 
С5ф0 вуэ пыро. Ыль-кот интӥе кут ‘ёс оло ма

*) Пырултэм
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мында кылдо; сооо по висён волдо. Мякроб'ёс муз'- 
емез но саптало, ыль-котэн суро оло кытчы но 
пыӵало.

Вакчи вераса, улоп интӥез чылкыт возён понна, 
ву но, муз'ем но, медаз саптаське. Кырсез, дэриез, 
кыедэз котырысь туж чаль палэнтыны кулэ. Бад- 
ӟым кар'ёсын, вань йалыклэп котырысьтыз потэм 
кыедэз, муз'ем пуӵкытӥ трубаосын кресьян бусы- 
осы лэземын. Кыедам муз‘еме ю-нянь но ӟеч потэ. 
Кос жуг-жагез улон интӥлэсь кыдёкы палэнто. 
Пумозяз сисьмыса, со муз‘ем луэ.

Муз'ем пуӵкытӥ лэзем трубаос пумысь, 'гурт'- 
ёсты веранэз-ик ӧвӧл,

Кар'ёсын но котькудаз жобаськемзы трубаостн 
лэземын ӧвӧл.

Тросаз кар'ёсын по, гурт'ёсын. кадь-ик, муз'ем 
туж саптаське. Россей калык луэм вылӥсь но, 
чылкыт у г улы. Удмуртэз веранэз-ик ӧвӧл; солэн 
котырыз туж юрӟым улэ. Кыл сярысь, педло по- 
тан интӥзы но ваньмызлэн ӧвӧл. Бань ке но, корка 
вӥзазы-ик лэсьтэмын.

Педло потан интӥзы нимаз ӧвӧлэп, саптась- 
кемзы коть кытчы вӧлскемын: корка сьӧразы но, 
лапас улазы но, корказь доразы но—котькытчы. 
Котькытчы вӧлскем маке, котькытчы вуэ. Кызьы, 
собере, омыр по, ву по уз саптаське?! Пож вуэз.
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жуг-жагез улон инты котыразы куяло, киськало 
Вир вияса кӧт висёнэн пиналлёсмы гужем ма 
мында куло! Кут мында быремзылы одӥг но пай- 
монэз ӧвӧл. Асьмеос—висён кар кылдытйськом.

Висён‘ёсты кулэстон понна, педло потан интй- 
осты гуэн лэсьтоно. Колдэчлэсь*) кыдёкын мед 
луозы. Гулэн пыдэсыз но, урдэс‘ёсыз но ыль-кот 
пыйантэмесь луыны кулэ: сотэк муз‘ем саптась- 
коз. Гуэз коросэн (сруб) лэсьтыны кулэ.. Гуэз тыр- 
мемез‘я суӟаны но луэ: шугез-ик ӧвӧл. Соку бак- 
чаез но кыеданы „зарни“ дась луоз. Соиз вань- 
ик: юрт‘ер котыре трос киськаны ӧвӧл кулэ. Гу 
котыр ӵоксамын луыны кулэ, педло потан интйзэ 
но туж чылкыт возьыны кулэ, зыныз - ик медаз 
кылйськы. Асьмелэн педло потан интйосмы, умой, 
лэсьтэм‘ёсыз но, чылкыт уг уло. Выж‘ёссы тыа 
йын, „кыдтэм губиен“ саптаськемын. Куд дыр‘я 
лёгиськон интйлы 110 ёрмоно. Талы оскон понна 
чугын сюрес дурысь но кытысь педло потан ин- 
тйосты учкыны кулэ.

Чугын сюресэз вератэк но, удмуртлэн коты- 
рысьтыз тае адӟиськом. Педло потан интйосты 
чылкыт возьымтээн, котырамы урод зын лӧс‘ясь-

*) Гудӟемлэсь.
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ке, внсён но вӧлске. Висён‘ёслэсь вӧлскон сюрес- 
сэс пыдсан понна, педло потаи интӥосты бырек- 
тэм вуэн пӧсьвуаса возёно. Гуаз пзваска пазяны 
кулэ. Впсён поттйсьёслэсь (мпкроб‘ёс) быректэм 
вулы но пень вулы чпдатэк кулэмзэс асьмеос то- 
дйськом пнй. Кыедэз но жугжагез юрт‘ер коты- 
рысь кыдёке палэнтоно. Чоксэто яшшыке люкаса, 
уката умоӥ лусал. Соку кут‘ёслэн но кылдэмзы 
ӧӥ лусал-лй, тырмемез‘я палэнтонзэ но каньылэн 
палэнтысал. Кыед шуэм понна, пудо кыедэз яш- 
шыке люканы кулэ шуса, ӧвӧл малпано. Со сяна 
но аеьме котырамы кыед люкаське.

Пудо кыедын но кут‘ёс сюрсэн, сюрсэн кылдо. 
Сопн кыедэз тулыс пал чалъгес бусые поттыны 
кулэ. Кӧс жуг-жагез палэнын сутыса, пененыз 
муз‘емез „кӧяно“ , „вӧяно“ .

Азьмелэн улон интйосмы азбарысь дэрпен но 
тузонэн саптасько - на. Корка пыремлэсь азьло, 
пыдэз ӵуӵылыны кулэ шуса, верамын пнй.

Пыдэз гпнэ ӵуӵылыса, ӧжыт луоз. Вань коты- 
рез чылкыт возён понна, азбар сярысь но ульча 
сярысь но сюлмаськытэк у г лу. Мукет кун ‘ёсын 
чылкыт улон понна, азбарзы ласянь ио, ульчазы 
ласянь но сюлмаськыса уло. Нуналлы быдэ ӵужо,

кпськало.
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Вань гурт чылкыт улыса, коркаооты но чыл- 
кыт возьыны каньыл луэ. Сион-юон дасян интӥо- 
сты (кухняосты) чылкыт возён сярысь, нимаз сюл- 
маськыны кулэ,—Сион-юон дасян интӥззсГерманиын 
котьмалэсь но чылкыт возё. Учкыны дӥсьтонтэм 
чылкыт воземенызы, соос нӧкин азьын но возьытэ 
у г усьыло.

Возьытэ усьылэм вадес, вормыт^яськемзы, ушь- 
яськемзы луэ.

Асьмелэсь корка пуӵмес вераны-ик кисырес. 
Гур котырамы оло ма мында таракан'ёс, отын-ик 
жуг-жаг, отын-ик ыль-кот. Кут‘ёс палдэм муш‘ёс 
мында лобало, сион-юон вылэ пуксеменызы, сись- 
кыны-ик у г  лу.

Уката-ик азбар котырысь кут ‘ёс корка пыро. 
Коркалэсь дӧлетсэ^ик саптаса бытто. Тазалыкез 
утён понна, сион-юонэз кут ‘ёслэсь палэнын возь- 
ыны кулэ.

Улон интӥмес чылкыт возён сярысь, вылӥ ве- 
рамен но тырмоз инӥ. Чылкытлэн кулээз котькуд 
ласянь адске. Коркамес чылкыт возьытэк, таза 
улон лэсьтыны ум быгатэ. Котырез чылкыт возён 
уж, сям (привычка) мед луоз. Эркын улоннэ по- 
тыса, чылкыт улон—шудо улоннэ потон мед 
луоз



—  20

Кут‘ёс, тэйёс но мукетыз— адямилэн дышмон'-

ёсыз̂ О̂-
Котырысьтымы „пичи живот‘ёсты“ вератэк, ась- 

мелэн саптаськеммы вапьмыз ӧӥ адскысал: ӝы1гыё 
кыльсал. Сапырес коркась, саптаськем дйськутысь 
асьмеос оло кинэ но адӟоно [луиськом: пыч'ёсты, 
теӥёсты, урбоосты, таракан‘ёсты но кут ‘ёсты. Ваньзы 
соос адямиез сюпсьыса уло. Дась сион-юои вылын 
улэмзы сяна, адямилы бадӟым урод лэсьто. Асьсэос 
ужатэк, муртлэн ужаменыз сиськыса улӥсьёсты 
п а р а 3 и т шуо. Т э й ё с, п ы ӵ ‘ ё о п о м з'’ к  е т ы з 
адямилэн паразит‘ёсыз, вир юисьёсыз луо. Сапы- 
рес улэммес возьматэмзы сяна, палась висён‘ёсты 
]?ӧлдо. Соослэн вӧлдэм висён‘ёссы пӧлын туж кыш- 
кытэсез луэ. Тани таӵе висён‘ёс соос вамеп вӧлско.

Т эйёс—кык пумо тиф нимо висёнэз вӧлдо: 
пужыеи висетӥсьсэ (сыпной) но берен берытскисьсэ 
(возвратный). Висись муртэз куртчыкызы, вирен 
суро висёи поттйсез (микробез) но сюпсьыса потто 
но, висёнэз котькытчы вутто.

Висисьтам муртэз куртчыкызы, дыльдыенызы 
суро адямилэн вир пуӵказ микроб пыре. Тйни 
озьы, висисьтэм мурт но висьыны кутске.

Иужыеи висетйсь тиф, тэйёс вамен гинэ вӧлске.

*) Дытмон— враг.
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Вӧлскон сюресэз со сяна ӧвӧл. Валасьтэм мурт‘- 
ёслэн малпамзыя, кынмемен но маин соин одӥг 
НО ӦБӦЛ висёно.

Кыктэтйзэ тифез, берен берытскисьсэ, 'рейёслэн 
сяна, у р б о о с л э н  но вӧлдэмзы луэ.

П ы ӵ ‘ ё с—туж кышкытэсь кык висён‘ёсты вӧлдо:
«к

пӧськыен висёнэз но чумаез. Пӧськыен висёнэз, 
висись муртэз куртчылыса пыӵ‘ёс вӧлдо.

Чумаез нош, висись комакез куртӵылэм беразы, 
адями борды ляко. Чумаен пудо живот‘ёс тужгес 
висё. Соос бордысен адямилы но кутске.

К у т ‘ ёс—кӧт пуӵ висён (брюшной) тифез, ве- 
каса висёнэз (чакоткаез), калерез но вир вияса 
кӧт внсёнэз вӧлдо. Виспсь муртлэн жобаськемаз 
пуксьыса, та впсён‘ёслэн микроб‘ёссы кут‘ёслэн 
пыд бордазы лякисько. Кут‘ёс котькытчы вуэмен 
мнкроб‘ёс сион-юон пучкы но кылё.

Тӥни озьы, кут ‘ёс висён‘ёсты вӧлдо.
Адямилэн та пичиесь дышмон‘ёсыныз тыштэм 

дуртэм нюрьяськыны кулэ. Соосты быттыса, ви- 
с1‘н‘ёс но кулэсмысалзы, алп кадь вӧлскемзы но 
ӧӥ лусал-нй.

Кызьы бен соосын нюрьяськоно? Коть малэсь 
но азьло, нош-ик, чылкыт улонэз верано луэ. Кы- 
тын-ке чылкыт уло, мунчое ӵем ветло, дйськутсэс 
ӵем вош‘яло отын нимаз нюрьяськем-лк кулэ ӧвӧл-
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нӥ майтал, быректэм ву но мукетыз,—туж ӟеч 
эмыом‘ёо луо. Висён‘ёслы пумит султыса улыны 
соосты вӧлднсьёсыи нюрьяськыны, маӥталлэсь, 
быректэм вулэсь умой нӧмыр ио ӧвӧл. Тӥни озьы, 
чылкыт улэм вылысь, нимаз июрьяськем-ик кулэ 
ӧвӧл.

Адямилэн дышмон‘ёсыныз, куд-дыр‘я, нимаз 
июрьяськоно луэ. Соосыи нюрьяськонэз -дунтэм- 
гес уськытон понна, быректэм вуэн гино но кор- 
каез пӧсьвуаса умой луоз. Дйськутэз ву пуӵкын 
пӧзьтыны кулэ: пу тйрлыкез кадь пӧсьвуамен 
гинэ ӧжыт луоз. Пень вуын пӧзьтэм—солэсь но 
умой.

Висёи вӧлдисьёсты куд дырья эмыом‘ёсып быт- 
то. Соку соосты иарен ио кызьы виыло. Трос 
дыр‘я формалин, сулема, нафталин нимо эмыом‘- 
ёсып ӝокато. Висён потйсьёсты эмыомеи быттэмез 
д е з и н ф е к ц и я  шуо.

Веранэз ӧвӧл, гурт калыклэн, верам эмыом‘ё- 
сын, висён поттйсьёсты но вӧлдйсьёсты ас сяменыз 
гинэ быттзмез уз лу. Со понна нимаз валам кулэ. 
Кызьы эмыомез дасяно, ма мында басьтоно—тае 
тодытэк уж  борды кутскыны у г лу. Со понна, 
эмьяськон пумыи ужасьёсын першалэн, доктурэн— 
кенешыны кулэ. Тазалык утён люкет‘ёс но ва- 
лэктозы.
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Таракаи‘(‘сты бура быттэ. Бураез нянеи суро 
быгылляса, таракан‘ёслэн пыран-потан путэт (щель) 
дур‘ёсазы тырыны кулэ. Бура — яд, тае тодыса 
улоно. Таракан‘ёслн дасям нянь пырыёс, векчи 
пиналлёолэн ки улазы медаз шедьылэ. Чипы-ку- 
рег но, мукетыз ласянь но озьы-ик шуоно луэ.

Адямилэн „пичи живот‘ёсыныз“ кутскыса, кут- 
скыса нюрьяськоно. Одйг пол нюрьяськемен гпнэ 
соосты уд бытты. Малызэ тодэммы л̂ ^̂ э пнн: соос 
пузысьтызы арняскын быдэсмо, мумызы, аӥызы 
кадь луо.

Кут‘ёс сярысь вераммес нош тодамы ваёмы-на. 
Соослэсь мозмон понна, юрт‘ер котырысь кыедэз 
но жуг-жагез дыраз палэнтоно. Кут‘ёслэсь жзт- 
жаге но кыедэ п^^замзэс тодыса улыны кулэ. Гид 
котырын но пож ву киськам интӥосын кут‘ёстэм 
дыр-ик уг луылы.

Кут‘ёсын нюрьяськон понна, Америкайын нп- 
маз бӧляк‘ёс кылдылэмын. Дышетскисьёс но пи- 
нал улйос кут‘ёсын тыштэм-дуртэм нюрьясько. 
Ужзылэн азьлань мынэмез син азьын: кӧня-ке ар 
гинэ нюрьяськыса, тиф‘ёсын но вир вияса кӧт ви- 
сёнэн висисьёс, шӧдскымон кулэсмизы. Жуг-жа- 
гез но кыедэз палэнтэм сяна, тэпылес бумагаен но 
формалинэн кут‘ёсты быттоно. Формалинэз йӧлын
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сурано. Кулэ-ке луиз, ӧжытак юмалтыпы но луоз. 
Кут кулон губнез вератэк но луоз: коть кнн сое 
тод.э.

Ч ы л кы т улонэн тазалыкен. Чылкыт улонлэп 
тазалыклы юрттэмез табере туж валамон ннӥ. 
Сапырес улон но тазалык утён огзылы огзы дыш- 
мон луо. Соос ваӥяськыса кошко; артэ пуксемзы 
ноку но уз лу. Вакчн вераса, соос огзэс огзы 
бытто: сапырес ннтйын тазалык ӧвӧл, таза улӥсьёс 
пӧлын сапырес ӧвӧл. Уката валаи понна, сапырес 
улэм бордысь потйсь висён‘ёсты вильысь но вера- 
лом-на. Кудйз-огез внсён‘ёс улон ннтйез сапырес 
возем бордысь 1'ннэ пото. Сапырес улон ннтйо- 
сысь, котьмалэсь азьло, палась внсён‘ёс пото. Соос 
пӧлысь, нырысь-ик, кык пумо тнф‘ёсты верано 
луэ: пужыен внсетйсьсэ но берен берытскнсьсэ. 
Собере векаса внсёнэз (чакотка) но пиналлёслэсь 
висён‘ёссэс: скарлатинэз, дифтеритэз по пужыен 
висёнэз (корь) пусйыны кулэ. Висён‘ёс сярысь ве- 
раськон нимаз-ке но, днфтерит сярысь ӧжыт-ке 
но верано луэ. Та висйнэн адямилэн тэпылес (сли- 
знстый) ннтйосыз висё.

Трос дыр‘я, шокан пасяз кутске, адямиез пур- 
тэн вандэм кадь висетэ.

Палась висён‘ёсты верам бере, вылтыр кулэсь
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висён‘ёссэ верано луэ. Лыдон, мукет, но пӧр- 
тэм гижло—ваньзы нылкыт улымтээн гинэ по- 
то. Тракома нимо син висёнэз вератэк ум кельтэ 
на. Тракома—палась висён, со туж вӧлскемын.

Удмурт‘ёслэн, ваньмызлэн сямен-ик, син‘ёссы 
тракомаен висё. Висисьтэмез туж ӧжыт люкась- 
коз. Вамыштэммылы быдэ синтэм удмурт‘ёсты ад- 
ӟем бере, тракомалэсь кышкытсэ вератэк но луоз. 
Адӟем маеке вунэтыны уггес лу.

Тракомаез сапырес улон ин тӥосысь гинэ адӟыны 
луэ. Чылкыт улйсьёс соин уг вӥсё. Мукет висён‘- 
ёсты вератэк, одйг тракома гинэ ма мында калы- 
кез быттэ. Сапырес улэм тйни кытчы шуккиське!

Чылкыт улыса гинэ, кумылэн нӧртэм висён‘ё- 
сыныз нюрьяськеммы луоз. Озьы-ик, тракомаен но.

Сапырес улэм вылысь, тракомалэсь мозмыны 
ноку но уз лу. Удмурт‘ёс, висисез но, висисьтэ- 
мез но—одйг ӵуӵконэн ымнырзэс ӵуӵыло. Трако- 
маен нюрьяськем вадес, уката сое вӧлдо. Уродлэн 
пумыз ӧвӧл.

ВисёН‘ёсты вератэк но, сапырес 5'лон адями- 
лэсь кужымзэ кулэстэ. Соин сэрен, адями ляб 
луэ, коть малы сётскыны к^^тске. Мукет сямен ве" 
раса, улон дырмес кулэстэ. Кема 5'лэмзы потйсь 
М5фт‘ёслы уката чылкыт улыны к̂ ^̂ лэ. Удм5’рт‘-
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ёслэн шуэмзы сямеи, одйг мурт ио „дуние саи- 
тась“ медаз лу. Чылкыт з^лоилэн, кулээз котькин 
борды йӧтэ котькуд ласяиь адске. Ксма улои пои- 
па гинэ, чылкыт улоно шуса малпаиы ӧвӧл кулэ.

Кытысь ма пе! Чылкыт улйсь мурт‘ёслэи ваиь 
улонзьг, шулдырьяськон дыр'я кадь, капчи мыл- 
кыдыи ортче. Улэмзыя улэмзы потэ. Сапырес улӥсь 
мурт'ёслэн кадь.ӝз^^штэмзы дю мар зч'гес кылйськы.

Чылкыт улыса, калык но уно у г кул-нй; кз"- 
лысьёс кулэсмо. Кулэсмемзы татысь адске. Гер- 
мань ож дыр'я асьмелэн салдат‘ёсмы кудйз-огез 
пленэ шедьылйзы. Лагерын урод улэменьтзы, соос 
пӧлысь тросэз кулылйзы. Улон интйзы но сионзы 
уродэн, котьмалэсь трос, векаса висёиэн ио ӝугп 
висён‘ёсыи бырылйзы. Висён‘ёссы пӧлын пужыеп 
впсетйсь (сыпной) тиф гинэ ӧй вал.

Асьме армиын нош, тифен туж тросэз висьы- 
лйзы. Паймоно кадь: асьме салдат‘ёс-ик Германь 
лагер‘ёсын тифен уг висё-нй. Урод-ке ио улйзы 
тифен ӧз висьылэ. Малы? Бераи одйг: чылкыт 
улйзы.

Асьме салдат‘ёсмылэсь йырзэс немец‘ёс чылкыт 
возизы, дйськутсэс ӵем вошьял‘язы. Лагер‘ёсын тэй 
ӧвӧлэн, тиф но ӧй вал. Мукет висён‘ёсын висизы- 
ке но, тифен ӧз висьылэ. Тифен висьымтэзылы 
уката-ик тани малы паӥмоно луэ.
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Ожлэн иырись араз Германь лагер'ёсы но тиф 
кылдылӥз. Сое асьме салдат‘ёс-ик тэен суро отчы 
нуизы. Лагерысь салдат‘ёс тифен висьыса, кулы- 
ны кутскизы. Иемец‘ёс, чылкыт улэменызы, ти- 
фен висён‘ёсты уг-ик тодо вал. Соин лагерысь- 
тызы тифез шӧдытэк улйзы. Асьме доктор'ёслэсь 
гинэ кылыса, немец‘ёс тифен нюрьяськыны кут- 
скизы. Нюрьяськемзылэн азьлань вамыштэмез син 
азьын: тифез ‘выжыеныз-ик быттйзы. Соин асьые 
салдат‘ёс тифен ӧз висьылэ. Тифен кулысьёс но 
быризы.

Чылкыт улыса, висён‘ёслэн кулэсмемзы талэсь 
азьло верам‘ёсысь но адске. Туж чылкыт улйсь 
калык пӧлын, палась висён‘ӧс но, мукетыз но 
ӧжыт луо. Сапырес улйсьёс пӧлы оло кӧӵе висён 
но вӧлске. Чылкыт улыны дышемзылэсь азьло, 
мукет кун ‘ёсын но пӧртэм-ик ӧй вал. Немец‘ёс 
110, англичан‘ёс но, мукетыз но асьмеос кадь-ик 
кулылйзы. Мукет кун ‘ёсын но пӧртэм висён‘ёс, 
сапырес улонэн одйг кылысь улыса, пеймыт 
ужзэс улсазы—калыкез турназы.

Туж юн тодыса улом.

Асьмелэн син азямы бадӟым революци ортчиз. 
Улонмес асьме ки уламы уськытон уж  туж дуно 
усиз. Улсась но кресьян калык эркын улоннэ по-
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тыса, аслэсьтыз улонзэ тодэмез^я тупатэ, капчи 
но шудо улыны тырше.

Тазалыктэк, шудо улонэз лэсьтыны у г лу.
Лэсьтыны гянэ ӧвӧл, малпаны но у г лу: йыр- 

ик пыкиньке. „Дуннеез саптаса“ улӥсь мурт'ёс 
кызьы-о шудо улон лэсьтозы?

Таза улонэз, таза мурт'ёслэи гинэ лэсьтэмзы 
луэ. Асьмелэн улонмы табере ки уламы уськы- 
тэмын, аналскыны гинэ кулэ ӧвӧл. Таза луои сю- 
ресмы табере сайкемын.

Революци [потэмлэсь азьло, асьме кунын кадь 
трос, нокытын но ӧз кулылэ. Вордскем пиналлёс, 
иьылетй люкетэзлэсь тросэз пырись аразы-ик ку- 
лылӥзы.

Нош верапо луэ: таза улонэз лэсьтон поина, 
котьмалэсь но азьло, чылкыт улыны гсулэ, сотэк, 
вамыштэм мында ио азьлань ум мынэ. Чылкыт 
улыны тыршон (стремление) адямилэн вираз но, 
мугораз но мед пыӵалоз. Чылкыт улон сярысь 
котьку сюлмаськыса улыны кулэ. „Бадӟым праз- 
ннк‘ёс азьын“ гннэ котырез утялтэмен одӥг но уг 
тырмы. Асьмелэн озьы уло. Ар ӵоже корказэс 2-3 
пол гннэ окто-калто но, отӥяз „октӥ-калтй“ уло. 
Котырез-чылкыт возён уж, нуналлы быдэ азямы 
сылйсь уж  луыяы кулэ. Сое быдэстыса, асьмеос 
тазалыкмес утнськом, улонмес кемалы нуйтйсь-
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■ком. Озьы луэм бере, нуиаллы быдэ шудо улонлы 
матэ вуиськом.

ЧылЕыт улыса, мылкыдлэсь но капчи луэмзэ 
верамын инӥ. Тае вунэтыса улыны нӧкуно кулэ 
ӧвӧл. Чылкыт улон—адямиез тогытэ поттэ, вань 
улэмзэ тупатыса, капчи [каре. Котырзэ утялтыса 
улнсь мурт, тодэмез’я но, сапырес муртлэсь выл- 
тӥ сылэ. Со чальгес кпига борды но кутске, ужзэ 
но валаса лэсьтэ. Тодонлы пимаз песьтэр кулэ 
ӧвӧл, со ялан сьӧрын ветлэ. Валаменыз чылкыт 
но улэ.

Коня калык чылкыт улэ, сйня ву но майтал но 
трос быттэ. Та кемалась тодэмын инӥ. Пӧртэм 
калыкТслэн ву но маӥтал но однг мында^быттым- 
тззы татысь адске.

Амерпканец суткалы быдэ ассэ утялтыны 20 
ведра быттэ, англпчании— 10 ведра, Москвайын 
улӥсь—() ведра, асьме кресьян‘ёс—2 ведра. Та 
калык‘ёс ву быттэмзыя майтал но бытто. Мукет 
сямен вераса, кин-ке ву трос быттэ—со-ик майтал 
110 трос быттэ. Ву-ке ӧжыт, майтал но ӧжыт.

Удмурт калыкез нпмаз-ке верано, ву но май- 
тал соос уката ӧншт бытто. Суткалы быдэ однг 
мурт 2 всдра но ву у г бытты. Майталэн мись- 
таськисез кресьян'ёс пӧлын верамон-ик ӧвӧл. 
•Чайталэз дуно эмыом кадь малпало. Ымныр
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мпськон маӥталэз спп майтал кожало. Чылкыг 
улымтэзы отысь-ик адске.

Азьло кырсь улэмеи тырмоз. Азьпалаи улоимы 
мукет луыны кулэ.

Ужась но кресьян калык асьсэлы виль улон 
лэсьто. Тодон бордын—кужым, шуиськом. Со ку- 
жымез кивалтос карыса, пеймытэз но саиырес 
улонэз но асьмеос вормыиы быгатом. Берлань 
улоннэ нуись дышмонТсмес выжытэм быттом.

Тазалык утён уж—ужась ио кресьян ки улыи. 
Асьмелэн Кеиешо власьмы иӧртэм висёи‘ёслы 
иумит султыса улыны тырше. Висёи‘ёс-ке ӧз- 
луылэ, соку эмьянэз но уз луы. Бисёи‘ёслы пу- 
мит султыса улэм—эмьямлэсь умойгес улс луэ. 
Висён‘ёслэсь выжызэс ио вӧлскон сюрессэс пыдса- 
ны кулэ. Тӥни—со поина, котьмалэсь азьло чыл- 
кыт улыны кулэ.

Трос висён‘ёслэсь сапырес улэмысь потэмзэс 
тодыса, азьло пачкаса улэм калык азьлаиьзэ чыл- 
кыт улыны кутскоз. Пеймытэ кылем калык югы- 
тэ потоз. Чылкыт улэмеиызы, висисез но, кулӥсез 
но ӧжыт луозы. Кема улыса, шудо улоннэ чальгес 
вуозы.
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