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ИНГЕЛЬДЕНЬ ВАЛ.

А. А. и Н. Н. Подъяпольскайхнень работасна макссесы 
ся материалть, кона афсатни дошкольнай воспитаниянь 
колга литератураса. Сон васеньцеда пяк лац, и конкре^- 
найста няфнесы, кода организовандамат и оборудовандамат 
кизонь и тялонь дошкольнай площадкатне,

Тяниень пингста, мзярда дошкольнай площадкась дош- 
кольнай учрежденияти ащи пяк эрявикс дополнениякс и 
эздонза аф сявеви элементокс дошкольнай воспитаниянь сис- 
темаса Под’япольскай ялгатнень добросовестнай трудснон 
эряви лувомс пяк эрявиксонди и эсь пингеннекс. Дошколь- 
най площадкать колга тяни ули кода мярьгемс, што тейнза 
ули кода пингень ётамс полафтомс сембе пингень дошколь- 
най учреждениять, но соньць сон эсь оздоровляющай влияни- 
янц мархта мезсовок аф полафтови; сянкса сядонга пяк 
эряви максомс практическай работникнень кядьс руковод- 
ства, штоба сонь кода эряви организовандамс и оборудо- 
вандамс.

Тя работати основакс путфт авторхнень докладсна, ко- 
нат максфт Наркомпрость дошкольнай секторсонза ащи 
комиссияти, конань эса ащихть: Е. А. Аркин профессорсь 
(председатель), В. В. Гориневскай профессорсь, А. А. Подъ- 
япольскай и Е. Г. Гориневскай докторхне, Н. Подъяпольс- 
кайсь (агрономпедагогсь), Лысковась, А. М. Михайловскаясь,
В. М. Шугаевась (художник-конструкторсь), Н. Р. Эйгессь 
(секретарьсь).

Мак;ссёви работаса максфт ся размерхне, техническай 
и руководящай указаниятне, конатнень шназень и прима- 
зень комиссиясь. Кона-кона кизефксне эсонза исть арьсев 
прокс, кода, кепетьксоньди сявемс, конашкат эрявихть идьт- 
нень кайменясна; нурдонятнень тифснон эряви нингя лацкась 
ванондомс практикаса.

Е. Аркин профессорсь.
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I ПРЯКССЬ.

КИЗОНЬ ПЛОШАДКАСЬ.
I. МАРСТОНЬ НЯФТЕМАТНЕ.

1. Работать особенностенза  и условиянза.

Кизонь площадкать лангса работатне эрявихть сянкса 
ш т о б а  с я д а  п я ш к с е с т а  н о л д а м с  т е в с  п р и р о -  
д а т ь  е с т е с г в е н н а й  ф а к т о р о н з о н  — кожфть, ши- 
нят, ведьть и штоба максомс сяда оцю простор идьть есте- 
ственнай движениян.зонды, и штоба максомс идьть интере- 
сонзон коряс творческай работансты материал.

Аф сатомшка гигиеническай условияса тялонда эрямась, 
сембеда пяк теснаста эрямась, аф сатомшка кожфонь и вал- 
донь пингста, сидеста сяс, мес аф уленди цебярь, лямбе 
щам, лафчепнесы идьть организманц. Тя обстоятельствась 
воспитательхненди и площадкань тиихненди нингя сяда 
пяк мярьгенди рациональнайста организовандамс и обору- 
довандамс кизонь площадкать. И тянь мархта сяда лац 
путомс сонь тевс, штоба кемекстамс идьтнень шумбра 
шиснос и тяка пингть ётафтомс лия воспитательнай зада- 
чат. Тяста лисенди — кизонь площадкать организовандамста 
и оборудовандамста и эряви кирьдемс мяльса ся, што пяк 
эряви максомс стама материал, конань вельде улель кода 
идьтненди целай ши улемс кожфса.

Сянкса идьтнень кизоснон лангс ванозь, площадкать 
сооруженияса, инвентарьса и материалса оборудовандамац 
эряви кочкамс станя, штоба идьтнень занятиясна улельхть 
тейст интереснайхть шинь-перьф и тяка пингть тиендельхть 
цебярь влияния синь физическай виензамаснон лангс. Ме- 
кельдень обстоятельствась кизонь дошкольнай площадкань 
организовандамста лияста аф сатомшкаста сявендеви мяльс, 
сянкса тейнек и сашендови тевть арьсемс станя, штоба 
синь улельхть оборудовандафт путф задачатнень коряс. 
1* 3



2. Кодама васта эряви кочкамс площадканьди,

Площадканьди вастонь кочкамста васендакигя эряви кор- 
хтамс врачть мархта, конашкава тя вастсь ладяй санитар- 
най вешематненди, и конашкава тя вастсь шумбра, аш ли 
маласа маляриянь очагт и лия мезе.

Кда площадкась организовандакшеви совхозса или кол- 
хозса, эряви лувомс ся, ули ли маласа медпункт.

Естественнай факторхненьш умбра шиньди сяда пяк тевс 
нолдаманкса пара улель, кда площадкась ащель цебярь 
ведь мархта стама ляень или прудонь маласа, конань ве- 
денц аф рдазыяфнесазь жувататне или аф шуди эзонза 
маласа ащи велеста ведь.

Площадканьди вастсь улеза штада вастса, штоба плошад- 
кати свободнайста уфаль кожфсь. Тяконь мархта эсонза 
улеза шить всякай пингстонза сильф, сембеда пяк обед 
кучкаста, сянкса площадкать пяльксоц — марнек площаденц 
аф 20—25% кржац улеза заняф сери шуфтса.

П л о щ а д к а т ь  о ц ю  п я л ь к с о н ц  л а н г о ц  улеза 
ровна, но горизонтальнай пространстватнень пингста улест 
сяда кепедьфт и алня вастт — губорня, канава или шудерькс 
мархта аф оцю эрьхкеня (но аф рдазу ведь мархта шу- 
дерькст).

Площадкась, сембеда пяк кизоньнесь, улеза цебярьста 
перяф. Перяфсь доскаста улеза ётконь кадозь аф метрада 
да пяледа алня, а сяда пара кафта метрань серьса. Доскат- 
нень ётксна 5 см, а доскатнень песна оржат. Перяфса улест 
пяксневи ортат и кенкшкя.

V Площадкать п е р ь ф о н ц  тяфта жа оцю значенияц. 
Площадкась ащеза сяда маласа дошкольнай учрежденияти 
или эздонза ащеза сяшка вастса, штоба якамс саволь аф 
5 — 10 минутга ламос, сембеда пяк ёмла идьтненьди.

Площадкати, кона работай аньцек эрь шобдава сашенды 
идьтнень мархта, ули кода ащемс и сяда ичкезе вастса 
эряма кудтнень эзда, но тянь пингста лангсонза улест 
дополнительнай постройкат, конатнень колга карматама 
корхтама сяда алула.

Площадкась ащеза сяда ичкезе пулю илощадьтнень и 
сят ульцятнень эзда, конатнень эзга лама якай.чть или пань- 
цихть жуватат, ащеза сяда ичкезе аф эрявиксонь ёряма 
васттнень и рдаскадф прудтнень и ведень шюдема васт- 
тнень эзда, конатнень эзда моли шине, или конатнень эзга 
заводсевихть сяськть и каруфт.

Станя жа площадкатнень мархта тяст ащя маласа стама
4



производстватне, конат кожфть рдаскафнесазь пульса, ка  
льдяв шиньфса и газса. Тяст ащя дошкольнай площадкатне, 
сембеда пяк оцю пингс работай площадкатне, сят щумнай 
производстватнень мархта, сембеда пяк стама производ- 
стватнень мархта, конатнень эса шумсь уленди пингста-пингс, 
кепетьксоньди, механическай молот мархта цехнень эса, клепа- 
льнай цехнень эса, машина китьнень маласа и стак тов, сяс 
мес вишке и апак учсек шумсь кармай шёрьсема идьтненьди 
обедта меле ваймама ёткста удомс.

3. Конашка у л еза  площадкась.

Дошкольнай учрежденияса 60 иденьди площадкась тиень- 
деви сяшка площадьса, конашка эряви сонь башка элемен- 
тонзонды, кепетьксоньди:
60 идень физическай упражненияньди и н ал хксем аньди.................  500 кв. м
Эрек уженяньди природаса (переныи, паньчф вастоньди, куднумо- 

: лонь кирьдема востоньди, животнаень мархта клетканьди, аква-
риумояьди, и лияньди).............................................................................  200 „ „

Шуф онь касыкс мархта площаденьди (сембе плошадьть эзда 25%) 425 , „
Эсьстост арьсеф налхксемань и ручной трудонь участканьди . . 120 , .
Физическай факторхяень тевс нолдамаснонды площаденьди . . . 200 „ „
Шуфтонь тиякс мархта навесоньди и п р ед н ав есон ь ди .............  300 „ ,
Складочнай помещенияньди и лия подсобнай помещзнияньди . . 60 , ,
Водоёмоньди или ведень лия источникоиьди.......................................20 „ „

Сембец . . 1825 Агв. м

Кда площадкать мархта ряцзк ули парк, сад или вирь, 
коза ули кода якамс, мзярда кельк, и нят васттне дошколь- 
най идьтненьди цебярьхгь, то щуфтса озафнеф площадьть 
ули кода кирьфтамс 425 кв. метраста 200 кв. м-с.

Кда площадкась аф сотнеф кодама-кодама дошкольнай 
учреждениянь сембе пингеньди строяф постройкань мархта, 
дошкольнай кудонь и идень садонь мархта, то азф 
площадьта башка, эряви васта нингя тяфтама построй- 
каньди: кельме погодань пингста аф панжадста ащи 
кухня мархта павильононьди, кда дошкольник идьтне лац 
аф ярхцсихть лия вастова, польтань кайсема вастонди, и 
ущу якама вастоньди, кядень-щамань штама вастоньди и кла- 
довоеньди — 220 кв. м  и сарайть и пбхарямть мархта сторож- 
каньди— 100 кв. щ. Тяста лисенди— 60 иденьди марнек плоша- 
дкать площадец улеза 2170 лгв м  или круглайгафтф лувксса 
— \14га. Постройкафтома площадкась улеза аф 1800— 1900 
кв. м  ёмла. Кда вовси аш, то ёмла площадкаськя пара, но 
сонь мархтонза аф ули кода лац путомс тевс кизоть 
цебярь ширензон идьтнень щумбра щиснон цебярьгафтомс
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и синь виензафтомс, кода азф размерса площадкань пин- 
гста. Сембеда ёмла площадкась 60 иденьди улеза 1200 кв. 
м  шкаса.

II. СТАЦИОНАРНАЙ ОБОРУДОВАНИЯСЬ.

1. Постройкатне.

Сембеда эрявикс пяльксокс кизонь плошадкаса уленди 
п р е д н а в е с  м а р х т а  н а в е с с ь .  Аньцек тяфтама построй- 
кань пингста ули кода работамс идьтнень мархта щинь 
перьф ару кожфса. Кодама тя ули кизонь площадка, кда 
кизонда пизем пингста идьтнень сашендови эзк-эзк сявен- 
демс помещенияв или ёмла балконняс, конатнень лангса 
вовси аш кода занимандамс и тянь мархта аф пяшкедьк- 
шемс кизонь шиньди арьсеф планть, кальдявгафнемс идьт-: 
нень настроенияснон и калафнемс синь кизонь режимснон.

1 тяш. Преднавес мархта навес и сонь перямац варма мархта погодань 
пингста (види ширеса няфневи направленияц).

а) Площадкаса, кона арьсеф 60 иденьди, сяда пара тиен- 
демс аф фкя одю навес, а кафта, эрь навессь 30 иденьди, 
и конашкавок ёткса фкя-фкянь эзда. Ня навесне тиендемат 
вовси панжадста, модать вельхксса 20—30 см  кепедьфста, 
ровна, цебярьста паньф лазксфтома тиякс мархта. Навесть 
серец улеза аф 3 м  алня односкатнай (фкя шири ширемф) 
крышань пингста фталда ширьде, кона крышась шарфтф 
якшама шири, ули кода кадомс 24^ м  серьса. Крышась 
улеза аф кшнинь, сяс мес кшнитЬ кизонда пяк серепнесы 
шинясь, и эста навесть ала уленди аф кирдемшка пси. 
Сембеда цебярь крышась — щепкань, сон сяда кржа ётафни 
лямбеда. Ули кода тиемс и шуфтонь, тёсонь крыша. Кры- 
шась эряви архнемс акше архтомаса или валда тюсьса, 
штоба меки ляцельхть шинь сюролдатне. Навессь перяма 
6



80 см  серьса периласа и вастста-вастс сявендеви щитса, 
конатнень эзда эряви анокламс сняра, штоба мархтос'т на- 
вессь тавадоволь аньцек к а ф т а  ш и р е с а ( 1  тяш.) варма 
ширьде.

Навесть ала идьтненьди эряви ётафнемс пингснон ненас- 
тьянь погодаста, мзярда моли пизем, тяфтама цогодань пинг- 
ста синь тяса  удсихть, ярхцсихть, работайхть и налхксихть. 
Кда пизем аш, но модать лангса рдаз, то сембе работатне, 
ярхнамась и ваймамась, а станя жа подвижной налхксематне 
эрявихть тиендемс панжада преднавес ала, коса висцок 
кожфть мархта идьтненьди ули кода ащемс и шинять виде- 
ста или отражоннай валдонц ала эсь ультрофиолетовай 
сюролданзон мархта, кода тейст тяни мярьгихть „эряфонь 
сюролданзон“ мархта.

б) П р е д н а в е с с ь  навесть мархта эряви тиендемс фкя 
тиякс лангса. Преднавесть перяфоц улеза аф сери, 60—80 см- 
шкань серьса, тя перяфть периланянза улест кафта ширьгя.

д 5 си Д

н Ьслг н  (

2 тяш. Преднавесонь тияксть ацафксонц керфоц; няеви доскань шавома 
способсь и синь кантовандамасна вярьде ширьде.

а карш ек ащи колмоце навесть эряви кадондомс апак перяк.
Преднавесть тияксоц улеза ровна, горизонтальнай, це- 

бярьста лаксеф доскаста, конатнень эса улест тифт аф оцю 
кантт. Доскатне фкя-фкяс улест шавфт аф плотнаста, штоба 
сяда вишкста шюдель тияксста ведьсь (2 тяш). Кда аш кода 
тиемс тяфтама тиякс, то сяда пара тиемс флангс ащи тиякс, 
но тяфтама тиякссь улеза цютькя ширемф, штоба лонгс- 
тонза куроконя шюдсель пиземонь ведьсь.

Васеньцеда няеви бта „лишнайхть“ расходтне преднаве- 
сонь тиемс, но синь избытка мархта пяшкедькшевихть ся 
асуть мархта, конань сатсазь идьтне кожфса менельть ала 
лишнай часттнень ётафтомаснон мархта.

Пяк сидеста, сембеде пяк тунда и кизоть песта, пизепне 
аф кувать молихть, и тейст аш кода кирьдемс идьтнень 
кувать лапаз ала, но летьксь пиземда меле коськенди аф 
курок, Ару кожфса ваймень таргсемась, уш еса шинять 
каршеса менельть ала улемасьня частнень пингста, стама
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цара, што идьтнень кирьдемс навес ала вовси аф эрявихть. 
Пиземонь лоткамок аф лама минутта меле идьтнень ули 
кода нолдамс преднавесть алу, и мзярс коськендихть ки- 
нятня, тяса организовандамс налхксемат и лия занятият.

в) Идьтнень инвентарьснонды и материалснонды л а т а л -  
с к л а д с ь  эряви тиемс сяда навесть малас, мархтонза сот- 
фста и штоба сон улеза тяфтама, конань эса улель кода 
башка группань коряс порядкаса ладсемс идьтнень сембе

орудияснон, инструментс- 
нон и идьтнень оцю налхк- 
сёма пяльснон.

Тоса жа улеза сатомшка 
васттакона-кона подготови- 
тельнай характеронь рабо- 
танди, конатнень аш кода

1. 3.
2 .

3 тяш. Инвентареньди латалонь башка секция. 4^тяш. Латалонь секциять
планои.

тиендемс площадкаса (кепетьксонди, видемс видемань анокла- 
мась, эшкс вастса рассадань сортировандамась и стактов). Ла- 
талсь улеза валда, эзонза сувама вастсь и вальмясь лисен- 
дест лямбе шири, конат келиняста панчсевост. 3 тяштькссь 
няфнесы, кода тифт латалонь башка секциятне, кода ладсефт 
эсонза орудиятне. 4 тяштькссь няфнесы тя секциять пла- 
нонц.

2. Кизонь площ адкать лангса сооружениятне.

Площадкать лангса сооружениятне улест стамот:
1) Ш инянь ваннатне. Тя стама васта, кона перяф аф

сери перяфса (1 или 4г) сатомшка оцю, конань эса улель
кода фкя пингста кайсемс щамсна сембе 60 идьтненьди, и 
сатомшка эсонза улеза вастта боком ашеманьди диванонь. 
8



путомс и ётковаст свободнайста якаманьди. — 3 кв. м  ва-
стсь диваттнень нутомс — сатомшка. Пара ули, кда ши- 
нянь ваннатнень потмоста перяфсна ули касф сяньгяря 
касыксса, эста стенатнень эзда отраженай шинянь сюрол- 
датне аф кармайхть пяк серепнема идьтнень теласнон, Ваннат- 
неньэсаулеза  бвастоньди душ, нингя сяда пара 10 вастоньди.

Кда кржа средствада, диваттнень ули кода полафтомс 
эчке плотна щитса, а душть —  лейкаса, но тянь пингста 
улеза веденьди сатомшка оцю резервуар и решеткат 
(пильге алу).

2) С ооруж ениятне  и приспособлениятне, конат парот 
идьтненьди ласькемста. Ласькеманди парста тиф ровна 
вастта башка, площад- 
кать лангс пара улель 
тиемс:

а) вяри ласькеман- 
ди и вярьде валгоман- 
ди п а н д а .

Пандсь ули кода ти- 
емс, кода шуфтонне, 
станя и моданне, ко- 
на вельхтяф дёрнаса.
Пандть искусственнай- 
ста тиемстонза разме- 
ронза улихть кода ка- 
домс стамот жа, кода- 
мот и ловоньпандтнень, 
кепетьксоньди: ёмла
идьтненьди ‘ серьсь —

1
1щсявемок, 1̂  ̂ моле- 

1
мс, келесь — 1 — м,
ужеть горизонтти ши- 
р ем ф о ц — 18-шка гра- 5 тяш. Кизоньпанда: А — модаста, Б—шуф
дуст. Сяда оцю идьт- ’  .............

1
неньди серьсь — 1 —
2 л«-шка, келесь — сяка жа, у ж е с ь — 22 — 22,5°. Естественнай 
пандтнень пингста сашендови ваномс аньцек ласькемань 
условиятнень лангс, ширемомась улеза 15—18°. Пандонять 
лия ширемоманзон ули кода кадомс и сяда крутаста. Вярьде 
площадкать перямс эрявкши аньцек эста, кда пандсь шуф-

9

,4 5 '

0,75.

тонь. 18 градусс ширемф плоскость;— вярь- 
де площадкась и куцемась. Модаста мараф 
пандть дёрнаса марафт боконзон ;'ширенза.



тонь и сонь бокста' стенанза вертикальнайхть. Искусствен- 
най панда пряс кепедевоманкса тиендевихть куцемат; шуф- 
тонь панда пряс шуфтонь шятяманя мархта — аф 12— \Ъсм  
оцю аськолкс мархта (куцема ули кода тиемс вертикальть 
шири 15° ширемф мархта и 3 сж диаметраса круглайгадф 
перекладина мархта) и куцемань шятяманятнень келесна

6 тяш. Ласькеманди кепедьфста ащи киня (тротуарня). Кувалмоц; 30 м.
Келец 80— 100 см.

улеза аф 25 см ёмла; модаста тифненьди модань куцеманят, 
конат перьф-пяльде перьсефт доскаса (5 тяш.).

б) Сооружениятнень эзда, конат лездыхть ласькемс, ки- 
зонь площадкать лангса пара тиемс нингя к е п е д ь ф с т а  
а щ и  шуфтонь или модань к и н я  (6 тяш.) и доскаста или 
модаста тиф а м е р и к а н с к а й  седьня. Кинясь тиендеви 
ланга ширеста 80— 100 келеса, 8— \Ъ см  серьса и аф 30
нюрьхкяняста. Тяда башка, идьтненьди пяк цебярьхть лась- 
10



7 тяш. Досканянь американскай седьня. Раз- 
меронза няфтьфт сантиметраса; марнек ку- 

валмоц2 м, перилцатне 1 м  куваЛмосот.

кендемс кинятня, конат тиеньдьфт клумбатнень ёткова, 
азоттнень эзга или проста лятьфкя лангса и почедфт 

шуварса. Васеньцеть — кепедьфста, ащи кинять — сяда па- 
ра тиемс видеста, омбоцетнень ули кода тиемс и мянь- 
цефста.

в) Седьнясь—тя стама жа кепедьфста ащи киня, но сяда 
сери (60 см  молемс), сяда нюрхькя (4 см молемс) и кели 
ширьде путф доскань 
куцеманя мархта {30 см 
серьть эса 2 куцема- 
нят). Седьнясь ули 
кода тиемс доскаста 
(7 тяш.) и модастатиф, 
кона перьф мараф дёр- 
наса (8 тяш.). Тяфтама 
седьнясь ули кода ти- 
емс комбинировандаф- 
ста; фкя пяльксонц марамс, а омбоце пяльксть или куч- 
кать тиемс доскаста.

3) Куцендемань упражнениянди приспособлениятне. Эз- 
дост сяда пархт улихть сят сооружениятне, конатнень лангс 
куцендемста идьтнень аф теснандакшеви мяште пакарьсна. 
Тя условиять пяшкедемс эряви вов мезе:

а ) к у ц е м а н я т  и с т е н к ' а т ,  конат вертикальть шири 
улест ширемфт 15 градусс. Но горизонтальнай перекладина

мархта тяфтама куце- 
ь мань или перяфонь

(стенань) тиемста эря- 
ви прокс кирьдемс мя- 
льса ся, што тяфтама 
сооружениятне эря- 
вихть тиендемс тяф- 
тама конструктивнай 
приспособленияса, ко- 
натнень вельде вяри 
куцьф идьти улель 
кода тоса стямос или

8 ’тяш. Модаста тиф американскай седьня. 
Кин 'ть шувару лангоц, бокста аши алу 
люмбафкссь мараф дёрнаста; кунематнень 
лангсна шуфтонь. Келетнень, кувалмотнень 
размерсна няфтьфть сантиметраса, а кувал- 

мось метраса.

кокшкодомс, кядензон мархта апак кирдьть, улель кода ваи- 
мамс, видемомос, тиемс мзяровок свободнай движения кя- 
дьса — яфиямс эсост.

Кодама сооруженияса кармай аделавома куцеманясь или 
перяфсь, ули ли сон перяф площадка, крылецькя или пе- 
риланя мархта сатомшка кели вяре ащи перекладина — 
тя сембе сяка, аньцек улель кода идьти лангозонза вяри
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куцендемста марямс эсь прянц свободнайста, вяри виде- 
момс и пяшксень мяштьса таргамс вайме.

б) Сянкса мярьгендеви тевс нолямс вертикальть шири 
15 градусс ширемф стенка мархта перяф, тиемс кафта 
уша шири и кафта потму и вярьде тя перяфксть лангс

тиендеви перяф площадка (перилат- 
нень серьсна 80 сл/) (9 тяш.). Сонь 
с ерец — 1500 лш, перекладинатнень 
ётксна — 200—300 мм, переклади- 
натнень эчксна —30—35 мм.

Гимнастическай ошкять соору- 
жениянзон ёткса пара тиемс сильф 
вастс идьтненьди движенияда меле 
ваймамс скомьянят (10 тяш.).

Идьтненьди препятствиянь алга, 
вельфкя, эзгаст ётнемс мярьгенде- 
ви тиеньдемс п е р я ф к я .

Ёмла идьтненьди размерхне тяф- 
тамот; серьсь — 100 см, кувалмось— 
200 см, перекладинада — 4, фкя- 

9 тяш. Куценьдемс перяфкс фкянь эзда ётксна улеза 20 см и 
кодама мярьгеньди тиемс По- тяфтама васеньцеть модать эзда ёт- 

п эчкелмо-дьяпольскай докторсь. Види и 
кержи ширенза веляфг пе- 
ряфксть пот^ашири 15 гра- 
дусонь ширемфса; Омбопе 
кафта ширенза тяфта жа 
ширемфт наружавга. Вярь- 
дя седьнять нормац 80 см.

коц, перекладинатнень 
сна — 30 Л1М.

Перяфть ос- 
новной полот- 
нансты тиенде- 
вихть бокста 
пацят. Эрь па- 

цясь 100 сдг-шкаса. Ня пацятне основ- 
ной полотнати тиендевихть аф пяк но- 
шка уже мархта (11 тяш.).

Нят пацятнень эса турксне тиенде- 
вихть 100 м м  ёткса фкя-фкянь эзда, и 
пацятне эрявихть аньцек куцендемс.
Сяда кеме шинкса, бокста столбада 
башка, перяфкять и пацятнень эса тиен- 
девихть нингя стойкат.

Вертикальнай, а сембеда пяк пикс- 
кянь куцемат аф мярьгендеви тевс но- 
лямс, сяс мес лангаст куцендемста тес- 
нандакшеви мяште пакарьсь.

4) Приспособлениятне комотнемань упраж нениятнень- 
ди. Вяри комотемань упражнениянкса плогцадкаса улест стой- 
12
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кат. Стойкатне тиендевихть 200 см серьса, фкя ширеста улест 
тулонят, конат фкя-фкянь эзда ащихть 5 см (фкя тулонять

5000

2 0 0 0

11. тяш. Куцеятеманди-валгондоманди перяфкя.

центранц эзда сявемок омбоце тулонять центрансты молемс), 
тулонятнеяь кувалмосна — 5 с м ,э ч к с ш — 1,5—2 Васеньце
тулонятне масторть эзда ушедк- 
шихть 15 см. Стойкатнень ёт- 
ксна — 20 см. Стойкатненьди уле- 
за кувалмос лац таргаф 10 мм  
эчкса цебярь пикс, конань пева 
улест шувар мархта кяскавнят. Тя 
пиксть вельфканза комотнеман- 
кса апак кемекснек и повфневи 
стойкатнень алуце пяльксса ащи 
тулоняснонды,или повфневи вя- 
ри, штоба комотемста сатомс 
кядьса ; икскять (12 тяш.).

Комотнематне пара тиендпхть 
аф аньцек марнек касы орга- 
низмати, но тяконь пингть синь 
работафнихть пяк лама пукшень 
оцю группат и лездыхть кеме- 
кстамс пекти. Тяда башка, ко- 
мотнематне идьтнень эса виен- 
зафнихть эряфонь стама каче- 
стват, кода ловка ши, смел ши, 
решительность и вишкепнесазь
2767  13

12 тяш. Комотнеманди стойка. 
Пикскя вельф комотемась. 
Пайгенянь сатозь комоте- 

мась.



реакциянь молемать. Но сави азомс, што комотнемань уп- 
ражнениятне эрявихть ётафнемс пяк ванозь.

Ёмла идьтнень алу комотнемаснон улихть синьцень каль- 
дяв ширесна, сяс мес ня идьтнень ляпе, мяньцеви позво- 
ночниксна, и ули кода тиевомс сотресения. Емла идьтнень

комотнемасна алу ся- 
да пара полафтомс 
ингели комотема- 
са, келес—каиаваня 
вельф комотемаса 
(20 см. сявемок, 40 см 
молемс), синь эсост 
лядондыхть комо- 
темань сембе це- 
бярь ширетне и тя- 
конь мархта синь 
аш кодамовок каль- 
дявсна._

5) Ёрямань (ме- 
таиияиь) упражне- 
нияньди присиособ- 
лениясь. а) З в у к о -  
в о й  м и ш е н ь с ь .  
Ёрямась пяк кемек- 
снесыня лафту виде- 
са агци пукшетнень. 
Сядонга пара ичкези 
ёрямась. Азф раз- 
мерса цельс ёря- 
мась дошкольник 
идьтнеиьдиаф пара,

сон сизефнесыня синь, сянкса сонь тиендемс аф мярьгтяма.
Авторхне тиезь и варчсезь ни оцю размерса „звуковой 

мишеньть“. Сонь размеронзон и простойста тиф тяштензон 
мархта аф сашендови пяк точнайста целендакшемс и тянь 
вельде, ёрямань тевть тонадоманц мархта, ёряйсь сядааеркш и 
мишеньть эзда. Сон тиф тяфтаня: 200 X 200сл< размерса фане- 
рань щит, кучкаста квадратнай метрань шкаса керф васта, коза 
стяфтф кпшинь лопа, кона керф вастса кемекстаф пролоп- 
каса (13 тяш.). Щитсь повфневи шуфттнень ёткс или кеме-
ксневи вастста-вастс сявеньдеви стойкас, щитть алуце краец
масторть эзда ащи 300 м м  ёткса. Ёрямсь ётафневи то- 
понь, пичень или кузмарень, церянь и ёрямс цебярь лия 
предметонь вельде, конат сатомщка тёждят и ломаньть 
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13 тяш. Звуковбй мишеньсь. Апак штрихован- 
даф пялькссь — фанера, штриховандафсь — 

тавадомань жесте.



лангс ёрямста аф тиихть кальдяв. Фанераса пиче марьса и 
лияса мезса эрьхтемать эзда звуксь уленди аф стама, кодама 
кшнити эрьхтемста, тя идьтнень и кошярясыня омбоцеда 
ёрдама.

Вастста-вастс сявендевикс звуковой мишеньсь тиендеви 
сянкса, штоба сонь мархтонза цебярь погодань пингста 
улель кода налхкомс площадкать сембе вастсонза, и штоба 
сонь вельденза улель кода идьтнень пуроптомс ся пяльксти, 
коза эряви, кепетьксоньди, пси погодань пингста сильф 
вастс, вишке вармань пингста — сётьме вастс, рдаз пингста 
мишеньсь кандомс преднавес алу, пизем пингста — навес 
алу. Тянкса жа площадкаса пара кирдемс вастста-вастс 
канневи вяри комотемань стойкат.

6) Равновесиянь упражненияньди приспособлениятне.
а) Ш о ч к с ь  — сембеда простой приспособлениясь равно- 
весиянь упражненияса. Шочкть эчкец вярьде щиреста сяве- 
мок ёмла иденьди 300 мм, дошкольник оцю иденьди^,— ’ 
100 —150 лш. Масторть эзда сявемок шуфтть вярьде пяльк- 
сонц серецём ла иденьди 200—250 и 400—500ж^и — оцюф-
неньди. Кувалмоц — 4 ж  сявемок, 5 ж молемс.

б) Э р ь  и д е н ь д и  б а ш к а  н ю р я м н я т н е .  Аньцек 
тяфтама нюрямнятне улихть кода нолямс тевс дошкольник 
идень учреждевияса. Нюрямнятне ащихть 900— 1000 м м  
кувалмоса, 200 м м  келеса и 40 м м  эчкса доскаста. Дос- 
кась путневи 130—150 эчкса пенгя лангс, конань кучкаса
ули лисьф васта или клин, кона сувси доскать кучкас тиф 
варяти, но аф лисенди доскать лангонц коряс сериста. Тя 
варясь тиендеви станя, штоба пенгять лисьф вастоц эзонза 
сувсель лафчста.

Доскатнень песнон лангс пильгень путозь, идьтне ню- 
ряйхть. Тянь вельде синь тонафнихть равновесиянь кирдема.

III. ВАСТСТА-ВАСТС СЯВЕНДЕВИ ОБОРУДОВ АНИЯСЬ.

1. Налхксемань инвентарьсь.

Аф оцю или пяк ёмла приспособленияда и сооруженияда 
башка площадкаса нингя улест рациональнайста кочкаф 
налхксема пяльхть. Налхсема пяльхнень тяфтаня кочкафсна 
сембеда пяк эряви ёмла идьтненьди. Налхксема пяльхнень 
кочкамаснон лангс, конат эрявихть площадкаса, эряви шарф- 
томс пяк оцю мяль. Эздост эрявихть кочкамс аньцек сят, 
конат лездыхть минь путф задачанькеньди, лиякс мярьгемс, 
мархтост ули кода сяда ламос идьтненьди улендемс кожфса
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и тиендемс оцю движеният. Налхксема пяльхне улест кеме 
конструкциянь и тифт эрявикс материалста, кочаньдн кизоть 
погоданц эзда, штоба мезевок афоль тиендев.

Васендакигя ванцайнек налхксема пяльхнень, конат пархт 
ласькеманди,— движенияти, кона сембе ширьде воздействон- 
дай идьть лангс и сянкса сон пяк эряви,— меле ётатама сят 
налхксема пяльхненьди, конатпархт комотнеманди, ёряманди, 
и, мекпяли, стама налхксема пяльхненьди, конатнень вель- 
де тиендевихть аф фкянь кодяма движеният.

а) Ш а р ы н я  л а н г с а  н а л х к с е м а  п я л ь х н е :  Идьтне 
пяк кельгсазь нарфтома кинянь ланга усксемс пикскя или 
байдек вельде шарыня лангса налхксема пяльхнень. Тяфтама 
налхксема пяльхне няфнихть всякай транспортонь средстват.

Кодама нябуть шарыня лангса налхксема пяльсь улеза 
тяфтама: н а л х к с е м а  п я л ь с ь  у л е з а  л а п  к е м е к с -
т а ф  и к е м е  ш а р ы е н ь л а н г с а .  Шарыня лангса налхк- 
сема пяльть сталмонь центрац и сонь келец улест тяфтамот, 
штоба налхксема пяльсь усксемстонза афоль веляньдкшя. 
Сянкса лама шары мархта налхксема пяльть шарынзон ётксна 
улеза сатомшка кели, штоба налхксема пяльть центрань 
сталмоц сашендоволь ёткозост, синьцень шарыхнень улест 
сатомшка крхкат ступицасна и келихть ободсна, конат це- 
бярьста паньфть.петькельхненьди и кемекстафт кеме и аф 
читорды чекаса. Емла идьтненьди шарыхнень ёткснон пара 
кадондомс аф 20 см ёмла ётка марта, оцюфненьди—40—50 см. 
Пикскясь, конань вельде идьсь усксесы налхксема пяльть, 
улеза сатомшка кувака, штоба идьсь ласькемста афоль 
комся и афоль пель сянь эзда, шго налхксема пяльсь кармай 
эрьхнема кочкарянзонды. Ш<олав якай ёмла идьтненьди пи- 
ксть или оглоблять кувалмоц, кучкастонь лувозь, улеза аф 
90—-100 слг ёмла, оцюфненьди— \20см .

б ) Ш у ф т о н ь  п и н г о к с т .  Пингоксть диаметрац улеза 
сатомшка оцю, сяда пара, кда идьть мяште пакарьде ала, 
штоба ласькемста и п^нгоксть меле панемста, идьти афоль 
савшня комсемс. Комсемс тейнза сатомшка сави пингоксть 
кепсемстонга. Пингокссь улеза кеме,и сянкса ободоц (перьфоц) 
сонь улеза сатомшка кели: ёмлатненьди—50 мм, аоцю  
идьтненьди—35 —40 мм, диаметрась ёмлатненьди 60—65 см  и 
оцю идьтненьди 70—75 см. Панемань байдекне улест цилин- 
дрическайхть 250—300 мм  кувалмоса и 15—20 м м  диаметраса: 
пингоксоньди шуфтсь улеза тёждя, коське, пингокссь улеза 
архтф ваи архтомаса или тавадф ведень аф нолдай лакса, 
штоба сонь летькть кальдявонц эзда аф пелезь улель кода 
курьфнемс и летьке погодастонга.
16



Аф фкянь кодяма диаметраса и эчкса кшнинь пингоксне 
оцю идьтненьди улихть кода тевс нолямс или шуфтоннетнень 
вастс, кда аш мекельдетне, тяса эздост эряви сякось жа, 
мезьсь и шуфтоннегнень э з д а — серьсь, лац кемекстамсь, 
тёждя шись,— или гурьфнеманьди аф байдеконяса паньцезь, 
а ряфциязь и проволкань стамка крю кса— „дзыгаса“ тя или 
тона шири шарфнезь — тя кондясти аньцек оцюфненьди 
(14 тяш.).

. Сяда лац кирьдеманкса дзыгась эряви тиендемс сатомшка 
калгода (апак плхтак), кепетьксоньди телеграфнай проноло- 
каста, а кундамась 
улеза тиф аф прово- 
локаста, а 15— 20  мм  
эчкса байдекста. Ку- 
валмоц дзыгать уле- 
за тяфтама, штоба 
ласькемста идьти 
афоль савшя мянь- 
цевомс, кувалмось 
улеза кепетьксоньди,
700 мм  сявемок, 800 
мм  молемс.

В) В о ж ж я т н е  
и кильдемань лия 
пяльксне алашанякс 
налхксемста улест 
сатомшка кувакат
вожжатнень марнек кувалмосна (2—2,5 м), синь улест ке- 
мет и келихть, но тёждят, штоба афольхть пуряв: пара 
кда эсост улельхть пайгенят и горяйнят. Мяштьса кода- 
мовок кильнемат тиендемс аф эрявихть.

г) Н а л х к с е м а  п я л ь х н е  к о м о т н е м а н ь  п р и с п о -  
с о б л е н и я н ь д и .  Тя вяре азф стойка лангса пикскя и 
тяфтамка скакалкат, конатнень мархта сембеда пяк налхк- 
сихть дошкольник оцю идьтне. Эрь идьти башка скакал- 
катне улест тифт кеме и сатомшка эчке 30 см кувал- 
моса аф пуряви пиксста и 20 мм  диаметраса и 15 см 
кувалмоса лац кундави цилиндрическай кундама мархта. 
Кафтоньди шарфнемс скакалкась улеза тиф эчке, аф пуряви 
4,5 м  кувалмоса пиксста и пева тяфтама жа цилиндрическай 
кундама мпрхта, а аф килькш и соткс мархта, штоба пиксть 
тапорямостонза (лияста идьтне комотнихть кафтонь) комот- 
нихне афолезь веляфт пиксонь шарфнихнень, а таргалезь 
кядьстост кундаматнень.
2 -2 7 6 7  17
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д) Н а л х к с е м а  п я л ь х н е ,  к о н а т  в и е ы з а ф н е с а з ь  
л а ф т у  п р я н ь  п у к ш е т н е н ь ,  ёрямань, кундсемань, 
цельс повомань движениятне.

Тя — всякай топт, аф стакат (резинань, кагодонь, „пу- 
зикт“, лоскодонь топт и лия топт), конатнень диаметрасна 
улест 50 м м  сявемок, 220 м  молемс. Сяда парот резиновай 
топне, сяс мес синь аф пелихть летькть эзда и пингста 
пингс синь ули кода штакшемс.

С е р с о с ь ,  видеста азомс, серсоть эзда аньцек шарапне, 
сяс мес байдекнень мархта дошкольник идьтненьди налх- 
ксемс нингя стака и тейст сяда тёждя кундсемс кольцятне 
видеста кядезост, станя жа кода и шарапнень ёрясазь кядьса 
Эста, кда макссихть ^  
байдектка, то синь Е 
песна улест ношкат и 
покарьгафтфт.

15 тяш. Кядьса нолямс 
пропеллер.

тяш. Вяри ноляма приспобления мархта, 
пропеллер (Кержи ширеса няфтьф, кода тиф 
пропеллерсь; види ширеса нолямась, кона аши 
прыгалкатнень эзда кундамаста и сюре мархта 

катушкаста).

Шуфтонь или ляпеш ар  мархта всякай ш к а с а к е г  л я т н е  
конатнень диаметрасиа уленьди 4,5 м  сявемок, 7 м  молемс, 
ёмла иденьди сталмось улеза аф 100— 150 г стака, а оцю 
идьтненьди — 300 г.

Велеса кеглятне улихть кода полафтомс козняса, конат 
стяфневихть аф кувалмонь конс, а турксонь конс, и страф- 
невихть аф атя козняса („битокса"), а шарса или топса.

е ) Н а л х к с е м а  п я л ь х н е ,  к о н а т л е з д ы х т ь э р ь х -  
т е м а н ь  д в и ж е н и я т н е н ь д и .  Ёмлатненьди шуфтонь 
молаткатне— 250 кундама мархта, кундамать диаметрац 
15лш . Сяда оцю идьтненьди — пикскя лангса маятник-топа, 
кона кемекстаф турксса. Пиксса нюрьги топрь сяда пяк нюря- 
манкса ряфциеви ланганза кядьса эрьхтезь. Пикссь улеза 150 — 
200 см кувалмоса, а топсь 20 см диаметраса и аф 400 г стака 
сталмоса. Масторть эзда топсь комотнеза налхкить лафту 
видеванза. Мекельдень обстоятельствать коряс ули кода 
тиемс топа блок лангса, конань вельде топть сернц улель 
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кода ладяфтомс налхки группать лафтуснон средняй серьс- 
нонды.

ж) Н а л х к с е м а  п я л ь х н е ,  к о н а т  л е з д ы х т ь  н а л х -  
к о м а н ь  а ф  ф к я  л а ц а  д в и ж е н и я т н е н ь д и .  Тя 
локшеня мархта юла, юлась. тёждяня и аф оцю 30—35 мм  
диаметрань пингста — АО — ЪОмм серьса.

з) Тяка жа типонь налхксема пяленьди лувондовихть 
видеста кядьса и стамка ноляма приспособлениянь вельде 
нолямс пропеллерхневок (15, 16 тяш.), конатнень тяни пяк 
путнесазь тевс

и) Налхксема пялькснень эзда аф пяконя башка ащихть 
к а г о д о н ь  н а л х к с е м а  п я л ь х н е .  Синь цебярьсна сянь 
эса, што синь аф питнихть и простойста тифт — синь ули 
кода тиендемс эстейст идьтненьдр, синь кальдявсна — леть-

17 тяш. Куень анокламста кагодть мяндсемаи.

киямась, конань эзда кальдявгадкши налхксема пяльсь. 
Сянкса, аньцек кагодонь налхксема пяльхне аф сатнихть, 
синь пара кирдемс, кода бта запасоньди цебярь, коське 
погодаста налхксемста и лифнемс ушу кожфса налхксемс 
кода од налхксема пялень. Кагодонь налхксема пяльхненьди, 
конат лездыхть кожфса тиендеви аф фкя лаца движеният- 
неньди, лувондовихть кагодонь куйсь, ляцематне иласькем- 
бачк шарфневи варма меленьцятне.

К о г о д о н ь  к у й д е  лама всякай лаца тифта. Синь ули 
кода явомс каркаснаеньди и аф каркаснаеньди. Нятнень и 
тонатнень эзда азондтана сяда простойхнень колга. Сем- 
беда простойсь, кона тиеви дошкольник идьтненьди 
эстейст — тя каркасфтома куйсь или к о л п а к - к у  й сь . Сон 
тиендеви калгода квадратнай кагод лопаста, кона мяньдсеви 
колмоксть, кода няфтьф 17 тяштьксса, и ингели лисенди 
уженяда содондови сюреса, а фкя ужезонза повфневи аф 
пяк стака левшень или кагодонь пула. Вяри ноляви — лась-
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кемстаб— 8 метрашкань кувалмоса сюрень вельде. Лия куйх- 
нень коряс сонь цебярь ширец ся, што сонь нолямансты 
аф эряви варма. Кожфова лиендеманкса каршек моли виень 
тиемась (сопротивлениясь) тиендеви куеиь ноляйть лаське- 
манцвельде, а тя пяк пара дошкольник идьтненьди (18тяш.).

К и т а й с к а й  к у й с ь - — каркас лангса, тиендеви плотна 
кагод лопаста, кона петфтаф шуфтонь дранчик лангс, (ке-

18 тяш. Куень нолямась.

петьксоньди, кодамот ноляйхть тевс штукатуркань пингста), 
сонь ширенза 2 ; 3. Куйть марнек размеронза улест тяфта- 
мот, штоба куйсь среднай вармань пингста усколь аф 1— 
1 7 2 ^ ^ 2  стакаста (тя содамс ули кода пружиннай ункста- 
маса), конань размероц пцтай сяшка жа, конашка сёрма- 
дома кагодонь стандартнай лопась (30 X 20 см.) Куйсь но- 
ляви ласькемста кувака сюре вельде, тя или тона шири 
шарфневи сюренянь тозерязь, а тя максси эрявикс моторнай 
нагрузка, но аф тяфтама цебярь, кода вяре азф куй-калпа- 
конь нолямста. Китайскай куень нолямста улендихть оцю 
пингс статикань моментт, мзярда фкя лаца уфай вармась 
и цебярьста уравновешеннай куйсь ащи кеместа фкя серьса 
вяре. Кода тиф куйсь, тя сембеньди содаф.

К а г о д о н ь  н а л с ь  т я  п я к  п р о с т о й  п л а н е р .  
Сонь тиендсазь синьць идьтне виде ужень кагод лопаста, 
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конань ширензон соотношениясна 2 : 3. Кода мяньцеви ка- 
год л о п а сь — тянь содасазь сембе. Налть оржа пенц пара 
ношкаптомс, штоба мархтонза аф тиемс ломань телас по- 
вомста: кальдяв пети ули кода петфтамс кагодста шариконя.

\
\

\

19 тяш, Кагодста тиф стрела — сонь тиемац.

штоба афоль шорьсев кие конашка васта ляцсь, ляцематне 
эрявихть архнемс аф фкя тюсьса.

Кагодонь м е л е н ь ц я т н е н ь  мес бди лувондсазь 
преддошкольнай налхкомакс, а тевса и дошкольник идьтне- 
вок пяк кельксазь мархтост налхкондомс и эстейст оцю 
асунь тиезь. Тейст, кода преддошкольникненьди, аф эряви 
учсемс, мзярда вармась ушеды меленьцять шарфтома (кода 
тя сашендови тиендемс васеньцетненьди, мес аш сатомшка 
тонадкссна лаське- 
мать и лия мезень 
лангс мялень явше- 
маса), синь пяк лац 
тиендихть варма,
мзярда ласькен-
дихтьмеленьцять ма- 
рхта сетьме пого- 
дань пингста и вар- 
мань пингста — сонь 
каршезонза (тянь 
вельде меленьцясь 
шарфневи сяда пяк) 
и вармать коряс (за- 
дачась — ингелдамс 
вармать).Нятмелень- 
цятне тиендевихть

20 тяш. Горизонтальнай турбина меленьаясь. 
Кода тиемс, няфтьф вяре кержи ширеса.

кафта лаца: вертикальнайхть и горизонтальнаихть — кож-
фонь турбинат (20 тяш.) Мархтост ласькендихть мелен- 
цять кундамада кирдезь, конань кувалмоц тиендеви 40 см
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21 тяш. Иарашютонь тиемс кагодть орад- 
фои.

сявемок, 70 см молемс, а эчкец — 15—20 мм. Меленьцяньди 
кагодть орадфоц няеви чертёжста.

Дошкольник идьтне пяк кельгсазь балконняста ка- 
годонь парашютонь нолямать (21, 22, 23 тяш.).

Азф аэроналхксема пяльхнень вельде, тяфтаня жа, кода
и аф кагодонь пропеллерхнень вельде, конат азфт вяре

идьтнень кядьста ули 
кода тиеньдфтемс вся-
кай движеният, тяка
пингста ласькендьф- 
темс. Тяда башка, синь 
ащихть политехниче- 
скай пяк цебярь нал- 
хксема пяльксокс, ко- 
нань вельде серьцек 
пара налхкондоматнень 

мархта тонадкшевихть аэродинамикань и кожфова лиенде- 
ма техникань сембеда эрявикс шярьхкедематне.

Но сембе сяка сави азомс, што аэроналхксема пяльхне 
аф эрявихть пяк мяльс сявендемс, сяс мес синь, пропелле- 
рда башка, пяк гастя- 
вихть ведьт эзда, а 
тяста лисенди, синь 
аш кода нолямс тевс 
туман пингста, пи- 
земонь пингста и 
меле, мзярда идьт- 
неньди эряви мак- 
ссемс вяре ни азф 
стама моторнай нал- 
хксема пяльхть, ко- 
нат аф пелихть леть- 
кте, мархтост аф са- 
ви идьтненьди налхк- 
семс лапаз ала.

22 тяш. Парашютсь ладяф лиема нолдамс.

2, Налхксемань материалсь.

Кизонь площадканьди налхксема пяльсь—тя васендакигя 
щ у в а р с ь. Дошкольник идьтне пяк мяль мельгя налхксихть 
щувар мархта, и кодак няихть шувар марня или нльня 
шуваронь эчке слой' парконь кинятьнень лангста, од седь 
лангста или коськф шюдерьксста кода ни преддошкольник, 
дошкольник и нльня школав якай ёмла идьтне пуромк- 
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шихть тя шуварть перьф, и меле синь тяста стакаста сяве- 
вихть.

Но тя мяльс туф и настойчивость мархта налхксемась, 
конань мархта лифневи идьтненьсембе мяльсна синь ки- 
зоснон коряс материалста тиендемс кодамовок налхксема пя- 
льхть, тиенди кальдяв, кда руководительхне аф лувсазь 
налхксемста всякай лаца арсематнень кальдяв ширеснон.

23 тяш. Балконняста парашютонь нолямась.

конат теснандакшесазь . мяште пакарьть и шёряйхть верть 
кода эряви шарондомансты и тяфта сидеста вреднайста 
ащемаснон эзда лияста кармай круглайгадома копорьсна.

Штоба тя афоль уль, ш у в а р  м а р х т а  в а с т с ь  эряви 
тиендемс (вастова) келептьф бортйконь мархта сяда вярь- 
гак ащезь, а сембе ня келептьф васттнень перьф тиендемс 
скомьянят. Нянь ыархта идьтненди ули кода шуварса нал- 
хксемс и стяда и озада и кодамовок кальдявста ащемаф- 
тома, кодамот сидеста сашендови няендемс сят идьтнень 
ёткса, конат налхкондыхть шуваронь алняня вастса или 
марняса ащи шуварса.

Шувар васттнень размерсна улендихть тяфтамот: серьсь 
каркс эзем видева, келесь кафта кядень кувалмоть коряс
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цютькя сяда кели (100— \Ъ0 см), кувалмось фкя идьти—75 
см сявемок, 100 молемс, коиатнень эзда моркшкяти сашен- 
дови пялед; мекельдеть келец улеза кувалмошканза- 
(20 см-шкг). Моркшкять ингели тиендеви сатомшка кели — 
— 25 — 30 см — шкань келеса скомьяня, кона моркшть до- 
сканц эзда ащи идьть кизонзон коряс сяда маласа или

^ Г ’

24 тяш. Авторхнень конструкцияснон коряс шувар мархта васта.

яда ичкезе. Скомьять и моркш доскать карш ек ащи 
лиреснон ётксна 1-—2 см (24 тяш).

Шувар мархта вастть тавадкшемс улеза доска, штоба 
эсонза тавадкше.мс шуварть катотнень, пинетнень и нармот- 
тнень гастямаснон эзда и штоба арелямс идьтнень работа- 
снон пиземть штаманц, коськемать и вармаса страфнемать 
эзда, кда налхксема пяльхне нингя прокс апак аделакт и 
идьтнень мяльсна няфтемс эсь тифснон экскурсияс саф 
ялгаснонды или тидяснонды-аляснонды. Тавадкссь тиендеви 
тёждя и плотна, сянкса тянди сембеда цебярь материалкс 
ащи ш ю в а н я  ф а н е р а с ь ,  кона шавф кафта шири ширемф- 
ста, а штоба сяда лац улель взлхнемс и тавадкшемс тиендеви 
аф оцю секцияста ащезь (26 тяш.),

Шувар мархта налхксеманьди пара, кда улельхть т р а- 
ф а р е т о н ь и  ш п а д е л е н ь  всякай ф о р м а н ь н а б о р х т  
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Аф эрявихть макссемс пяк ёмла формат. Средняй размерса 
формада башка пяк пара, кда улихть и сяда оцюфт, но аф 
сяшкава оцюфт, конатнень шуварса пяшкедьфста кепсем- 
стост идьтненьди афоль маряв сталма. Синь улест 400—600 г 
сталмоса оцю идьтненьди и 200 г — ёмлатненьди.

Тяда башка, шувар лангс перяфонь тиеманкса улест аф 
пяк оржа байдекенят. Ноборса улеза аф 30—40 штукада 
кржа, 300 — 400 м м  ку-
валмос молемс и 10 —
\1  м м  диаметраса (эчке 
песта).

Серьцек шуварть мар- 
зта  улеза строямань кал- 
года материал—к у  б и кт, 
д о с к а н я т ,  ш у ф т о н ь  
п е н я т ,  шюванянят, но 
аф пяк оржа пяльхть и 
лият. Ш тоба кубикне уле- 
льхть сатомшка оцюфт 
(идьть лангс физическай 
воздействиянь ширьде 
ёмла кубикне аф пяк 
цебярьхть, сяс мес мар- 
хтост налхкомста сашен- 
дови тиендемс ёмла, меш-
кана движеният) и тяка пингть, штоба синь сталмосна уле- 
льхть идьтнень кизоснон коряс (ёмлатненьди 4 0 0 г, средняй 
идьтненьди—600 г исемилеткаса тонафнихненди—1000г)синь 
ули кода тиендемс шаваста, но тя тиендеви аф кеме шить 
вельде. Оцю кубикнень эса сяда цебярьста каннеманкса тиен-

25 тяш.Шувар вастоньди кочксеви крыша.

26 тяш. Шувар вастоньди тавадкссь панжадфста.

демс керфкст аф мярьгендеви, сяс мес синь тяфта касьтя- 
вста аф штакшевихть и аф дезинфицировандакшевихть Штоба 
кубикне афольхть гастяв летькть эзда, синь эрявихть арх- 
томс кальдявонь аф тии ваи или э.малевай архтомаса (синь

25



сяда пара архнемс тюже сурикса — архтомаса, кона сяда 
лац аф нолясы ведьть).

Мокорьхне, пяльхне улест аф пяк стакат. Кда синь нор- 
мальнай сталмоснон ваноманкса размерснон сави тиендемс 
шава кубиконь размерхнень коряс аф ламода сяда ёмласта, 
сянкса тяфтама строительнай материалть ули ся цебярец, 
што сон аф гастяви кальдяв погодаста и сонь ули кода аф 
сувафнемс куду, а тяста лисенди, тянь вельде идьтненьди 
ули кода налхксемс кожфса..

Тяда башка, пара кда площадкаса улельхть 2—3 моко- 
рьхть, конат тифт фкя вастс и пяк оцюфт. Ня мокорьх- 
нень идьтнень строительнай работасост ули кода путомс 
основакс.

3. Строямань инвентарьсь.

Строямань материал мархта работамста идьтненьди эряви 
строительнай инвентарь. Ш тоба кемекстамс марс доскатнень,

фанератнень и фкя-фкянь 
мархтарейкатнень,идьтнень- 
ди эрявихть молоткат: ёмла 
идьтненьди аф 100 м  стакат, 
200 мм  кувалмоса кундама 
мархта, конань эчкец уле- 
за 20 X 12 мм, и тяда баш- 
ка улеза 5 мм  кувалмоса 
эчке нюрьхкяня уроня, 70 мм  
кувалмоса кундама мархта 
и 15 мм  диаметраса, ошо 
идьтненди эряви 200 г стал- 
моса молатка: 350 — 400 мм  
кувалмоса кели н а ж о -  
в к а - п и л а ,  конань по- 
лотнань фкя погоннай сан- 
тц|иетрасонза улеза аф 4 
пейда кржа, пилать улеза 
цебярь разводоц и сон уле- 

за оржаптф: пилави материалть пиламстонза люпштамансты 
улест с т у с л а  и с т р у б ц и н к а т .

Ш тоба идьтненьди улель кода цебярьста ащезь работамс 
сянкса шуфта мархта работамста площадкать лангса эряви, 
штоба улест хуть пяк простойхть бта простой помосткат,
в е р с т а к т ,  конатнень серьсна улеза идьтнень серьснон
коряс: верстакть серец идьть кенеренц коряс улеза 40— ЪО мм  
сяда алня (27 тяш.).
26
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серец улеза тяфтама.
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28 тяш. Шуфта мархта работамс 
ско.мьяня — эскеняса шавонды.

Эськеняса доскань шавоманкса и лия аф оцю тевонь 
тиеманкса пяк пара улель, кда верстакта башка улельхть 
нингя верстакнень серьса мзяра 
мзяра табуреткат (28 тяш.). ' . . 'Л г

4. Кизонь площадкаса эрек уж е-  
нясь.

Эрек уженясь кожфса улеза 
тиф прокс пингенди, лиякс мярь- 
гемс, работаза кизонь перьф.
Тялонда уженяса кирьдихть ань- 
цек минь климатонь животнайх- 
не, конат тялоть ётафнесазь аф 
удозь, и тувозу, фалу сяньгяре 
касыксне. Кизонда эрек уженясь 
сембеда пяк пяшкедькшеви ста- 
ма животнайса, конат тялонда 
удыхть или таяскадкшихть (оце- 
пениндакшихть), ведьса эряйса
и аф  фкянь кодяма касыксса (тяза лувондовихть тропичес- 
кайхневок).

Вэсендакигя лоткатама эрек уженять прокс пингеньди 
тиф пяльксонц инвентаризациянц лангс.

Кода ни ульсь азф, уженять тя пяльксонсты площадкаса 
вастта макссеви 200 кв. м  молемс и тяза путнезихть воль- 
ера-клеткатне ') сят животнайхненьди, конат кожфса ётаф- 
несазь тялоть. Спискать коряс, конань арьсезя Москувонь 
зоопарксь,— нят нармоттне и нармоттнень ёткса лофцса 
тряйхне: товда ярхцайхне — клестсь, свиристельсь, снеги- 
рьсь, щёгольсь, чечёткась, кирьхкссь, пеночкась и овсянкась; 
унжада ярхцайхнень эзда — оцю синицась, московкась, гре- 
надёркась, лазоревкась, гаечкась, поползенсь, сёрмав оцю 
шякшансь; хишнайхнень эзда — оцю пря коршсь, сычне; 
сембеда ярхцайхнень эзда (всеяднайхнень эзда) — чавкась, 
варсись, сязьгатась.

Нармоттненьди (веннеда башка) эрявихть клеткат, конат 
повфнефт лямбе шири стенас или кафта граньса ужес, кона 
панжадста аши лямбе шири. Нингя сяда пара, кда азф 
нармоттне кармайхть ащема оцю вольерса марстонь клет- 
каса; ёмла нармоттненьди сонь размеронза стамот; площадьсь 
27г серенц пингста 2 X  3 ж, оцю пря коршненьди— 2 Х 2 7 г '

1) Вольерась — тя оцю размзрса ушеса ащи клегка.
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Х 2 7 г ^ -  Варсиень семьяньди лувондови нармоттненьди воль- 
ерхнень размерсна стамот жа, кодамот и вень нармоттнен- 
ди. Млекопитающайхненди—белканьди и нумолоньди (каф- 
тонь) — 2 X 21/2 Х ’272-*^- Дошкольник идень учрежденияса 
куднумолхнень станя жа пара кирдемс аф клеткаса, конат- 
нень сашендови сидеста аропнемс, а вольерова, конатнень 
размерсна эрь кафта куднумолоньди 4/св. м.

Кизонда уженять территорияса келепневи сонь зооло- 
гическай пяльксоц. Ули кода ушу лифтемс аквариумсь, 
террариумсь, повфтамс канарейка мархта клеткать стенас, 
касфтомс хишнай нармонень мархта вольеронь составть, 
путомс нингя клеткат лофцса тряй мархта и стак тов.

Тейст васта максомс ули кода аф аньцек стенас или 
кафта гранень уженяс, а уженять сембе территориява и 
нльня сонь фталонзонга, кепетьксоньди, кустонь касфксса, 
шуфттнень эзга. Эрек уженянь животнайхне эрявихть араф- 
немс аньцек станя, штоба синь афольхть няев (а пяк вай- 
гялюфне и дяст маряв) идьтнень шить ваймама вастстост 
(навесста, преднавесста, сильф вастса ащи плошадкаста) 
сяс, мес лиякс тиезь идьтненьди мадомда меле, ули кода 
ванондомс, кулхцендомс животнайхнень, а тянь мархта эсь 
пингста аф матодовомс, мзярда тейст эряви удомс.

Комнатаса касы касыксонь уженяньди уженя ули кодз 
тиемс панчфонь клумбатнень ёткс (кепетьксоньди пальмати 
— клумбать кучкас) или тиемс стамка жардиньеркат и мо- 
корнят, но сембеда оцю мяль эряви шарфтомс перень и 
садонь тевть лангс (кепетьксоньди кстынь тевть лангс) и тя 
райононь паксянь основной касыкснень лангс, конат касыхть 
паньденява, Дошкольник иденьди пересь ули кода явомс 
плошадень коряс тяфтаня: \,Ъкв. м  дошкольник оцю
иденьди и 7г ёмла иденьди. Сад алу фкя идьти
кстынь юрть 1/4 пяльксонц лувозь. Паксянь дошкольник 
сёронь паньденьди старшай кизоса иденьди ^1^кв.м  итняра 
жа панчфоньди. Лацняеви, што нят культуратненьди максф 
модать оцю пяльксонц урядсесазь пцтай аньцек оцюфне 
станя жа, кода и уженять зоологическай пялькссонза жи- 
вотнаеньди уженять урядсесазь оцюфне.

Животнень уженяньди м а т е р и а л х н е  — тя животнайх- 
неньди кормась, касыксонь видьметне и рассадась, удоб- 
рениятне, вредительхнень карш ес тюрема средстватне.

Нят материалхне улест кочкафт идьтнень кизоснон осо- 
бенностьснон коряс и гигиенать вешеманзон коряс. Кепеть- 
ксоньди, штоба вельдест афольхть заразиндав идьтне парази- 
тса и урмаса (животнайхнень назёмсна) или дяст отравинда 
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синь почвав путомстост (кепетьксоньди кальциумцианами- 
донь путомста — тя пяк вреднай удобрения). Видьметне и 
рассадась кочксевост тяфтама сортонь касыксста, конат лия- 
тнень коряс курок кенерькшихть (идьтненьди — сяда мялень 
кепетьфтеманкса касфнемс стама касыкст, конат курокста 
шачендыхть) и макссихть продуктат, конатнень эзда ули кода 
ярхцама а п акп и д еки кон ат  ярхцама пяльти макссихть пякла- 
ма витаминада. Тяфтама касыксоньди лувондовихть:редискась 
куярхне, ламбама ряпссь, турнепссь, ряпссь, салатсь, анизсь, 
помидорхне, гендерсононь капстась. Кстыксонь юрхнень 
эзда ули кода касфнемс сембе тюсень шукштуруть и аф  
сериста касы вишнять (крыжовнясь эсь сялгоманзон мархта 
дошкольник идьтнень уженясост аф кондясти). Эрь юрть 
алу площадьсь лувондови 4 кв. м, а юрхнень и идьтнень 
ёткса соотношениясь — 1:4 , лиякс мярьгемс, дошкольник 
4 иденьди 1 юр.

Модань урядамс, эрек уженяса животнайхнень и 
касыкснень мельгя якамс и кизонда модать лангса ра- 
ботамс и лов и эй мархта работамс тялоньди пло- 
щадкась улеза цебярьста оборудовандаф эрявикс рабочай 
инвентарьса.

5. Рабочай инвентарьсь.

Трудонь орудиятнень кочкамаснон эзда ащи трудть 
лац или аф лац ладямац. Кда дошкольник оцю идень 
трудонь орудиятне улихть кода бта аньцек няфте- 
макс и синь кармайхть эстакигя синневома кодак идьсь  
тяряфты мархтонза тиемс асунь максы кодамовок работа,. 
то и трудскя ули аньцек варжамакс. Трудонь тяфтама ору- 
диянь пингста аф асунь максы тонадкст, аф идьть развити- 
янкса нагрузка, аф мялень кепедема, конат улендихть кон- 
кретнай результатонь пингста (сёронь шачемать пингста), 
трудсь ня пингть аф максси. Но аф тиевихть кодама эряви 
результат эстонга, мзярда идьтне ушедыхть работама оцю 
идень инвентарьса, конат пяк стакат, оцюфт и аф кепеде- 
мшкат, а сянкса синь идьтненьди аф виень коряват и аш 
кодамовок цебярьсна (сембеда оцю вийсь тушснды орудиять 
кепсемс).

Аньцек ся орудиятне, конат идьтнень кизоснон коряват 
и тифт синь кизоснон особенностьснон лангс ванозь (мзяра 
эряви сталмоса, кодама эряви орудиянь пялькснень размерса, 
конат тифт идьтнень телань размерснон коряс, и стак тов), 
конат работама аф прокс кондясти рабтникнень кядьсот,.
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кодамонди арся идьсь, пяк цебярыафнесазь производствен- 
най тевть. И кода эряви организовандаф работань пингста 
(мзярда эряви мархтонза работамась, работатнень фкя-фкянь 
мельгя молемасна, физическай упражнениянь кодяма заня- 
тиятнень мархта синь ладямасна) синь арсихть и цебярь 
мялень кепедьфтикс и лездыхть идьть лац виензамансты и 
шумбралгафтомансты, а тянь — дошкольник идёнь площад- 
кать задачанзонды минь путнесаськ васеньце тевкс.

Тяни карматама 
корхтама велень хо- 
зяйствань трудонь 
орудият 1̂ ень колга, 
конат тифт дош- 
кольник идьтнень 
кизоснон коряс.

а) Д  0  ш к 0  л'ь н и к 
и д е н ь д и  в е л е н ь  
х о з я й с т в а н ь  ин-  
в е н т а р ь с ь .  Ве- 
лень хозяйствань ин- 
вентарьста мярьген- 
деви кирдемс вов 
мезе:

1. 6 — 7 кизоса
иденьди мотыгат, 
размерсна: пластин- 
кась 55 м м  келеса, 
мархтонза работай 
идьть лафту ви-

денсты молемс \00 мм  кузалмоса куидама мархта, сред- 
няйста метрашкань кувалмоса и 33 мм  диаметраса. 60 
идьста ащи группаса улеза 10—12 мотыгат.

2. 6—7 кизостотненьди кшнинь граблят, размерсна: виде- 
ужень пластинкать кувалмоц 2 4 0 —250 мм, пейхне 50—60 мм  
кувалмоса, эздост улеза 5—6, кундамась — 1080 кунда- 
мать диаметрац — 23 мм  (29 тяш.). М яндьфста ащи плас- 
тинка мархта граблятне аф цебярьхть.

Группаса улеза 15—20 граблят.
3. 4—5 кизоса идьтненьди носилкат, размерсна: платфор- 

мась—250—300 мм, ниле ширень бортикть серец—30—40 мм, 
платформать кундаманянц кувалмоц— 100 .<ш, носилкатнень 
кундамасна кядьса сявема вастса улеза 20 X  30 з ш  (30 — 
серьса). Сталмонек носилкатне таргаст — 2 кг. Группати улеза 
10 носилкат (30 тяш.).
30
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щ
29 тяш. Мотыгась и граблясь работамста 

вихть синь кирдемс тяфтаня.
эря-



С як аж аэр яв и  6 —7 кизостотненьди: платформась 350 мм, 
бортиксь — 35—45 лш, носилкатнень марнек кувалмосна — 
1150 мм,  кундамась —25 х  35 м м  и сталмонек таргай -  3500 г.

6 с

30 тяш. Чертёжсна носилкатнень, конатнень бортиксна путневи башка,

Тя и тона носилкатнень мярьгендихть тиендемс 100— \Ъ0 мм  
серьса пильгеня лангса, оцю идьтненьди —200 мм  серьса 
{13 тяш.). Группати эздост улеза 10.

4. 4—5 к и з о с т о т н е н ь д и  
т а ч к а т н е .

С я к 0 т ж а 6 —7 
к и з о с т о т н е н ь д и

Яшикть с е р е п ............................... 80 мм 100 мм
Ингельде к е л е ц .......................... 130 . 140 .
Ф т а л д а ............................................ 210 „ 220 „
Яшикть к у в а л м о ц ...................... 260 . 280 .
Кундаматнень кувалмосна . . 850 . 950 ,
2 шарыхть, конатнень диамет-

расна ....................................... 70 . 1 шары 80 мм
Синь перьфснон келесна . . 25 . 30 ,
Нежедема вастть серец . . . 100 . 120 „
Кундаматнень ётксна.................. 400 . оп ”Кундамагнень перьфсна . . . 25 X 30 гпм 3 0 X 3 5  ,
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31 тяш. Пильгеня лангса раниональнай носилкат, конатнень пингста аф-
сашендови лишнайксть комсемс.

32 тяштькссь няфнесыня пялькснень размерснон и^кода 
эряви кочксемс тачкась. Идьтне пяк кельгсазь тачкать мар-

хта налхкондомс.
_1____________ ’’ 3,5 Тейст нльня мяле-

зост сонь усксемс, 
сянкса эряви, штоба 
тачкада улель сяда 
лама, пара, кда у л е л ь  
эрь идьти.

4—5 кизоса иде- 
ньдикундамаса стал- 
мось улеза  аф 1000 г- 
стака, а 6 — 7 кизо- 
стотненьди 1750 г.

5. 6 — 7 кизос- 
тотненди кшнинь. 
кайме— пластинкась 
210 X  150 м м  кун- 
дама мархта, конань 
кувалмоц идьть ка- 
валал видева, диа- 
метрац 25 мм, вярь- 
де песонза аш ко- 
дамовок туркст (33 
тяш.). Каймеда улеза 
1 0 —20 эрь группаса..

32

16 Г .М '

2см
\1см

*' ■ 50^.'1   -----------

32 тяш. Тачкать чертёжеп.



,2,5

6. Валондома кядьгет и ведаркат, 4—5 кизоса идьтнен- 
ди ведьнек сталмосна улеза 400 г, 6 — 7 кизостотненьди — 
750 2.

Штоба кафцьке лафтуфненьди тиемс флаца нагрузка, пара 
каннемс кафтонь лейка или ведарка тифтень эрь кядьга 
(34 тяш.). Но сембе сяка сави азомс, што ведаркань размер- 
хне макссевихть ориентировочнайхть и синь эрявихть вар- 
жамс. Лейкада и ведаркада эрь группати улеза 15-нь пар.

Лейкатнень формасна 
сяда пара французскайсь.
Кафта шава кундамат, ко- 
нат цебярьста фатявихть 
пялецилиндрань лаиа: 
ёмла идьтненьди 20 мм  
радиус мархта, оцю идьт- 
неньди25>«ж радиусмар- 
хта. Ведаркатне станя жа 
сяда цебярьхть элептиче- 
скайхне азф келеса и се- 
ченияса перевесла марх- 
та. Дошкольник сяда оцю- 
ста няевольхть ведарка- 
сна и сяда кеместа аще- 
льхть вастса, сияь пот- 
макссна тиендеви веда- 
ркать серенц коряс 
пялькс молемс кепедь- 
фста (35 тяш.).

Кшнись сяда пара 
оцинкозаннайсь (лужон- 
найсь сяда курок шямо- 
нияй), и сон улеза сяда 
шюваня.

б) Д о ш к о л ь н и к  
и д е н ь д и  ш у ф т а  м а р х т а  р а б о т а м а н д и  
т а р  ь сь .

Дошкольник идьтнень кизоснон особенностьснон инкса 
тяфтама работада улеза аф лама. Эстейст идьтненьди ули 
кода строендамс аньцек шюваня, лац лаксеф лангонь мархта 
материалста, и сембеда ламось, кда синь эстейст тиихть 
налхксема пяльхть аф пяк кемет и аф кувать сатыхть. Ш уфта 
ыархт работамс орудиятне сякот жа и сяка жа размерса, 
кодамот азондфгольхгь вяре, конатнень мархта идьтне синць 
тиендихть налхксема пяльхть (ванк 29,лопаш).
3—2767 33

|— 12с,и—1
I I

33 тял. Рациональнай недь мархта идень 
нормальнай кайменя. Ш<реса няфтьф 
кода нормальнайста кярьмедема недьть.

и н в е н-



в) Ш у ф т а  м а р х т а  р а б о т а м а н ь д и  м а т е р и а л х н е .  
Шуфтонь аф сембе породатне и сортименттне цебярьхть 
работамс идьтненьди, сембеда пяк дошкольник идьтненьди. 
Тяфтама материалонь кочкамста, эряви вовси атказамс

шуфтонь калгода по- 
родатнень эзда (ту- 
моть, ушторть, 'ке- 
лугь, сялить и лият) 
и кочкамс аф пяк су- 
зу шуфта мархта ань- 
цек ляпе породат 
(иса, пою, куз, пиче; 
сяда кельдяв — пя- 
шесь).

Шуфтонь сорти- 
ментне дошкольник 
идьтненьди эрявихть 
кочксемс тяфтаня. 
Ёмла идьтненьди 
эськеняса шавондо- 
маньди драньцянь 
пялькскат; сяда оцю 

келеса пиламс доска-

ш

34 тяш. Рациональнайста (кафта кядьса) и 
афрациональнайста (фкя клядьса) лейкатнень 

каннема сцособсна.

идьтненьди 15жл«эчксаи 30 — ЬОмм
нят, конат улест лаксефт ни и контовандафт. Брусокне и 
круглай брусоконятне, конатнень квадратснон или диамет- 
раснон эчксна—15— 20 мм,  20 —30 мм  кувалмоса эскенятне 
сатомшка эчкт, штоба синь шавондомста афольхть мянь- 
цев, но улест и аф пяк эчкт, сяс мес ся.да эчкне шюваня 
материалть кармайхть лазондомонза.

Тяда башка, ули кода тевс путомс аф 3 м м  эчке колма 
слоень и ляпе шуфтонь клеендаф фанерать. Фанерась нингя 
ингеле улеза керсеф пяльксонь-пялькс работаньди эрявикс 
формаса и размерса.

6. Метеоролигическай оборудованиясь.
Социалистическай хозяйстван'ь условияса природать или 

велень хозяйствать эрек об'ектонзон мархта работамать аш 
кода ётафнемс природать кальдяв или цебярь пингензон ма- 
рхта аф сатфста.

Сянкса дошкольник кизоса идьтнень пара тонафтомс 
погодать мельгя простой ванондоматненьди и сонь состояни- 
янц содамонза.

Площадкась эряви оборувандамс метеорологическай прос- 
той станцияса флюгер мархта и вармань роза мархта флагонь 
34



стяфтозь вармань роза мярьгихть кафкса пе мархта тяштти, 
конань сильфонза ащихть светть ниле ширеванза и ня 
ширетнень ётковаст (36 тяш.). Пара, кда марса флюгерть- 
мархта олга лангса кармай улема и пяк простой анемометр 
(кона няфнесы вармать виенц). Тяфтама приспособления 
мархта олгть вельде, кона эрявкши атмосферать ащеманц 
содаманкса, или кода кепсемс и флагськя, кона няфнесы 
пара погодать. Сонь кепедьфста ащемац няфнесы, што сембе

3,5 см

2,Ъсм

Юсм

35 тяш. Дошкольни'< идыненьди кепедьф потмакс мархта ведаркать тиемац»

идьтненьди эряви улемс ушеса площадкать лангса. Пяле 
видес нолдаф флагсь няфнесы летьке погодать, мзярда идьтне 
налхксема и занимандама ётнихть преднавесть алу: флагфтома 
байдексь няфнесы пиземть, а сянкса идьтненьди эряви улемс 
навесть ала.

Вармать виец, кона няфневи анемометраса, и термомет- 
рать няфнемац азондсазь сянь, кодама костюпт эрявихть 
щамс идьтненьди якамс-шаямс, коза и кона пяли эряви 
тейст молемс.

Вармань ункснема преспособленияда башка, улеза кож- 
фонь термометр, кона повфневи эшькс вастс. Идьтне, конат 
аф с^одасазь цифратнень, градуснень лувондсазь ветень- 
ветень. Сянкса термометрань шкалать бокозонза арафнихть
3 3.5



фанера пакшкя, конань лангса ули кода вятемс вете граду- 
сонь няфни китькснень, лиякс мярьгемс, конат ётнихть (37 
тяш.), эрь 5 градусонь ётазь, 0° ушедозь.

Переса, панчф вастса и садса работамста пяк пара содамс 
мзяра прась осадкада, сянкса аф оцю столба лангса ули

АНЕМОМЕ ТРСЬ

ФЛЮГЕРОНЬ  
шпильсь  'о

ФЛЮГЕРОНЬ  
 ТРУБКАСЬ

ФЛЮГЕРСЬ

ВАРМАНЬ РО.

36 тяш. Флюгер мархта вармань ро- 
за. Вармать виенц содаманкса сонь 

ули простой анемометрац.

38 тяш. Пиземонь ункстай.

" + 2 5 °

+  20°

+  15°

+  10°

+  5°

0°

-  5°

- 1 0 °
ш

- 1 5 °

- 2 0 ° Г7-у-

С)
37 тяш. Термометр, кона тиф рабо- 

тамс аф содайхненьди.
(

кода путомс пиземонь ункстай. Сонь ули кода тиемс ко- 
дамовок жестень кядьгста, вярьде отверстиянц кругонь 
площадьть содаф формуланц коряс арьсезь. Тя площадть 
лангс праф летьксь и лувондови простой ункстамаса—• 
мензуркаса, мензуркати пизем ведьть кайсезь, конань лангс 
тифт фкя кубическай сантиметрань явемат (38 тяш.).
36



II ПРЯКССЬ. 

ТЯЛОНЬ ПЛОЩАДКАСЬ. 
I. МАРСТОНЬ НЯФТЕМАТНЕ.

1. Тялонь площ адкать лангса  работать  особенностенза.
Кда сембеньди содаф, што кизонь площадкаса идьтненьди 

пара ламос ащекшемс, то сави тюремс и корхнемс тялонь- 
площадкать организовандаманц эрявиксонц инкса. Ламода 
нингя аф сембе конашкава эряви лувондсазь тялонь площад- 
кать лангса идьтнень к у в а Л  улендемаснон эрявоманц и тянь 
эзда тиендеви сембе асусь.

Кда минь варжасаськ кода тяни пчкафнесазь тяфтама 
кальдяв урмать кода, тевлавонь туберкулёзть, то няйсаськ, 
што „лямбе ш ири“ кучсемаса пчкафтомась кунаркигя ни 
кадф. Тяниень пингста аф сяда кржа сатфкс мархта, а 
сидеста и нингя сяда оцю сатфкс мархта, туберкулёзсь 
пчкафневи кельме ару кожфса улендемаса. Пчкафтомань 
мекельде способть цебярец ся, што сярядихне аф аньцек 
пчкяйхть, но и календакшевихть, конань мархта страхован- 
дасазь пряснон меле сярядькстомать эзда.

Дошкольник идьтненьди аф аньцек сярядихненьди, но и 
прокс шумбратненьди, календавомать пяк оцю значенияц. 
Сембеньди содаф, што тяфтама кизоса идьтне оцюфнень 
коряс сяда курок сярядькснихть сембе лаца сярядьфса, 
сембеда пяк „простудань сярядьфса“‘ Сянкса „гриппса“, 
„ангинаса“ и лия сярядьфса идьтнень пефтома сярядемаснон 
вастс, сяда пара ётафнемс эряфс тя календакшевомать.

Дошкольник идьтнень календакшевомасна — тевсь аф пяк 
простой, сембеда пяк, кда сявемс идьть кудстонь эряфонц, 
коса синь тидясна-алясна аф календикшесазь синь, а пяк 
лямбеста щакшесазь и пелихть кодамовок ару кожфонь 
варманяда. Тялонда кожфса занятиянь ётафнемста тя эряви 
лувондомс, тялонь площадкать лангса работамста эряви 
ётафнемс валом моли календавома мерат, штоба аф нол- 
дамс стама моментт, конат лоткафнесазь календавомать идьть 
апак учсек сярядькстоманц мархта.
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Сянкса тялонь площадкать оборудовандаманц колга корх- 
тамста минь и мярьгендтяма сонь тиендемс стама вастса, 
коса  аф уфай варма мярьгендтяма тиемда эсонза грелка и 
лильгс щамань и щамонь косьфтама васта.

2. Тялонь плошадкать рациональнайста организован-  
дамансты сем б ед а  эрявикс вешематне.

Тялонь площадкать организовандамста тейнза вастонь 
кочкамать пяк оцю значенияц.

Виде, тялонда работамста аф улендихть сят кальдяфне, 
конат улендихть кизонь площадкаса идьтнень мархта рабо- 
тамста, кепетьксоньди, пуль, но и тялонданга аф эряви орга- 
низовандакшемс площадкась кожфонь гастяй производствань 
малас, шумнай вастс и лияс, сяс мес сетьме пингсь пяк 
эреви, мзярда идьтне шить удыхть ушеса.

Кизонь нлощадкаса эряви, штоба уфаль варма, тялонь 
площадкась жа эряви тиендемс стама вастс, кона улель 
ареляф варматнень эзда, сембеда пяк тя вастса сембеда 
сидеста уленди варматнень эзда (минь, Союзонькень Европей- 
скай пялькссонза .шинь стяма ширенЬ и якшама шинь стяма 

, ширень ётконь варматнень эзда, конат сембеда кельмет).
Естественнай тяфтама ареляма пяльксокс ули кода лу- 

вомс шуфтонь касыкснень, сембеда пяк тувозуфнёнь, пос- 
тройкатнень и тя азф вастть аф ровна вастонзон.

Площадканьди в а с т о н ь  к о ч к а м с т а ,  содаф, эряви 
лувондомс ся площадьсь, кона кармай эрявома площадкать 
всякай пяльксонзонды, постройканьди и сооруженияньди.

Площадсь, кепетьксоньди, арьсекшеви тяфтаня:

Навессь преднавесть м а р х т а .................. 300 кв. м
24 м  кувалмоса 4 м  келеса ловонь пандсь 96 , .,
15 кувалмоса 3 м  келеса ёмла идьтненьди

ловонь п а н д с ь  45 „ „
30X 3 кафтова ащи эйнь кинясь . . . .  90 „ „
Аф фкя вастса ащезь налхксемапьди 

ароптф площадкась, кода кизоннесь 500 „ „
Ловста и эйста строительнай изора-

ботаньди в а с т а ............................................  240 кв. м
Ловонь лабиринтоньди васта 30X 10 дл .3 0 0  „ „
Гребняньди васта (альпмнизманьди. и рав- 

новесиянкса упражненияньди) 20X 5 . 100 „ „
Тялонь эреки у ж е н я .....................................100 „ „
Грелка (венели якама васта).......................... 50 , „
Вастста-вастс, канневи инвентарень ван- 

фтома л а т а л н я    30 „ ,

Сембен . . . 1851 кв. м .
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Тя сембеда ёмла площадьсь, кона эряви ароптомс ловть 
эзда. Тяда башка, пара кда ули ловнек васта, коса идьт- 
неньди ули кода тонафнемс соксса якама, ули кода путомс 
мишетть эзост ловонь пуворкссаёряманьди, ули кода талоть 
ушедомста кеверьфнемс лов покольхть, летьке ловонь 
прамста керсемс ловонь кирпицькат постройканьди и аньцек 
праф апак токсек ловть ланта тяфтак шувондомс, мзярда 
идьтнень ули мяльсна.

Тяфтама сооруженияньди васттне, кода навесоньди, пред- 
навесоньди (сонь тияксоц)пяк цебярьхть и синь лангстост 
ловсь эряви аропнемс тялонданга, штоба идьтненьди улель 
кода налхкомс шинять видеста прай сюролданзон ала или 
хуть кожфса и лямбеськадф шитнень и пизепнень пингста, 
мзярда идьтне пелихть лопафтомс тёплайснон. Латалнясь и 
сторожкась эсь службанзон мархта лядондыхть сякот жа, 
кода и кизонь площадкать пингста; грелканьди ушу якама 
вастонек саты 50—60 кв. м  вастскя (ванк сяда алула).

II. СТАЦИОНАРНАЙ ОБОРУДОВАНИЯСЬ.
1. Постройкатне.

Кда плошадкась аши аф пяк маласа школав нингя аф 
якай идень кудть или идень садть эзда, т о н я  п о с т р о й -  
к а д а  б а ш к а ,  конатнень колга корхтафоль ни книгать 
васеньце пялькссонза, эряви тиемс г р е л к а. 60 иденьди ком- 
натась улеза кирпицень пянакуд мархта, сатомшка валда 
и оцю, лия эряма васттнень эзда, кепетьксоньди, сторожкать 
эзда улеза перяф капитальнай стенаса, комнатать улеза 
соньцень кудингельксоц и сувама кенькшть потма ширесонза 
улеза цебярь тамбур (кафта кенкш ёткса). Комнататненьди 
сатни размеркс, 2,75 ж серень пингста, лувондови 16X8 
Грелка-комнатать улеза шамонь кайсемс и шакшемс отде- 
ленияц, кона эряви эста, кда идьтнень начкихть лангс и 
пильгс шамасна, улеза кядень-шамань штама васта, вастста- 

' вастс сявендеви аптеканя, скомьяня и 20 ломаненьди табу-
, реткат(эжендема идьтне кармайхть фкя-фкянь меле) и 20 ло-

маненьди кафта моркшт. Комнатань вальмятнень эса улест 
ф р а м у г а т .

Грелкаса улест тифт отделеният начфтф варягань, тёп- 
1 лаень и шамонь косьфтамс и коське костюмонь шамос. 
1 Тя отделениясь улеза оборудовандаф эстейнза тиф кожфонь
I ароптыса (вентиляторса), кона пяк эряви, сяс мес соньфте-
1 монза летьксь, кона тиендеви вешатнень шиньфтамаснон 
I эзда, летькияфтсы сембе грелкать.
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Пяпакудть уштома и трубань панжема вастоц улест аф 
идьтнень комнатаснон ширеста, сяс мес идьтненьди ули кода 
отравиндавомс цятнаса. Грелкать пингста улеза лямбе убор- 
найгя, хуть лифневи кядьге мархта.

2. С ооруж ениятне.

П и л ь г с а  и н у р д о н я с а г у р ь к с т е м а н ь д и  с о о р у -  
ж е н и я т н е .  Кда тялонь площадкась тиендеви оборудован- 
даф кизонь площакать вастс, то сембеда эрявикс сооруже- 
ниясь — пандсь — сонь лангсонза тиф ни и строямс тага 
аф эряви. Ули кода тевс нолдамс ся пандсь, кона кизонда 
эрявкшесь лангсонза ласькендеманьди. Аньцек сон эряви 
тиемс гурькснемс кондястикс, почедомс ловса, ули кода 
цютькя валомс ведьса, кда ловсь коське и пяк паргана и

Б

39 тяш. Лов пандть бокста няйфоц.

кда пандонясь шуфтонь, вярьде плошадкать бокста перямс 
штоба лангстонза афольхть гурькстаз эсь мельгаст аф ва- 
ны идьтне. Ловонь пандть размеронза сякот жа, кодамот 
шуфтояь или модаста тиф кизонь пандонятнень, конатнень 
колга минь ни корхтамя. Пандть аньцек ширемфоц эряви 
улемс нурдоняса лангстонза гурькснеманьди, гурькснемань 
А  лангть валом-валом машфтомс (39 тяш), а вярьде Б  пло- 
щадкать тавадомс ловса. Кда ули кода тиемс од панда, то 
гурькстемань лангсь эряви тиемс аф ламода крутаста, ли- 
якс мярьгемс, оцюфненьди — 22,5° ужеса горизонтть коряс, 
а ёмла идьтненьди — 20°. Тянь пингста пара тиемс нараллель- 
найста (куцемакс) ширемф „ 7 “ плоскость, кона эряви ва- 
ломс ведьса, штоба куцьфтемс пандонять лангс нурдонятнень.

Лия сооружениятне, кода; куцендеманьди ловонь стенат- 
не, равновесияньди ловонь валхне, ловонь кинятьня и лась- 
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кеманьди лабиринтсь, и мекпяли, пильгса гуркснеманьди эйнь 
кинятьня, тялоть кода гож саманц мархта тиендевихть мар- 
нек ловста и эйста, тя;нди строительнай материалонь апак 
карьхцяк.

Ловста сооружениятне, лия строительнай материалхнень 
коряс, пяк сяда уцест. Но синь аф кемет и юмсхить-арсихть 
кодак цютьке лямбеньфти. Сянкса синь тиемаснон мархта 
эряви кенордамс. Васендакигя эряви площадкась оборудо- 
вандамс стама сооруженияса, конат сяда лац виеньфнелезь 
идьть моторнай движениянзон — тяфтама сооружениятненьди 
дувондовихть э й н ь  к и н я т ь н я .  Синь пяк цебярьхть гурь-

40 тяш. Эйнь кинят.

кснемань мархта ласькеманьди. Синь тиемстост аф эряви 
учемс, мзярда прай сатомшка ловда. Кодак ушедыхть мо- 
росне, кинятьня эздакигя улихть кода валомс, хуть и лов 
аф ули. Кинятьня тиендевихть тяйняняста 50 м  келеса и 30 
метрашкань кувалмоса, тяконь пингста эйсь моли аф флангс 
сембе кинять ланга, а 4—5 ж-шкаса, вастова 2—3 метра- 
шкаса ловонь васта мархта (40 тяш.). Тяфта тифста идьти 
ули кода ласькеяс ловть ланга(или ловть прамда ингеле 
модать ланга), то гурькснемс пильгсонза эйть ланга. Кинясь 
сяда пара тиемс кафта киняста, фкя фкянь эзда ётксна улеза 
кафта метрат, штоба види ширень кинять ланга идьтне 
гурькстельхть кафцьке пева. Тянь пингста синь аф кар- 
майхть фкя-фкяньди шёрьсема и кармайхть тевса содама 
ульцява организованнайста якамать цебярь ширенц.
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Кинятнень ёткса ловсь цебярьста ласькеманкса улеза 
аропнеф эйть мархта пцтай ровнаста.

2 Р а в н о в е с и я н ь у п р а ж н е н и я н ь д и  с о о р у ж е н и -  
я т н е .  Эйнь кинять мельгя, кодак пуроми плошадкаста 
ароптф лов, ули кода ушедомс ловонь п а н д а  п р я н ь  
тиема. Тя тяйне и кувака лов мар, конань пенза мянцефт 
или нльня аф фкя мяньцефкст эсонза и виде кучкац (40 
тяш). Серец панда прять средняйста лувозь 80 см, а пева 
50—60 см  и ушедкши или ширемфста или 25—30 см  серьса

------
Шсм. 

 1 _
150 СМ;

1 0 0  с м .

41 тяш. Куцендеманди валгондвманди ловста тиф стенка. Види ширеса ■ 
стенать керфоц пильгень путоманди тиф ёткть пачк.

ётконь кадозь. Средняйсталувозь, панда прять серец пач- 
кедькши 1 м, но ся условиянь пингста, кда сонь ширеванза 
ули ляпе лов, конань мархта аф токави идьсь панда пряста 
прамста. Пандть пензон келесна 20— 30 см, а кучканц — 
60 см  молемс. Панда прясь эряви, васендакигя, равновеси- 
янь ваноманкса упражкенияньди омбоцесь — сяньди, штоба 
идьтне ласькельхть кодамовок серь ланга.

3. К у ц е н д е м а н ь - в а л г о н д о м а н ь  у п р а ж н е н и -  
я н ь д и  с о о р у ж е н и я с ь .  Куцендеманьди-валгондоманьди 
площадкать лангса пара тиемс л о в о н ь  п о к о л ь с т а  или 
тянди кода эряви лов .маронь петезь, с т е н а. Стенать фкя пенц 
серец улеза 1 лг, ом боцеть— П/з-^- Вяре стенать пряса улеза 
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перяф мархта площадка, кона перяфкссь ащи или ловста 
тиф или шуфста тиф крепостень пеень ладса (41 тяш.). 
Площадкать эзда алу молеза куцема или ширемф ланга 
(плоскость). Ингельдень стенась тиендеви вертикальть ши- 
ри 15° ширемфста, и эсонза тиендевихть 12 —15 см крхкал- 
мбса пялендьф вастт, конат сатомшка оцюфт, штоба эзост 
тяльголь идьть пильгец теплайса. Ш тоба ловсь афоль пя- 
ярькшя стенать ланга куцемста, пяленьдьф васттнень тр- 
васна эйндафневихть ведьса валондозь.

Пяленьдьф васттне ащихть шахматонь лацса, стенать 
сяда алня пяльксонза фкя-фкянь вельхксса ащихть 20—25 см

Л И С С М А
ВА С Т С Ь

42 тяш. Ловонь лабиринт.

серьса фкя-фкянь вельхксса (дошкольник ёмла идьтненьди), 
стенать сяда сери пялькссонза—30—35 см. Стенкать алуце 
пенц перьфке, куваня якайхть, ловсь улеза паргана.

Ловста тиф ня сооружениятне пингста-пингс савихть 
петьнемс, сяс мес ловсь аф калгода и сон аф ламонь озай 
или мяньдсеви.

4. А т т а р а к ц и о т т н е .  Мзярда пуромкши нингясядала- 
ма ловда, эряви ушедомс л о в с т а  л а б и р и н т о н ь  т и е м а .

ЛабиринтСЪ тиендеви ловть эса70—75 см-ткаяъ  крхкал- 
моса, метрань келеса кувалгафтф траншеянь лаца (42 тяш). 
Сон тиендеви станя, штоба руководительти траншеятне няе- 
вольхть кувалмос, т'яста лисенди, оцю пингень ётамс ваномс 
идьтнень мельгя. Траншеянь стенатненьди ули кода улемс 40— 
50 см  эчкса. Кда ловда кржа, лабиринтонь стенатнень ули ко- 
да тиемс ловста тиф кирьпицькаста. Вяре азф нормада оцю- 
ста лабиринтонь стенатне тиендемс аф эрявихть, сяс мес 
фталост аф кармайхть няевома эшкссост ласькенди идьтне.

Кодамовок пещерат и куднят ловста тиендемс минь аф 
мярьгендтяма, сяс мес идьтне тоза сувамда меле кяшенде- 
вихть педагогть сельме ингельде и шинять эзда.
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Куднянь лаца сооруженият ули кода тиемс аньцек ста- 
мот, кда синь стенасна ули аф 60 - 7 0  см  сери и кда аф 
ули крышац. Декоративнай работат, аш месть корхтамс, 
ули кода тиендемс, и колгаст минь карматама корхтама ся 
отделса, коса корхтави идьтнень ловста и эйста тиендеви 
работаснон колга.

Кда площадкась вармать и ловса валямать эзда аф пе- 
ряф, то перяф ули кода тиемс матраф ловста керсеф кир- 
пицень эзда, кона кармай ащема площадкать границан- 
зон видева, флангс, а сонь эздонза сяда ичкезиня 30—20 
метра ёткса, — прилет мархта, конат кармайхть заньцема 
стенать площаденц эзда аф 40% лама. Тя омбоце перяфсь 
кармай кирнемонза ловть, кона уфави выогать пингста 
панжада пространстваста, и сон арелясы площадкать ловса 
валямать эзда, а тя ванондсыня площадкать урядамс вий- 
хнень и пингть, конат эрявихть площадкать лангста ловть 
араптомс Тяда бащка сонь оцю значенияц паксява, кепеть- 
ксоньди, совхозонь рабочай посёлкава.

Тяфтама ареляй стенатнень перьф пуромф ловть мельгя 
ванондаматне нятненди макссихть пяк эрявикс и шарьх- 
кодемс лезды материал, кона лезды шарьхкедемс тялонда 
вятеви коськть каршес тюрема мероприятиятнень.

Лиятне мярьгендевихть тиендемс ловста пянакуд-грелкат 
или тол мар мархта. Минь мольхтяма тянь каршес. Грелкась 
улеза сёлгф, коса идьтненьди улель кода каямс лангстост 
щамснон и улель флаца комнатать температурац, а аф 
эжендемс аньцек фкя ширьде кшнинь пянакудть или тол- 
мадть эзда морозонь пингста. Тяда башка дошкольник 
идьтненьди толть мархта налхксемась (а тяда аш кода мя- 
немс тол марть ламос паломстонза) пелькс сембеда пяк мзяр- 
да идьтне тялонь стак ащамсост, мзярда синь аф шарондови- 
хть“ курокста пракшихть Тялонь площадкать пингста, кода 
и кизоннеть пингста, идьтненьди комнатаста ^ я в и  лисемс 
кожфс. Тя тиендеви аньцек эста, мзярда сонь эсонза ули 
сатомшка моторно-спортивнай и налхксемань характерса 
всякай нособияда.

Нят пособиятнень азондома тяни минь и карматама.

III. ВАСТСТА-ВАСТС СЯВЕНДЕВИ ОВОРУДОВАНИЯСЬ.
1. Спортивнай инвентарьса оборудованиясь.

а) Н у р д о н я т н я .  Эсь тиф ловонь нуродоняда башка, 
конат тифт аньцек ловонь пандста гурькснемс и ровна 
вастса гурькснемс (мзярда фкясь ащи пассажиркс, а омбо-
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цесь — алашанякс, дошкольник идень площадкаса улест 
нингя шведскай типонь нурдонят.

Нят н у р д о н я т н я  синць аф стакат и уксемс тёждят, 
сяс мес синь полазсна ковандафт полосакс ащи кшниса. 
Нуродятнень платформасна тифт рейкаста, и лангсонза 
идьтне улендихть панда пряста гурькстемста озада ащезь 
или мяште лангса мадозь. Тяфта гурькснема авторхнень 
мяльса, дошкольник идьтнень кадондомс аф эрявихть, мес 
тяфта ащемста аш кода пяшксе мяштьса таргсемс идьтнень 
ваймесна и арси пельксокс пряти, мзярда фкя нурдонясь 
токси ингеле ардыти, но кона лоткась ки лангса (кепеть- 
ксоньди, веляндемста).

Мяште лангса гурькснемась, кона пяленок ускф омба 
масторлангста, тиевсь рекордсменскай снортть виендеманц 
мархта, кояа ащи панда пряста нурдоняса ичкези гурькс- 
немань соревнованияста. Спортсментть боком ащемстонза 
сяда вишкепневи движенияц, но аф сави азомс, што тя 
эряви дошкольник и д ь т н  е н ь  д и панда пряста синь гурь- 
кснемстост.

Моторной налхксема пялень колга комиссиясь, кона 
ащи налхксема пялень Автономнай комиссияса, нурдоняньди 
шнась стама размерхт:

4—5 кизостотненьди 6— 7 кизостотненьди
К у в а л м о сь .................................................  650 мм. 120) мм
К ел есь ....................................................   . 200 „ 220 „
С е р ь с ь ....................................................... 200 „ 200 „
Полозснон к у в а л м о сн а .......................... 710 „ 810 „
К ел есь ...............................................................25 „ 30 „
Фкя полазть кучкаста омбоце по-

лазть кучкансты молемс ётксь . 225 „ 235 „

Авторхнень ширьде шнаф копонять, конань мархта идьтне 
ландста аф гурьксневихть мяште лангса, комиссиясь лувозя 
эрявиксонди варжамс, а тяста лисенди, дошкольник идень 
эрь площадкаса ули кода кирдемс нурдонят и копоня 
мархта и копоняфтома сянкса, штоба содамс, конат эздост 
сяда цебярьхть.

Ёмла идьтненьди копонять серец — 300 мм и оцю идьт- 
неньди—450 мм  (модать эзда ушедозь): сонь вярьде турк- 
соц улеза идьть лафтунзон келеса.

б) С о к с н е  6 кизоса иденьди макссевихть тяфтама раз- 
мерса: кувалмось — идьть лафтузонза молемс, масторть 
эзда лувозь, келесь— 100 мм. Сисем кизостотненьди ули ко- 
да макссемс сокст идьть марнек серьсонза,
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Штоба дяза гурькста пилы сь, сокснень эса улеза ре- 
зинка, соксть пец ащеза вари кепедьфста, соксть пенц и 
модать ёткса ужесь улеза 45°. Материалсь — келу.

в) Б а й д е к н е  кафцьке флаца, лафту видева кувалмоса, 
синь улест сембеда тёждят — нудиксонь, фатяма вастсь 
20—25 мм  диаметраса.

Тевс нолямс синь эрявихть анцек эста, мзярда идьтне 
тонадыхть лыжатнень лангс пильгснон путнема, и тя усло- 
виять пингста, кда идьтне кармайхть якама русскай ходса.

Пингокссь
Кодафкссь 

П им ге вастсь (шуфтонь) 

Пильгти сотнематне

Кочкарясь

Пингоксть кемекстамац

Ширьде ванозь

" Ч ’ИН ш Ч и г - у ь п т г е т Ш

43 тяш. Тругаттне.

Ня вастова, коса пракши лама ловда паргана ловста 
ащи марнятнень ланга якаманди В В. Г о р и н е в с к а й  
профессорть предложениянц коряс ули кода тевс нолдамс, 
кода мярьгихть, „ т р у г а т н е н ь „  или к а н а д с к а й  со-  
к с н е н ь .  Синь тиендевихть кархчста и ленгаста и синь 
видсна и размерсна стамот, кодама няфтьф 43 тяштьксса.

2. Налхксемань инвентарьсь.

Кизонь налхксема пяльхнень ламосна (конатнень мархта 
налхксихть ушеса) улихть кодатевс  нолдамс и тялонь аро- 
птф площадка лангс или эйнь киня лангс, кепетьксоньди, 
пингоксне, шарыхне, кеглятне и лиятне. Стамка налхксе- 
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мань пяльхнень эзда ули кода азомс битокнень и байде- 
кнень. - - ^

а) Б и т о к н е —тя кштирень ладса байдект, конатнень 
ингельде песна келептьфть. Синь кувалмосна—300— АОО мм, 
прянять диаметрац— 50—60 мм. Эйндафонек битокть стал- 
моц ёмла идьтненьди 200 г, оцю идьтненьди—300 г. Эйндаф- 
немась тиендеви налхкомда ингёле битокнень морозса, эй 
мархта ведьс навсемать 
вельде. Цебярьста эйн- 
дафтомс саты 2—Зксть 
навамась. Битокне эря- 
вихть кеме лов ланга, 
ловонь площадка ланга 
или киня ланга, кода 
няфтьф 44 тяш, ичкези 
ёряманди.

б) Б а й д е к н е  — 
цютькя лапшкодф и 
келептьф  алда пе мар- 
хта, тяйне кайменя 
ладса, тевс нолявихть 
эйняса налхкомста.
Байдекнень кувалмос- 
на улест модать эзда 
сявемок мяште пакарь- 
ти молемс, вярьде пес- 
нон эчксна ёмла идь- 
тненьди — 17 — 18 мм, 
оцю идьтненди— 20 мм.
Алуда песь 10 мм  сяда эчке. Ёмлатненьди байдекть сталмоц 
200 г и дошкольник оцю идьтненьди—300 г.

' . ' . и г ' т Т т г ё Щ ^ ^ З

44 тяш. Эйндаф биток и мархтонза налхко- 
мась.

3. Рабочай инвентарьса оборудованиясь.

Дошкольник идьтненьди ловсь ащи природнай пяк цебярь 
материалкс. Аньцек праф свежай и тёждя ловсь пяк тёждяста 
тяйсеви (сяда шюваня слойсь) и волокущаса или каймеса 
аропневи (сяда эчке слойсь); летьке ловсь пяк цебярьста 
матросеви и катандави, кеверькшеви покольс и тиендеви 
формава; кувать ащемать эзда эйндаф или плотнайгафтф 
ловть мархта идьтненьди ули кода эсь вийса тиемс строи- 
тельнай или изобразительнай материал ловонь кирпиць 
лаца, плита лаца и архитектурнай или скульптурнай формань 
тиендемс глыбань лаца.
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Сянкса тялонь площадкати лов и эй мархта работатне- 
ньди сембе лаца сатомшка орудиянь анокламать лангс эря- 
ви шарфтомс сембеда оцю мяль. Налхксема пялень советть 
моторнай налхксема пялень комиссияц и авторхнень док- 
ладсна шнасть тяфтама орудият: ловоньди шуфтонь кайме, 
волокуша, тяльме и ловоньди нурдонят. Тя спискати нингя 
сувафтф кшнинь кайме, кона эряви плотнаста эйндаф ло-

45 тяш. Фанераста тиф лов мархта налхкомс кайменя (кержи ширеса —  
орудиять серец идьть серенсты путозь).

I — ингельде ваномась; II — ширеста ваномась; ф — фанерань пластинка 
Д — шуфтонь кундама и сонь керфоц — Ш\ Ж — кайменять алуие кра. 
енц жестьса перя.чац; Ш а — шайбатне: Ш у  — шурупне, конат кемекс 
несазь кундамать пластинкать мархта. Раз.черхне .чаксфт миллиметраса

вонь керсемс совокт, и ловть мархта изоработаньди шпадель- 
хть; пара, кда улельхть протвинат эйста всякай тюсьса гля- 
нцянь эйндафнемс. Лезды инвентарькс минь мярьгендтяма 
сявемс шарамкс ащи корзинкат эсост ловонь пуворксонь 
тиендемс (штоба синь дяст тиендев пяк стакат), скомьят, 
ловонь фигуратнень петьнемс каркаст и ловонь глыбатнеиь 
аноклакшемс шуфтонь щитт.

Дошкольник идьтнень тялонь работаснон вятемс ору- 
диятненьди материалкс ащи — фанерась, доскатне и 
байдекне (улест вершинникт или лаксефт), нят орудият- 
нень мзярс сашендовихть аноклакшемс хозяйственнай спо- 
собса, сясмеспромкооперацияськолмоце киз.ось ни таряфни, 
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но коданга нингя аф содасы, кодамот эрявихть анокламс 
идьтненьди орутият, конат цебярьхть улельхть гигиеничес- 
кай ширьде.

Орудиятнень размерсна путфт тяфтамот:

Лемсна Кодама кизоньди Миллиметраса лувозь башка пялькссна.

а) Кайме П л а с т и н к а . К у н д а м а
(45 тяш.) келец кувалмоц кувалмоц диаметрац и турксоц

6 - 7
4—5

150
180

100
120

900 20 
1000 25

1 8 X 2 0
2 2 X 2 5

Волокуша 

(46 тяш.)

Д 0 с к а 

кувалмоц

К у н д а м а  П и к с т  (кафтоньди ра-
ботамс)

келец эчкец кувалмоц турксоц кувалмоц
4—5
6— 7

360
500

80 20 
100 22,2

1 000 20 X  22 
1 200 22 X  25

500 
1 700

И л  И X т ь К у н д а м а
б) тяльме

4 - 5
6 - 7

кувалмосна
1 5 0 -2 0 0

250
30—35

50

кувалмоц
9 0 0 -1 0 0 0  

1 100

диаметрац
15—20

25

в) Ловонь усксемс нурдонятнень, кда лия нурдонят аш мезста тиемс, 
ули кода нолдамс тевс пандстонга гурькснемс. Синь эрявихть тнендемс 
коське шуфтста и цебярь фанера та тяфтама размерса:

Синиь нурдонятне Полазсна
Кодама кувалмосна, келесна серьсна келесна 
кизоньди вярьде алуда

4—5 450 200 220 120 25
0 —7 500 300 300 150 30

Путневи рамкась 
кувалмоц келеи серец

300
350

190
240

80
150

I 500

46 тяш. Волокушась и сонь пяльксонза. Ряре няфтьф вярьде няйфоц 
А  — ингельде няйфои; Б — ширеста няйфоц. Размерхне мм-са.
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Крхка лов ланга или летьке ки ланга нурдонянь усксемс 
эряви сявендемс 1— 11/2 м  кувалмоса пикс, конань туркс ва- 
ликоц улеза идьть лафтунзон келеснон кафксть сявезь раз- 
мерсост и 20—30 м м  эчкса. 47 тяштькссь няфнесы коданя 
синь валиконя мархта эрявихть ускомс кафтоньди. Ряфция- 
манкаса нурдонятнень фталу тиендеви кафта стойкань 
лангса вяре ащи туркскя, кона масторть эзда улеза кепедьф 
550—600 м м  серьс. Накладной рамкатнень вастс ловонь уск-

47 тяш. Кафонь нурдоняяь усксемась.

семс улихть кода нолдамс тевс и фтала ащи сери (60 см  
модать эзда) туркс корзинкатнень (48 тяш.).

Сяс, мес аньцекловонь усксеманьди тиф нурдонятненьди 
ули кода питнияфтомс тялонь площадкать оборудованиянц, 
то синь ули кода полафтомс шведскай тяфтамка нурдоняса, 
конатценьди эряви путомс кодаф корзинка.

г) Л о в о н ь  м а т р а м а с ь — туркс и алула доска марх- 
та стамка байдек, эсонза идьтне матросесазь ловть, кепеть- 
ксоньди, ловонь ёмла пандонянь тиемста, и нингя вельденза 
лов ланга печатендайхть. Сонь размеронза (аньцек 7 кизо- 
стонетненьди): серьсь— 700 мм, алуце доскать площедец — 
100 X 1 600 лш. Кундамать кел ец — 2Ъ0 мм, сонь диамет- 
р а ц —2)0 мм. Матрамать сталмоцаф 140 г-да стака (49 тяш.).

д) К а т о к н е  эрявихть кинятьнень ланга летьке ловть 
кеверьфнемс. Катокт мекссемс эряви аньцек 6—7 кизосто- 
тненьди. Фкя иденьди катоксь тиендеви 500 — 650 мм  келеса, 
конань валоц \Ъ0 мм  диаметраса и 1000—1 2 0 0 0 и ш  кувал- 
моса кундама мархта, вяре 25 мм  турксонь мархта. Кафто- 
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-32-

72
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48 тяш. Ловонь ускеманди бортик мархта нур- 49 тяш. Матрама. 
донят. Размерхне мм-са.

ньди работамс валть перьфоц тиендеви 1000 мм  вастонь 
фатяма мархта, корязонза тиф, но сяда эчке —30 мм  кун- 
дама мархта (50 тяш.).

е) К ш н и н ь  к а й м е н я т н е н ь  размерсна сяда цебяре- 
ньди примафт тяфтамот; ёмла идьтненьди пластинкась —

ЭО лглр

150лш

50 тяш. Каток.
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ЮОХ'^50 мм, оцю идьтненьди— 110— 160 мм. Кундаматнень ку- 
валмосна и синь диаметрасна кизонь кайметнень м архтафкат.

ж) Ловонь монолиттнень лангса работаманьди (ванк сяда 
алула) пара анокламс шуфтонь ш п а т е л ь х т ь ,  конат апци- 
хть шуфтонь кеме породаста (тумоста) и кшнинь шпатель- 
хть, кодамот тевс ноляйхть пянакуд марайхне и штукатур- 
хне (51 тяш.). Аньцек тянь пингста аф эряви юкснемс, што 
идьть кядец ёмла, а лямбе перчаткаса оцю ломаньть кяде- 
нц коряс нингя сяда ёмла, сянкса нят орудиятнень кунда- 
масна эряви тиендемс аф Р/г или 2 см  оцю диаметра махта.

Тялонда р а б о т а м а н ь д и  и н в е н т а р ь с ь  сяка жа, 
кодама и кизонда.

4. Н алхксемань и строям ань тялонь материалсь.
Ловсь и эйсь Союзть якшама ширень и кучкастонь по- 

лосанц климатонь условиясонза идьтнень эсьстост арьсеф

'".'/лГД ■

I

..■;

•.с'кйЛ кк \

 . //"■  ...
■ .̂ & ■[. Л

  ■■

51 тяш. Тяштьф лов лангс кудть планои, кона ётафтф трёхмерностьс, мзяр- 
да прась сяда лама ловда (тянь тиезь 7 кизоса идьть МОНО вирень 24-ие

школаса).

налхксемаснонды и строительнай работаснонды ащи пяк 
цебярь материалкс.

1 см  эчкса ловонь шюваня слойстонга, кона аф пяк 
тавадкшесы модать, идьтне ни синць ушедкшихть мезе-мезе
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тиендема. Синь эздакигя ушедкшихть рисовандама ловть 
ланга йайдекеняса, а кдавастсь сатомшка, то и пилгсостка 
ловть лангс тиендсазь кудтнень, ульцятнень планснон, тя- 
шнихть жуватат и мезевок лия.

Ловонь слойть касоманц мархта — касы идьтнень эсьс- 
тост арьсемасновок. Ловста, нингя парганаста, кона изь 
оза нингя, сонь марнянь пуропнезь, идьтне тиендихт кудонь 
рельефт, пуропнихть лов и мазепнесазь сонь тарадонь син-

% сГ»в

52 тяш. Ловонь монолитть мархта работамась и сонь'анокламац.

нефксса, тувозу шуфттнень эзда марьняса, цяткса и лия 
аф эрявикс материалса (51 тяш.)

Л етьке ловсь — идьтнень скульптурнай работаснонды 
сембеда кельгема материалсь. Виде, скульптурань классь 
лисеньди аф сериста, формасьтиендеви основать коряс — ло- 
вонь пуворксть формаса, но мзярда ловста тиф бабатне 
и великаттне эйндайхть и кеместайхть, идьтне синь петне- 
сазь аф кальдявста, а сяда цебярьста и мзярс нингя ловсь 
летьке, тяфтаня аф лисенди.

Раскладной ящиконь лаца (52 тяш.), аф питни и прос- 
той приспособлениянь пингста, ловсь ули кода шарфтомс 
монолитоньди, конакондястискульптурнай обработканьди и 
аф летьке пагодастонга. Сянкса ловть марсесазь ящикс и 
тапсесазь сонь тоса меле, мзярда ловсь калгодкстоми, ящи- 
кть стенанза валхневихть, и штафтф монолитть керсемать 
вельде тиендсазь сембе лаца скульптурнай формакс, кода 
и мраморонь глыбаста. Инструментсь тянди эряви сяка жа 
—лов мархта работамань каймесьишпательхне, конат тевс 
нолявихть ловть мархта работамстовок, или тевс ноляви 
аф пяк оцю капстань тапама и кухнянь.аф оржа пеельсь. 
Тяфгама скульптурась (сонь высшай классоц) тиеви дошколь- 
ник аньцек оцю идьтненьди.
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Пэстройкань, крепостень и лиянь мезень тиемс сяда 
пара кунара праф ловсь, кона ащи кувать оцю марса. Сонь

шуфтонь или кш- 
нинь шюваня кай- 
меса керсесазь 
кирпицькакс и 
марсесазь аф 
фкянькодяма сте- 
накс (53тяш.). Де- 
коративнайздани- 
янь и лия соору- 
жениянь тиемста 
ули кода тевс 
нолдамс шюваня 
пластинка лаца 
эйтькя, конань 
мархта мазепнемс 
крышатнень ащи 
вярьде ширеснон, 
колоннатнень и 
тянь мархта пут-

немс вальмат. Эйста гляньцятнень ули кода эйндафнемс 
аф флаца тюсьса. Сянкса эйндафтомда ингеле ведьть

53 тяш, Вармать эзда ареляманкса ловста стенань 
тиемась — вармаса уфаф стенань тиемась — вар- 

маса уфаф ловть эзда арелямась.

54 тяш. Ловста декоративнай сооружения — электрическай фонарь мархта 
паровоз, конань гляньцянза тифт эйста.
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архнесазь кальдявонь аф тии (аф анилиновай) архтомаса, 
сяда кеме архтомакс ащихть касыксста тиф архтоматне: 
лакмуссь, сиенась, сандалсь и лиятне. Касыксста солай 
архтомат нингя сяда курок и кемет тиендевихть яксте- 
ряпсста, пянакудса томиндаф шурьхкя кедьста, шоваф 
сяньгяря шюрьхкяняста и лияста.

Эйндафнемась тиендеви кухнянь протвиняса, конат мо- 
розс путфт горизонтальнайста,— эста тиендеви гляньце; или 
ширемфста, — эста тиен- 
девихть призмат. Эйнда- 
фнемс ули кода и гео- 
метрическай фигурат, ке- 
петьксоньди, цилиндрат, 
шархт (б_дшка ащи эйн- 
дафтф кафта пяле ша- 
ронь эзда, конат меле 
эйндафтфт марс) и стак
Т О В . Мекпяли, ули ко- 5 5  7ЯШ . Ловста скульптураньди кар- 
да эйндафнемс эйста и кас.
оптическай чичевицят,
конатнень тевс нолдамс ули кода природоведениянь 
опытоньди или площадкать лангса ащи декоративнай соору- 
жениятнень мазиста валдоптоманди (54 тяш.).

Изоньди и ловста строительнай работатненьди л е з к с о н ь  
м а т е р и а л к с  площадкать лангса запазкс улест байдект, 
доскат, пикст, скомьят и кафтонь сотфт круглай ташта 
корзинат. Доскатнень и лия меснень ловста фигурань пет- 
фнемс тевс нолясязь кода каркасонь, а корзинатнень лангс 
минь мярьгендтяма кеверьфнемс ловонь покольхть, тяфтаня 
синь лангозост ванозь улендихть оцюфт и тяконь пингть 
аф стакат и кандомшкат идьть кизонзон коряс (55 тяш.).

Ш у ф т а  м а р х т а  р а б о т а м а н ь д и ,  конаньмархта тя- 
лонда ушеса работама нолявихть аньцек школав нингя аф 
якай оцю идьтне, материалхнень эзда улест: досканят вяре 
азф размерса и шуфтонь стама качестваса, конатнень эса 
улест нингя ингеле (помещенияса) тиф варянят эськень 
щавондомс. Эськне улест сатомшка оцюфт, штоба синь уле- 
льхть цебярьхть сявендемс и цебярьхть кирдемс перча- 
ткаса. __________

Дошкольник идень площадкать тяфтаня оборудовандамац 
ащи аньцеккепетьксоньди. Лац содаф, што тя илилия слу- 
чайса, вастонь условиятнень лангс ванозь, дошкольникидень 
площадкатнень ули кода оборудовандамс и лиякс. Аньцек
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пяк эряви содамс мезеньдй Сйнь тиендевихть и мезеньди 
оборудовандакшевихть. Кда тя цельсь ули лац содаф, кда 
педагогть Ули кодама эряви критическай подходоц воспи- 
тательнай средстватнень оценкаснонды, то площадкась эсь 
оборудованиянц мархта ули цебярь нльня эстонга, кда сон 
аф прокс минь азондф площадканькень лаца.

Тянь пингста аньцек пяк эряви содамс дошкольник 
идьтнень особенностьснон и тянь лувондомс площадкать 
оборудовандамста.
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